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Forklaring

Avtal mellan svenska staten och vissa landsting om samarbete om utbildning av ldkare,
klinisk forskning och utveckling av hélso- och sjukvarden. Kompletteras av ett regionalt
ALF-avtal mellan KI och Region Stockholm

Allméntjanstgdring for lakare

Centrum for avancerad medicinsk simulering och tréning

Internationellt etablerat teoretiskt ramverk for vardering och utveckling av centrala
lakarroller och kompetenser

Centrum for klinisk utbildning, ingér numera i UoL

Centrum for larande och kunskap, ingar numera i UoL

Direct observation of procedural skills

Evidensbaserad medicin/evidensbaserad praktik
Entrustable Professional Activities

Fakultetsndmnden

Forskning, utveckling och utbildning
Grundutbildningsansvarig pa institution
Hogskoleforordningen (SFS 1993:100)

Hogskolepoing

Internationell klassifikation av funktionstillstdnd, funktionshinder och hélsa
Informations- och kommunikationsteknik
Interprofessionellt ldrande

Karolinska Institutets Universitetsbibliotek

Kliniskt trdningscentrum

Kommittén for utbildning pa grundnivé och avancerad niva
Klinisk utbildningsavdelning

Klinisk utbildningsmottagning
Studiedokumentationssystem

Medical Case Centre, ingér numera i UoL
Medicinska Foreningen, studentkér

Mini clinical evaluation exercise

Objective structured clinical examination

Programdirektor for program pé grundniva och avancerad niva

Programnédmnd under kommittén for utbildning pa grundnivéa och avancerad niva
Rekryteringsutskottet

Stockholms ldns landsting, fr.o.m. 2019 Region Stockholm

Stockholms ldns Sjukvirdsomrade (frimst primérvérd, psykiatrisk och geriatrisk vard)
Sveriges universitets- och hdgskoleférbund

Teambaserat ldrande

Utbildningens kvalitet och forskningsanknytning, KI rapport 2014
Utbildningsndmnd pé institution

Enheten for undervisning och larande

Styrelsen for utbildning (t.0.m. 2018)

Universitetssjukvardsenhet

Work(place) based assessment

Verksamhetsforlagd utbildning

Verksamhetsintegrerat larande

Verksamhetsinformationssystem
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1. Bedomningsomrade: Forutsattningar

1.1 Yrkesexamen

Beddémningsgrund: Angiven examen ar reglerad och ryms inom examensordningen

Ansokan avser examen for ett sexarigt lakarprogram pa avancerad nivd som omfattar 360 hogskole-
poéng (hp) dar studenten ska visa sddan kunskap och formaga som kréavs for att fa behorighet som
lakare i enlighet med examensordningen efter dndring i hogskoleforordningen (SFS 2019:161).

Programstart for det sexariga ldkarprogrammet &r berdknad till hostterminen 2021. Det sexariga
programmet kommer successivt att fasas in och den nuvarande utbildningen fasas ut. Antal
helarsstudenter for programmet, enligt den nya examensordningen, kommer att f6lja KI:s uppdrag i
regleringsbrevet och fordelas jaimnt pé tvé antagningar per ar.

Bedomningsgrund: Utbildningens innehall inklusive eventuella inriktningar har rimlig
omfattning och avgrénsning i forhallande till yrkesexamen

Betinkandet For framtidens hdlsa — en ny likarutbildning i Sverige (SOU 2013:15) !, som ligger till
grund for de nya examensmalen, betonar nedanstaende principer som sérskilt viktiga for en modern
lakarutbildning.

e progression genom hela utbildningen med ett tydligt systemperspektiv och fokus pa
laranderesultat,

e integrering av basvetenskaper, kliniska vetenskaper och tréning i klinisk férdighet genom hela
utbildningen,

o fokus pa professionell utveckling, vetenskapligt forhallningssétt, interprofessionellt teamarbete
och forméga att medverka i forbéttringsarbete,

e socialt ansvarstagande med inslag av globala perspektiv,

e studentaktiverande larandemetoder,

e cxamination for att dokumentera uppnadd professionell kompetens och fortlopande formativ
utvérdering sa att varje student uppnar sin individuella utvecklingspotential,

e ladnga sammanhéngande perioder av verksamhetsintegrerat ldrande for att mojliggora tréning av
professionella fardigheter,

e mojligheter till breddning och fordjupning pé individbasis

Ovanstdende principer och examensmalen i hogskoleforordningen? (SFS 1993:100) har varit
utgéngspunkt for utformningen av Kl:s sexariga ldkarprogram betréffande omfattning och innehéll. Hur
utbildningens uppldgg och innehéll motsvarar dessa principer framgér, féorutom av beskrivningarna i
ansokan, av programmets utbildningsplan och kursplaner.

Systemperspektiv, fokus pa liranderesultat och progression

Léakarprogrammet pa KI dr en malstyrd och integrerad utbildning med ett programdvergripande system-
perspektiv dér kurserna tillsammans bildar en helhet som progressivt ska forbereda studenterna for den
framtida lakarrollen. Utifran examensmalen (SFS 1993:100) och utredningen F6r framtidens hélsa — en
ny ldkarutbildning i Sverige (SOU 2013:15) grundas utbildningens innehéll pa fem viktiga
kompletterande kompetensomraden: basvetenskaplig kompetens, klinisk kompetens, professionell
kompetens, vetenskaplig kompetens, samt kompetens inom global och jamlik véard och hélsa (se avsnitt
2.2. Siikring av examensmdl)®.

1'SOU 2013:15. For framtidens hélsa — en ny likarutbildning. Stockholm: Utbildningsdepartementet.

2 SFS 1993:100. Hégskoleforordningen. Stockholm: Utbildningsdepartementet.

3 KI tolkar systemperspektiv i betinkandet (SOU 2013:15) som tvddimensionellt: (1) utbildningens struktur ska ha ett
systemperspektiv, dvs. kurser och dmnen ska utgora ett system som tillsammans forbereder studenten for den framtida
lakarrollen, (2) utbildningens innehall ska fokusera aspekter av hilso- och sjukvardssystem, nationellt och globalt.
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Bedomningsomrade: Férutsattningar

Integrering sker 1 programmet vertikalt mellan basvetenskap, kliniska vetenskaper, fardighetstraning och
generiska kompetenser. Integrering sker dven horisontellt mellan basvetenskapliga &mnen, mellan
funktion och dysfunktion, samt mellan olika medicinska specialiteter, t.ex. integreras allmdnmedicinska
och akutmedicinska aspekter i alla kliniska kurser. Integrering och progression &r néra kopplade till
varandra. Progression sker under utbildningen i form av:

o breddning, dvs. att studenten forvéntas vidga sina kunskaper, fardigheter och forhallningssétt
inom olika &mnes- och specialistomraden,

e fordjupning avseende kunskaper, fardigheter och forhéllningssétt dér ldrandeaktiviteter och
situationer okar i komplexitet och svarighetsgrad och stiller hdgre krav pa studenten att kunna
integrera kunskaper, fardigheter och forhallningssitt,

o sjdlvstiandighet beskrivs som 6kande grad av forvintat ansvarstagande i1 forhéllande till
undervisning och handledning, dvs. studentens forméga att ta ansvar for sitt eget larande i
relation till mélen och formaga att ta allt stérre ansvar inom hélso- och sjukvard och i métet
med patienter.

Definition och avgrinsning av utbildningens innehall — Ramverk for innehallsdimensionering
Utbildningens innehall och kdrna (s.k. core curriculum) utgar frdn examensmalen och fyra evidens-
baserade ramverk: Symtom och fynd, ICF, EPA och CanMEDS (las mer i bilaga 1).

Examensmal

CanMEDS

Medical expert

Communicator

Health Advocate and Advocate of Human Rights
Professional

ICF

Kroppslig struktur och funktion
Aktivitet och delaktighet

(Fortroendebaserade Omgivningsfaktorer
professionella aktiviteter)

Personliga faktorer

Larandemal pa kursniva

Figur: Ramverk for innehalldimensionering

Symtom och fynd ér ett definierat antal symtom och kliniska fynd som studenterna ska kunna hantera i
relation till patienten vid examen. Symtom och fynd fungerar under hela programmet som bérare av
integrering av basvetenskaper, kliniska vetenskaper och fardighetstrining. Symtom och fynd styr urvalet
av dmnesinnehéll under hela utbildningen mot ett autentiskt och kliniskt relevant sddant, med fokus pa
principer, system och mekanismer.

For att stodja integrering mellan olika basvetenskapliga &mnen och rikta fokus mot just principer,
system och mekanismer utgar undervisningen under de forsta fyra terminerna ocksa fran kropps-

2



Bedomningsomrade: Férutsattningar

strukturer och organsystem (dvs. kroppens mikro- och makroanatomi) samt kroppsfunktioner (dvs.
kroppens fysiologiska och psykologiska funktioner) definierade enligt svenska versionen av WHO:s
International Classification of Functioning, Disability and Health (ICF)*.

Halsotillstand
(storning/sjukdom)
Kroppsfunktioner & Aktiviteter Delaktighet
kroppsstrukturer
Omgivningsfaktorer Personliga faktorer

Figur: Ingaende delar i ICF-ramverket och inbdrdes relationer

Ovriga delar i ICF-ramverket relaterar till ménga av examensmélen och ramverket kommer dérfor i
genomforandet av programmet att anvandas for att forklara principer och strukturera larandeaktiviteter
inom olika sammanhang. Dessa kan inkludera bedomning av arbetsformaga, rehabiliteringsbehov,
hilsofraimjande arbete, prevention, globala hélsofragor m.m.

Symtom och fynd tillsammans med ICF fungerar ocksé som underlag for integrering mellan olika
kliniska specialiteter och riktar det medicinska innehéllet mot det som &r vanligt, allvarligt och akut
samtidigt som det ger studenterna mdjlighet till breddning och férdjupning inom olika medicinska
omréaden. Det vill séiga, studenterna trénas att tolka och hantera symtom och fynd inom olika medicinska
kontexter, utifran en variation i patientunderlag och vardnivé, relaterat till vad som &r vanligt, allvarligt
och akut.

For att definiera och ytterligare avgrinsa den kliniska fardighetstréningen i utbildningen utgar
programmet fran nationellt overenskomna EPA (Entrustable Professional Activities)®. EPA utgor ett
gemensamt definierat urval av kliniska nyckelaktiviteter som hélso- och sjukvarden kan forvénta sig att
studenten vid examen sjdlvstindigt kan utfora i ett givet sammanhang (i vissa fall endast examinerat i
simulerad kontext). EPA mojliggér ocksa for larare och handledare (samt studenten sjilv) att bedoma
studentens kliniska kompetens i relation till den niva av sjélvstiandighet som férvintas inom ramen for
varje kurs (se avsnitt 2.2 Sdkring av examensmal samt bilaga 1). Studentens progression i relation till
EPA £6ljs och beddms formativt och summativt under utbildningens géng. En nationell arbetsgrupp med
representanter fran befintliga lakarprogram har enats om en lista pa tio EPA med ett underliggande
definierat urval av kliniska nyckelaktiviteter (for en fullstindig 6versikt se bilaga 1).

Inhdmta anamnes och genomfora relevant statusundersdkning

Prioritera arbetsdiagnos bland relevanta differentialdiagnoser

Uppritta en initial utredningsplan

Formulera en initial atgdrdsplan och genomfora behandling

Identifiera behov av och initiera preventiva atgérder

Genomfora allmidnna medicinska procedurer

Identifiera patienter i behov av akut vérd och genomfora ett primért omhéndertagande

NN =

Dokumentera samt utfarda recept och intyg

4 Socialstyrelsen (2001). Klassifikation av funktionstillstind, funktionshinder och hiilsa. Stockholm: Socialstyrelsen.
5 Cate, O. T. (2018). A primer on entrustable professional activities. Korean journal of medical education, 30(1), pp. 1-10.
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9. Samarbeta inom hélso- och sjukvérden och med professioner i andra delar av samhéllet
10. Bidra till en sékerhetskultur i varden

For definition och avgransning av innehallet utgér lakarprogrammet dven fran kompetensramverket
CanMEDS®. Fundamentalt i likarens arbete ir att bemdta ménniskor i olika &ldrar, med olika bakgrund
och livsvillkor i hélsa och i sjukdom, utifran ett evidensbaserat forhéllningssétt och med ett
professionellt forhallningssétt. Det som 1 utredningen (SOU 2013:15) bendmns som professionell
utveckling, vetenskapligt forhallningssétt, interprofessionellt teamarbete och socialt ansvarstagande med
inslag av globala perspektiv, ar i organisationen av likarprogrammet pé KI samlat i de vetenskapliga
och professionella kompetensomrédena, samt i kompetensomradet global och jémlik vérd och hélsa.
Dessa omraden finns med i utbildningen under alla terminer i olika omfattning, ofta integrerat i de olika
kurserna, men ocksa som egna moment eller kurser. CanMEDS huvudsakliga syfte &r att definiera for
lakaren nodvandiga kompetenser inom alla arbetsomréden i syfte att skapa en omfattande grund for
lakarens grundutbildning, livslanga ldarande och praktik. Ramverket skapades fran borjan for det
kanadensiska utbildningsomrédet, men har sedan fatt internationell genomslagskraft. Ramverket &r
baserat pa empirisk forskning, evidensbaserade pedagogiska principer och bred konsultation med
avnimare (ibid.). KI:s lakarprogram har anviant CanMEDS som underlag for sjélvvirdering av
studenternas professionella utveckling inom ramen for befintligt mentorprogram under ménga éar. I
samband med implementeringen av det sexdriga programmet kommer ytterligare utveckling av
arbetsformer och bedomningskriterier baserade pa CanMEDS att introduceras och pé sé sitt knyta
CanMEDS tydligare till kursernas innehall och genomférande (for en fullstindig 6versikt over
CanMEDS se bilaga 1).

Oversiktligt uppligg och innehall

En &versikt over utbildningens terminsstruktur finns i bilaga 2. Hur programmets utformning och
innehall motsvarar betédnkandets dvriga principer (SOU 2013:15) redovisas i avsnitt 2.2. Sdkring av
examensmal.

Lakarprogrammet bestar av 21 kurser fordelade dver 12 terminer. Utbildningens forsta fyra terminer dr
overvigande basvetenskapliga, men med tydlig klinisk koppling och tréning av grundliggande kliniska
fardigheter, sirskilt inom personcentrerad konsultation och kommunikation, under sévil teoretiska
moment som verksamhetsintegrerat larande (VIL) och verksamhetsforlagd utbildning (VFU), redan fran
termin 1. Utbildningen har under de fyra forsta terminerna bade bred och djup vetenskaplig forankring.
Studenterna trinar i laboratoriemiljo och under dissektioner, genomfor ett avgransat vetenskapligt
projekt och trinar att sdka och kritiskt granska forskningslitteratur. Under termin 4 trdnas studenterna i
medicinsk diagnostik ur ett patofysiologiskt perspektiv med inslag av psykosociala aspekter. Terminen
har ett tydligt fokus pa integrering av basvetenskap, klinisk vetenskap och fardighetstraning framforallt
inom personcentrerad konsultation.

Fran termin 5 genomfors utbildningen huvudsakligen pa de fyra sjukhus-siter i Stockholm som ingar i
universitetssjukvarden. Termin 5 och 6 omfattar grundlaggande klinisk utbildning och fardighetstraning
inom invértesmedicin och néraliggande specialistomraden dér det allmédnmedicinska specialistomrédets
perspektiv pd hilsa och sjukdom inom omradet belyses. Den kliniska fardighetstraningen i VIL och
VFU varvas med teoretisk undervisning och basvetenskaplig integrering. Under grundnivén (termin 1—
6) sker progression frimst genom breddning och fordjupning inom olika &mnesomraden, samt genom
anknytning till klinik respektive till basvetenskap.

Fran termin 7 och framét (avancerad nivd) breddas och fordjupas utbildningens innehall inom olika
medicinska specialistomraden. Progression sker genom repetition och fordjupad basvetenskaplig
forstéelse och breddning genom tillimpning av denna i nya sammanhang. Under de senare terminerna
sker progression dessutom genom att studenterna forvintas oka sin sjdlvstdindighet i forhallande till
klinisk trdning och i patientméten, men ocksa i forhéllande till sitt eget ldrande och sin personliga

6 Frank, J. R. (Ed.). (2005). The CanMEDS 2015 Physician competency framework. Better standards. Better physicians. Better
care. Ottawa: The Royal College of Physicians and Surgeons of Canada.
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utveckling.

Under termin 9 och 10 méter studenterna medicinska specialiteter som stéller hoga krav pa reflektion
kring fragor av etisk och existentiell karaktir. Studenterna méter patienter i livets borjan och livets
slutskede, psykisk sjukdom, obotlig sjukdom, lidande och déd. Under terminen trdnas studenterna i att
analysera och virdera komplexa foreteelser och situationer.

Termin 11 och 12 fordjupas de allménmedicinska och akutmedicinska specialiteternas perspektiv pa
bland annat symtom och fynd och pa differentialdiagnostiskt tinkande och personcentrering. Larande-
malens, &mnesinnehéllets och larandeaktiviteternas komplexitet okar allt eftersom och stéller hogre krav
pa att studenterna sjélvstéindigt ska kunna anvénda tidigare kunskaper, fardigheter och forhallningssatt i
nya kontexter samt ta en alltmer sjdlvstiandig lakarroll bade i vardteam, ledarskap och i det egna
livsldnga lérandet.

Den vetenskapliga kompetensen breddas och fordjupas inom programmet, dels integrerat i kurserna,
dels genom en kurs i medicinsk vetenskaplig teori och metod pé termin 6, samt genom det sjélvstindiga
examensarbetet om 30 hp pa termin 8. Under de f6ljande kliniska terminerna tillimpar och befaster
studenterna sin vetenskapliga kompetens i kliniska sammanhang och avslutningsvis genom ett
forbattringsarbete i varden under termin 12.

Utbildningens omfattning och innehéll i relation till vetenskaplig grund och bredd

Den vetenskapliga grunden och bredden for professionellt utdvande av likaryrket &r omfattande och
innefattar allt frdn molekyler och celler till samhélle och befolkningens hélsa bade lokalt och globalt.
Den forskning och utbildning som bedrivs vid KI berdr hela det medicinska féltet och dess olika nivaer.
Det sexariga lakarprogrammet genomfors inom huvudomradet medicin men for att ticka in samtliga
examensmal ingdr dven andra amnesomraden s& som arbete och hilsa, global hélsa, psykologi,
pedagogik, ledarskap, ekonomi, juridik och molekyléra livsvetenskaper.

Eftersom kunskapsmassan dr mycket omfattande, samtidigt som utbildningens ldngd &r faststalld till sex
ar krévs en vél genomténkt organisation av bade stoff och pedagogik pé systemniva. I utformningen av
det sexariga likarprogrammet pa KI har vi, som beskrivits ovan, valt att integrera curriculum utifran ett
antal kompetensomraden vésentliga for 1dkaryrket och formulera en tydlig progression mellan kurserna,
samt valt en enhetlig form av studentaktiverande pedagogik (bl.a. TBL). Vidare har ett antal
avgransningar gjorts vad géller innehall. I detta har EPA, ICF, definierade symtom och fynd och
CanMEDS samt fokusering pa vanliga, akuta och allvarliga tillstand, relaterade till dessa, varit
véagledande tillsammans med sidkring av de generiska larandemalen inom professionell kompetens,
vetenskaplig kompetens, samt kompetenser inom global och jimlik vard och hilsa. Slutligen har
avgransning gjorts i relation till de &nnu preliminidra foreskrifterna for bastjanstgoringsliakare.

Sammantaget dr det sexariga ldkarprogrammet pa KI planerat for och kommer att genomfors med fokus
pa den kompetens som ldkarstudenten ska ha uppnatt vid examen for att fa legitimation som lékare.
Programmets innehdll dimensioneras utifran vil valda nationellt och internationellt evidensbaserade
ramverk och utifran de kompetensomraden och principer som framhalls i utredningen Fér framtidens
hillsa — en ny ldkarutbildning i Sverige (SOU 2013:15). Basvetenskap och klinisk vetenskap och
tillimpning integreras genom hela utbildningen. Progression i studenternas lirande sker genom
breddning och fordjupning, samt dkad grad av sjalvstindighet. Studenternas ldrande stods av
studentaktiverande metoder. Undervisningen har genom hela programmet fokus pa professionell
kompetens, vetenskaplig kompetens samt kompetens inom global och jamlik vard och hilsa.

Vi bedomer séledes att programmet, utifrén ovanstdende beskrivning, har en rimlig omfattning och
avgransning i férhallande till ldkarexamen.



Bedomningsomrade: Férutsattningar

Bedomningsgrund: | ett rikstickande perspektiv finns ett allmént intresse av att examen far
utfirdas

Liakarutbildning bedrivs idag vid sju laroséten i Sverige (Karolinska Institutet, Goteborgs universitet,
Linkopings universitet, Lunds universitet, Umea universitet, Uppsala universitet och Orebro universitet)
dér KI ar det enda larositet i Stockholmsregionen som erbjuder utbildningen. Med tanke pé geografisk
spridning och stora behov av hélso- och sjukvard inom regionen &r det viktigt att det finns en
lakarutbildning i1 Stockholm.

Tillgéngen pa lékare 1 Stockholm beréknas enligt prognoser 6ka med ca 25 procent fram till 2025 och
efterfragan under samma period beréknas 6ka med drygt 20 procent vilket ger ett oféréndrat, positivt,
arbetsmarknadsldge for 1dkarutbildade i Stockholms 1&n’. Den forviantade befolkningstillvéxten, samt en
okande andel dldre i befolkningen, medfor ett 6kande behov av lékare i landet som helhet. Behovet av
nyutexaminerade ldkare berdknas 6ka med ca 35 procent i Sverige fram till ar 2035.

Béda dessa prognoser visar att tillgang och efterfragan forvéntas bli védlbalanserad under forutsittning
att vi fér ett fortsatt invandringsdverskott pd utbildade lidkare, i annat fall finns risk for viss brist® pa
lakare. Prognoserna bygger ocksa pa att antalet utbildade ldkare vid svenska universitet &r oforéndrat. I
berdkningarna ingér ett tillskott av personer med utlandsk ldkarutbildning, varav en del dr svenska
medborgare som utbildat sig i andra lander. Sammantaget finns ett allmént och rikstdckande intresse av
att alla sju larosdten som idag erbjuder likarutbildning fir mojlighet att fortsidtta med uppdraget att
utbilda ldkare. Lakarstudenter arbetar efter examen framst inom hilso- och sjukvéarden, men ocksa inom
forskning och utbildning, samt inom flera andra sektorer i samhaillet ddr medicinsk expertis efterfragas.
Etableringsgraden bland KI:s studenter 4r mycket hog (6ver 90 procent).

KI genomfor en avndmarundersokning vart fjérde ar (se dven avsnitt 3. Arbetsliv och samverkan). 1
undersokningen stélls frigor till arbetsgivare for att utvirdera utbildningens anvindbarhet® pé arbets-
marknaden. Undersdkningen innehaller bland annat fragor om hur vél forberedda studenterna &r for sin
framtida yrkesroll. Generellt anser arbetsgivare, enligt undersdkningen, att studenterna ar vél forberedda
for att arbeta i hilso- och sjukvarden (vilket ocksé framkom i UKA:s senaste granskning av
utbildningen). Det ar dock viktigt att podngtera att undersdkningen tidigare har vént sig till de som
anstiller och arbetar med AT-ldkare. Det sexariga programmet kommer att stilla 6kade krav inom flera
omraden eftersom den direkt dr grundande for Socialstyrelsens beslut om legitimation.

1.2. Personal (lararkompetens och lararkapacitet)

Redovisning av lararkompetens och lararkapacitet framgar av bifogad tabell (se bilaga 3).

Att definiera ldrare ar svart pa en sa komplex och mangfasetterad utbildning som det sexariga
lakarprogrammet. Hogskoleforordningens definition blir otillrécklig och att inkludera alla undervisande
personer som studenterna moter, till exempel pa vardenheter dar VFU genomfors, ar helt
ogenomforbart. Ar 2004 gjordes en omfattande inventering av lirare inom davarande program. Med
utgéngspunkt frén scheman identifierades d& 6ver 2 000 personer som holl schemalagd undervisning
(exklusive handledare i VFU). Motsvarande siffra skulle idag sannolikt vara d&nnu hdgre.

7 Lansstyrelsen 1 Stockholms 1dn (2016). STOCKHOLM 2025 — En utbildnings- och arbetsmarknadsprognos, Rapport 2016:16.
Stockholm: Lénsstyrelsen.

8 SCB (2017). Trender och Prognoser 2017 befolkningen | utbildningen | arbetsmarknaden med sikte pd dr 2035. Stockholm:
Statistiska Centralbyran.

9 KI har i samband med avnidmarundersdkningen valt att tala om utbildningens anvindbarhet snarare #n anstéillningsbarhet
eftersom det innebér en vidare syn pa vad utbildningen ska syfta till. Dels innebér det ett utokat fokus pa generiska formagor,
dels ger det ett langre, mer héllbart perspektiv pé ldrande som inkluderar att ge studenterna verktyg for att vidareutveckla sin
kompetens och ddrmed sin anstéllningsbarhet &ven i ett langre perspektiv. Det livslanga larandet blir i allra hogsta grad ett
viktigt perspektiv i den nya utbildningen, liksom att studenterna ska utveckla “forméga att gora sjalvstdndiga och kritiska
beddmningar, sjdlvstandigt urskilja, formulera och 16sa problem, och beredskap att méta férandringar i arbetslivet” (SFS
1992:1434).
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I rapporten Mdjligheternas KI - om utbildningens kvalitet och forskningsanknytning '° fastslogs foljande
definition av ldrare pa Karolinska Institutet:

Alla som undervisar/handleder studenter i nagot sammanhang pa ndgot av Kl:s utbildningsprogram och
fristaende kurser. Det vill sdiga savil de ldrare som har KI som arbetsgivare som de ldrare/handledare som
dar anstillda inom SLL, kommuner eller i privat verksamhet och som finns inkluderade i schemat alternativt
ingdr i ldrarforteckningen for utbildningen. (K1, 2014)

Vi har i bilagan med lararlistan dock valt att inkludera enbart K/-anstdllda ldrare med uppdrag i
befintligt ldkarprogram under lasaret 2018-2019. Darutdver undervisar, i bemérkelsen finns pa
schemat, ett stort antal personer med annan arbetsgivare, enligt KI:s definition. Nedan visar vi en
kartldggning av alla undervisande larare pa en befintlig klinisk kurs i nuvarande program for att visa pa
omfattning, kompetens och bredd bland ldrarna som helhet.

Exempel pa larartillgdng inom kursen Klinisk medicin — inriktning kirurgi, 27 hp, termin 7

Kursen Klinisk medicin — inriktning kirurgi i befintligt program ges parallellt pa fyra olika
institutioner lokaliserade pa olika sjukhus i Stockholmsregionen. Institutionen for klinisk forskning
och utbildning Sodersjukhuset ansvarar for en av de fyra kurserna med en fjiardedel av studenterna i
den terminskullen, dvs. ca 35-40 studenter.

Under hostterminen 2019 hade kursen

en kursansvarig ldrare, tillika examinator som dr Kl-anstéilld lektor och docent,

e atta moment- och &mnesansvariga larare (specialistkompetenta disputerade 1dkare inom kirurgi,
ortopedi, urologi, anestesi, radiologi, allmdnmedicin och onkologi) huvudsakligen anstéllda av
Region Stockholm pa Soédersjukhuset,

o uppskattningsvis 30 personer som undervisade regelbundet i foreldsningar och seminarier
(lakare och sjukskoterskor med specialistkompetens), dven de huvudsakligen ej Kl-anstéllda,

e ctt antal personer som holl enstaka foreldsningar,
minst 110 personer med en handledarroll (huvudsakligen ldkare under specialistutbildning inom
kirurgiska specialiteter) under VIL/VFU.

Bedomningsgrund: Antalet ldrare och deras sammantagna kompetens (vetenskapliga/
professionsrelaterade och pedagogiska) r adekvat och star i proportion till utbildningens volym
innehall och genomférande pa kort och langsikt

Huvuddelen av de pa programmet undervisande ldrarna &r lakare forutom de basvetenskapligt inriktade,
dar flertalet har annan expertkompetens inom ett basvetenskapligt amne. En hog andel av undervisande
larare, i nuvarande program, har avlagt doktorsexamen och ér engagerade i bade utbildning och
forskning. De kliniska ldrarna har dr d&ven som regel parallell klinisk verksamhet som ldkare. Inom
Region Stockholm har en hog andel av ldkarkaren avlagt doktorsexamen, sarskilt inom
universitetssjukvérden, och genom att stora delar av utbildningen och en hel del VFU fullgérs inom
universitetssjukvirden méter studenterna lérare och handledare med hog professionell, klinisk och
vetenskaplig kompetens och erfarenhet inom sévil den teoretiska som den praktiska undervisningen.

Undervisande ldrare i KI:s lakarprogram utgors av:

1. Léarare anstéllda enligt KI:s anstdllningsordning for lirare (adjunkt, lektor eller professor). Detta
inkluderar dven forenade anstillningar samt adjungerade ldrare med annan huvudarbetsgivare
(oftast hélso- och sjukvardshuvudman).

2. Personer anstéllda pé KI p& annan tjénst (t.ex. forskare).

10K (2014). Mdjligheternas KI - om utbildningens kvalitet och forskningsanknytning, (UKF-rapporten). Stockholm:
Karolinska Institutet.
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3. Personer anstéllda hos samarbetspartners sa som Region Stockholm eller privata vardgivare
med vardavtal som undervisar inom kliniska vetenskaper och verksamhetsintegrerat ldrande
och/eller verksamhetsforlagd utbildning.

I anstéllningsordningen for larartjanster vid KI och anvisningarna till denna regleras pedagogisk,
vetenskaplig och &mneskompetens for anstéllning som lérare. Lararanstéllningar som adjunkt, lektor
eller professor bereds av rekryteringsutskottet (RU) vid KI (grupp 1 ovan). RU har ansvar for 6verblick
och samordning av KI:s rekryteringsbehov av ldrare och for att tillse en hog samverkan mellan
universitetsledning och institutioner. Vidare ska RU systematiskt identifiera pensionsavgangar med
eventuellt tfoljande rekryteringsbehov. I RU:s bedomningar beaktas forskningens, utbildningens och
universitetssjukvardens behov, enligt avtal mellan svenska staten och vissa landsting/regioner om
samarbete kring utbildning av ldkare, klinisk forskning och utveckling av hilso- och sjukvéarden
(nationellt och regionalt ALF-avtal). For att sékerstélla en korrekt bedomning av pedagogiska meriter i
rekryteringsprocesser har RU en sérskilt utsedd pedagogisk bedomargrupp som granskar dessa meriter.

Langsiktigt arbete med att siikerstilla att det finns tillrickliga lirarresurser

Uppgifter om lararkompetens och resurser samlas arligen in i samband med institutionernas ater-
rapportering av utbildningsuppdraget pa grundnivé och avancerad niva (for en beskrivning av KI:s
systematiska kvalitetsarbete se 1.4 Resurser). Overlag visar uppfoljningarna att lirarkompetens och
resurser motsvarar ldkarprogrammets behov, d&ven om det inom vissa &mnen av olika orsaker finns en
brist p& undervisande KlI-anstéllda ldrare, dir undervisning genomfors med larare anstédllda hos
samarbetspartners. Dessa lirare har dock akademisk, professionell och pedagogisk kompetens
motsvarande utbildningens behov. Inom ramen for arscykeln aterkopplas uppfoljningen per institution/
programndmnd i dialog med vice-rektor och vice-ordférande i kommittén for utbildning pa grundniva
och avancerad niva. Programansvarig ndmnd for ldkarprogrammet har vissa mdjligheter att pdverka
lararkompetens och ldrartillgdng genom att folja upp lararresurser och kompetens samt aterrapportera
eventuella behov av atgérder till Kommittén for utbildning. Baserat pa det kan vicerektor for utbildning
kan lyfta underlag i den strategiska planeringen for att sikra langsiktiga lararresurser for utbildningens
behov i RU samt Fakultetsnimnden. Vidare kan programansvarig namnd fora en dialog med kurs-
ansvariga institutioner, och genom att i institutionernas kursuppdrag stilla krav pé lararkompetens. Som
underlag anvinds kvalitetsplaner, programanalyser, examensenkét och kursanalyser, inklusive
inventering av lararkompetens och lérarresurser, samt analys av hur vél studenterna nar kursmélen.

Baserat pé inrapporterade uppgifter genomfors uppfoljningar, pa Kl-nivé, av framtida larartillgang och
resursbehov inom grundnivé och avancerad niva (t.ex. pd grund av fordndringar i utbildningsuppdrag,
pensionsavgangar, fordndrat vardlandskap), kompetensforsorjning (inom bristimnen, vetenskaplig,
klinisk och pedagogisk kompetens) och karridrvégar (t.ex. brist pa forskningsanknytning och
incitament).

Exempel pa uppféljning av ldrarkompetens och ldrarresurser inom ramen for kvalitetssystemet

I institutionernas arliga aterrapportering (se avsnitt 1.4. Resurser) efterfragas lararkompetens och
lararresurser. Beroende pa inkomna svar éret innan och aktuella behov har fragorna éndrats fran ar
till &r:

2016: Kan ni ur ett institutionsperspektiv se nagra risker i fraga om bristande lararkompetens och
tillgang? Om sa ar fallet vilken ar den frimsta anledningen? Vilka atgdrder har ni inom institutionen
vidtagit for att motverka risken? Gor dessutom en kartldggning av kompetens hos kursansvariga,
respektive momentansvariga larare. Skicka in examinatorslistor.

2017: Beskriv ert arbete for att sdkra larartillgang och kompetens i forhallande till ert uppdrag.
Redogor for effekter av eventuella dtgérder som vidtagits med anledning av identifierad risk.
Kartldggning av andel undervisning hos personer med larartjanst. Kartldggning av kompetens hos
examinatorer och examinerande larare. Kartlaggning av kompetens hos kursansvariga respektive
momentansvariga larare

2018: Beskriv och ge exempel pa hur institutionen arbetar for att sékerstilla att institutionens ldrare
ges mojlighet att utveckla sin kompetens och bedriva sitt arbete pa ett effektivt sitt. Beskriv och ge
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exempel pa hur lararnas kompetens f6ljs upp samt utvarderas och utvecklas sé att den motsvarar
verksamhetens behov och framjar hog kvalitet i utbildningen. Kartldggning av andel undervisning
hos personer med larartjénst. Kartliggning av kompetens hos examinatorer och kursansvariga larare.

2019: Har den fordandrade ledningsorganisationen och den nya anstéllningsordningen och
anvisningarna paverkat institutionens arbete med att rekrytera for utbildningens behov, och i sa fall
hur?

2020: Beskriv och ge exempel pa hur ni arbetar med kompetensutveckling for institutionens larare.
Beskriv hur KI och institutionen kan arbeta for att utveckla karridrviagar samt stodja en
karridrutveckling for Kl:s ldrare. Beskriv och ge exempel pa incitamentsstrukturer for engagemang i
utbildningsuppdraget.

Lirarnas utrymme och forutsittningar for kompetensutveckling

Behov av kompetensutveckling identifieras genom institutionernas aterrapporteringar, analyseras och
utvecklas inom kvalitetsplaner, i programndmndens dialog med kursansvariga och i medarbetarsamtal
pa institutioner. Genom detta initieras vid behov nya kompetensutvecklande dtgarder som tillagg till
redan befintliga.

For att, utifrdn gjorda uppfoljningar, sdkerstilla en tillrdcklig kompetensforsorjning har foljande
forbattringsatgérder genomforts pé Kl:

For att sékerstilla forskningsanknytning och forskningsaktivitet bland ldrarna har en strategisk
insats genomforts. Heldrsplatsbaserade (HAP-baserade) forskningsanknytningsmedel har sedan
flera &r utdelats till institutionerna. Sedan cirka tre ar har forskningsanknytningsmedel for
pedagogiska ledningsuppdrag respektive mer systematisk uppfoljning av de HAP-baserade
medlen tillkommit.

En samlande enhet for pedagogiskt stod (Enheten for undervisning och liarande, UoL) har
inrdttats (se dven avsnitt 1.4. Resurser).

I den nya anstéllningsordningen fran april 2018 har behdrighetskrav for pedagogisk kompetens
skérpts dven for personer som inte primért rekryteras for undervisningen. Vilket forvintas pa
sikt ha en positiv effekt pa den pedagogiska utvecklingen. For anstéllning som larare
(professor/lektor oavsett inriktning) kridvs som tidigare pedagogisk erfarenhet och skicklighet,
men nu dven hdgskolepedagogisk utbildning omfattande tio veckor enligt SUHF:s
rekommendationer.

I strategi 2018 (dnr 1-311/2014) identifierades ett behov av professorer med brett universitets-
overgripande uppdrag for utbildning och, nér klinisk inriktning foreligger, samverkan med
universitetssjukvarden. Fakultetsnimnden har beslutat om finansieringsunderlag for sju
professurer med pedagogisk tyngdpunkt dir innehavarna ska sékerstélla en forskningsanknuten
utbildning av hog kvalitet.

I beslutet om mal och uppdrag for verksamhetsplanen for Strategi 2030 finns ett mal om att KI
ska ha forutsdgbara och transparanta karridrvédgar. Till malet finns ett uppdrag att utreda och
foresla forandringar avseende karridrvagar for larare och forskare samt tydliggora de
vetenskapliga och pedagogiska meriterna.

KI delar arligen ut det internationella priset for medicinsk pedagogisk forskning, for fram-
stdende forskning i medicinsk pedagogik. Syftet med priset ar att uppméarksamma och stimulera
hogkvalitativ forskning inom omrédet, samt frimja langsiktiga forbéttringar i det pedagogiska
arbetet. "Medicinsk" innefattar utbildning for alla hédlsovetenskapliga yrken.

Exempel pa aktiviteter som ger stimulans till och erbjuder frimjande miljo for pedagogisk
kompetensutveckling for larare:

UoL har ett omfattande kompetensutvecklingsutbud med kortare och ldngre kurser och
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workshops utformade i enlighet med SUHF:s rekommendationer!! och inriktat mot
studentaktiverande pedagogik, didaktik, IKT-pedagogik, samt bedémning och examination (se
avsnitt 1.4. Resurser).

e Kursen Framtidens utbildningsledare, som organiseras av UoL, har syftet att sdkra
forsorjningen av vetenskapligt meriterade och pedagogiskt drivande ledare inom Kl:s
utbildningar pé grundnivd och avancerad niva. Hittills har 68 lérare fullfoljt kursen och cirka 25
av dessa dr verksamma inom ldkarprogrammet.

e Kl utlyser varje ar medel till pedagogiska utvecklingsprojekt, samt i samverkan med Region
Stockholm, medel for pedagogisk forskning och utveckling i form av pedagogiska ALF-
projektmedel.

e Kl héller varje ar en larardag och vartannat ar en utbildningskonferens for larare. Teman
bestdms av KU och baseras pa identifierade utbildningsbehov, forslag fran liarare och
pedagogiska utbildare. Resultat fran pedagogiska utvecklingsprojekt redovisas ocksa hér.
Lakarprogrammet anordnar ocksé larardagar minst en gang per ar. Darutdver anordnas
aterkommande utbildningsaktiviteter och seminarier pa institutionsniva samt pa kurs och
temaniva inom programmet.

e Kl:s pedagogiska pris som delas ut arligen stimulerar till kompetensutveckling och ges till
enskilda larare, lararlag eller administrativ personal som gjort goda pedagogiska insatser inom
utbildningar pa grundniva, avancerad niva samt forskarniva.

e KLOK-priset (klinisk organisations- och kompetensutveckling) delas varje ar ut till en
vardenhet inom Stockholms ldn som bedéms ha gjort berdmviérda insatser for att stodja
grundutbildningen vid KI inom interprofessionell utbildning, pedagogisk fortbildning av larare,
pedagogisk utveckling och forskning eller i frdgor kring kvalitet.

o Genom International Medical Educators eXchange (IMEX) program erbjuds meriterade larare
pa lakarprogrammet ett unikt tvaarigt internationellt fakultetsutvecklingsprogram. I
programmet ingér utéver KI, University Medical Center Utrecht; University of Leeds; Duke
NUS Medical School, Singapore och Medstar Georgetown University, Washington. IMEX
syfte ar att ge deltagarna ett internationellt perspektiv pa medicinsk utbildning, uppticka
styrkor och utmaningar i olika utbildningssystem och fa en dverblick 6ver olika medicinska
utbildningsmiljoer. Sedan starten 2006 har 14 lérare vid lakarprogrammet genomgétt IMEX,
varav manga idag innehar centrala positioner vid KI.

Under 2018-2019 har programmet satsat pa pedagogisk kompetensutveckling. Programmet skrev
foljande mal i kvalitetsplanen for 2018: Minst en fjdrdedel av de examinerande lirarna ska ha
genomgdtt en grundutbildning i examination (senast december 2018). Med grundutbildning i
examination avses minst tvd dagars teoretisk kurs. Under 2018 och 2019 arrangerades flera kurser och
workshops for programmets ldrare inom examination och hdgskolejuridik. Mélet har sedan f6ljts upp
och en dvervdgande majoritet av de kursansvariga ldrarna har genomgatt utbildning inom bada
omradena. Vidare uppmuntras och stdds att larare och studentrepresentanter ska fa mdjlighet att delta i
internationella pedagogiska konferenser s som AMEE.

Grundprincipen for de kompetenshdjande insatser som anordnas &r att &ven ldrare och handledare
anstillda inom Region Stockholm &r vilkomna att delta. Dock kommer det nya programmet innebara
okade krav pa beddmnings- och examinationskompetens av kliniska fardigheter och professionalism,
vilket krdaver mer riktade satsningar pa de kliniskt verksamma personer som ar engagerade i VIL/VFU.
Planering for detta &r initierat inom ramen for det strukturerade KI/Region Stockholm samarbetet och
det gemensamma Utbildningsradet. Vidare kommer UoL att vara en viktig resurs i detta.

1 Rekommendationer om mal for behdrighetsgivande hégskolepedagogisk utbildning samt dmsesidigt erkdnnande, SUHF REK
2016:1 och hogskoleforbund 2016-05-03 (dnr 0024-16)
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Exempel pa pedagogisk kompetensutveckling for undervisande personal inom halso- och sjukvarden

Centrum for Klinisk Utbildning (CKU; numera en del av UoL) identifierade tidigt ett behov av
hogskolepedagogisk utbildning for de av vardens medarbetare som har larar- och handledarroller
inom KI:s utbildningar. En anpassad hogskolepedagogisk kurs (HPK) skapades darfor 2009 i ett
samarbetsprojekt som engagerade kollegor fran bade varden och KI:s pedagogiska enheter for att
utveckla, genomfora och vidmakthalla kursen. Kursen inkluderar ett genus- och mangfalds-
perspektiv baserat pa deltagarnas egna erfarenheter. Den konstruerades redan fran bérjan utifran ett
héllbarhetsperspektiv med en struktur som skulle kunna fungera under 14ng tid, drivas i stor skala pé
flera platser parallellt, vara resurssnalt genom att stora delar genomfors pé distans och, genom sitt
studentaktiverande uppldgg, vara anpassningsbart for deltagare fran vitt skilda professioner och
arbetsmiljoer.

Kursen ges fortfarande i visentligt likartat upplégg och hittills har 6ver 1 000 deltagare fran 15
professioner examinerats. En utvéirdering genomfordes 2016 och visade bland annat foljande:

Pa pastaendet Jag tycker att jag har haft/har nytta av kursen i mitt uppdrag som handledare/lirare
svarade 401 av 425 svarande att de instimde fullstandigt eller delvis (94,4 procent).

Utover den pedagogiska kompetensen sker utveckling av lérares vetenskapliga dmneskompetens
framforallt genom egen forskning, men ocksé genom deltagande i forskningsseminarier, lokala,
nationella och internationells vetenskapliga konferenser samt genom deltagande i nationella eller
internationella nédtverk och organisationer.

Lérarnas professions- och dmnesrelaterade kompetens utvecklas utifran programmets behov. I de
basvetenskapliga &mnena dr manga larare aktiva forskare och den amnesrelaterade kompetensen
utvecklas i den egna forskningen. For kliniska ldrare stods utveckling av den professionsspecifika
kompetensutvecklingen ofta genom forenad anstéllning eller adjungering, dvs. att man utdvar yrket pa
del av sin arbetstid. For heltidsanstéllda KI-ldrare kan den professionsspecifika kompetensutvecklingen
sékras 1 dialog med kliniskt yrkesverksamma, studiebesok och egna studier.

KI stimulerar ocks4 till internationell kompetensutveckling for larare genom deltagande i olika utbytes-
program dér ldrare kan delta, t.ex. Erasmus+, Erasmus Mundus, Linnaeus-Palme och Nordplus.

Viktiga forutsdttningar for att undervisande personal ska kunna bedriva sitt arbete pa ett effektivt sitt ar
att de har mojlighet till utveckling av pedagogisk samt &mnes- och professionskompetens enligt ovan.
Darutover tillhandahalls stdd frén administrationen vad géller olika digitala stddsystem och verktyg,
t.ex. LADOK, kursplanearkiv, lokalbokning och larplattform samt utbildning i dessa. Vidare
tillhandahélls d&ndamalsenliga lokaler inklusive IT-infrastruktur, studentstdd och ldranderesurser (se
avsnitt 1.4. Resurser).

1.3. Utbildningsmiljon

Bedémningsgrund: Det finns en for utbildningen vetenskaplig och professionsinriktad miljé och
verksamheten bedrivs s3 att det finns ett nara samband mellan forskning och utbildning

Vetenskaplig och professionsinriktad lirandemiljo

KI har tvd Campusomréden: Solna och Flemingsberg och de flesta basvetenskapliga institutionerna &r
lokaliserade pa dessa Campus. De mer kliniskt inriktade institutionerna dr placerade ute pa universitets-
sjukhusen. Sa gott som samtliga 22 institutioner pa KI (prekliniska och kliniska) har kursansvar eller
medverkar i olika kurser inom befintligt program. Genom ALF-avtalet 4r KI och universitetssjukvérden
Overens om att gemensamt fraimja hilso- och sjukvérdens utveckling genom ett vidgat samarbete inom
forskning, utbildning och utveckling. Det betyder att man i utbildningsmiljon under hela det sexériga
lakarprogrammet arbetar for en integrering av vetenskap och profession och att det finns ett néra
samband mellan forskning, utbildning och profession genom hela programmet. Dessutom strdvar man
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inom bada organisationerna for samverkan med det omgivande samhéllet, naringslivet och patient-
organisationer.

KI star for den enskilt storsta andelen av den medicinska akademiska forskningen i Sverige.
Forskningen spanner over ett brett falt, fran grundlaggande experimentell forskning till patientnéra
forskning, vardvetenskap och global hélsa. Lakarprogrammet genomf0rs i olika omfattning pa néstan
alla KI:s institutioner och i och med det kommer studenterna under utbildningens gang i direkt- och
indirekt kontakt med hela &mnes- och metodbredden inom Kl:s forskning. Det stora flertalet av lararna,
bade pa Kl-campus och pa universitetssjukhusen, ar aktiva forskare och huvuddelen av ldkar-
studenternas examensarbeten bedrivs 1 befintliga forskargrupper (se avsnittet 2.2.4. Sdkring av examens-
mdl som relaterar till vetenskaplig kompetens, samt kursplanen for Examensarbete i medicin i bilaga 5).

De kliniskt inriktade kurserna inom befintligt program ar lokaliserade till Region Stockholms lokaler
och vardmiljoer, foretrddesvis dir KI har institutioner p& Karolinska Universitetssjukhuset Solna
respektive Huddinge, vid Danderyds sjukhus samt p& Sodersjukhuset. I dessa miljoer genomfors sé gott
som all den teoretiska undervisningen samt huvuddelen av den kliniknéra undervisningen med
férdighetstraning, simulering etc. Merparten av VFU genomfors ocksé hdr men externa placeringar pa
andra vardenheter runt om i regionen dr bdde nddvéndigt och dnskat for att sékra uppfyllande av
larandemalen.

KI driver ett langsiktigt strategiskt arbete med att utveckla det interprofessionella larandet pa
utbildningsprogrammen. Strategin har utformats som en handlingsplan for &r 2018 till 2022'2. Ett mal &r
att samtliga studenter efter avslutad utbildning pa grundniva och avancerad niva ska ha béasta mojliga
forutsattningar att arbeta inom, leda och kontinuerligt utveckla en verksamhet i ndra samverkan med
andra professioner. Vidare ska studenterna ha uppnétt tre dvergripande programgemensamma
larandemal pa KI: Studenten ska kunna identifiera och beskriva kompetensen hos de professioner som
samverkar inom det kommande verksamhetsomradet, kommunicera och samarbeta med andra
professioner inom det kommande verksamhetsomradet samt analysera och reflektera hur samverkan
mellan olika professioner bidrar till evidensbaserad vérd och rehabilitering, forbéttrad hélsa samt
forskning av hog kvalitet.

Sedan tjugo ar tillbaka ingar en obligatorisk kdrn-IPE kurs/moment for arbetsterapi-, fysioterapi-, lakar-
och sjukskoterskeprogrammen pa KI. Studenterna trianar interprofessionellt teamarbete i en gemensam
tvaveckors VFU-placering pa klinisk utbildningsavdelning/mottagning (KUA/KUM). Dessutom finns
ett vixande IPE-promotornétverk med samordnare frén samtliga utbildningsprogram. Sedan 2019
genomfor de en gemensam programoverskridande IPE dag for studenter pé termin ett eller tva. KI
befinner sig idag i forskningsfronten vad avser medicinpedagogisk forskning inom interprofessionellt
larande.

Ur larandesynpunkt behover studenterna trdna och forsté ldkarrollen i olika typer av professionella
miljoer. De behover mota olika professionella rollmodeller; allt fran nyutbildade till seniora likare med
lang yrkeserfarenhet. For att forstd och utveckla beredskap att méta kommande fordndringar av
lakarroll, sjukdomspanorama och handldggning av sjukdomstillstdnd 4r denna bredd av erfarenhet i
yrket efterstravansvérd. Trots vakanser och anstringda resurser i varden i regionen ér tillgdngen Overlag
tillfredstéllande pa lékare som kan handleda i VFU och som kan vara lérare i den teoretiska
utbildningen. I nuvarande ldkarprogram férekommer det att lakare innan legitimation handleder i VFU,
med sin AT-handledare som backup. I det sexriga programmet kommer ldkarlegitimation att vara ett
krav for att fa handleda, om det inte r6r sig om studentaktiverande arbetsformer dir ldkarstudenter
trdnas i att under handledning av en legitimerad ldkare handleda andra studenter som en del av sin
utbildning. I den teoretiska undervisningen ér redan i dag flertalet larare specialistutbildade ldkare eller i
sen fas av ST-utbildning.

12 K| (2917). Handlingsplan for interprofessionellt lirande inom utbildning pd grundnivd och avancerad nivé dr 2018-2022.
Dnr: 3-4732/2017. Stockholm: Karolinska Institutet.
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Verksamheten bedrivs sa att det finns ett niira samband mellan forskning och utbildning

KI har en mycket omfattande forskningsverksamhet och det sexariga lakarprogrammet 4r utformat for
att stodja forskningsanknytning i enlighet med definitionen nedan. Programmet ska gora det mojligt for
studenterna att forvirva kunskap, fardighet och formaga att problematisera teoretiska och empiriska
iakttagelser, analysera, kritiskt virdera och implementera ny kunskap i sin framtida yrkesutévning. KI
har valt att definiera kvalitet i utbildning utifran utbildningens anknytning till forskningen'? dvs. en
mycket hog kvalitet i all utbildning pa grundniva och avancerad niva ska uppnéas genom att man skapar
forutsattningar for ett starkt och berikande samband mellan forskning och utbildning”.

Foljande innebord i begreppet forskningsanknytning av utbildning har déarfor formulerats:

e Studenterna involveras i pagdende forskning. Det innebér att studenterna far, i savil teoretiska
som praktiska sammanhang, kdinnedom om pégaende forskning och att det finns méjlighet att
vara delaktig i denna under utbildningen.

e Lararna dr forskningsaktiva och har ett vetenskapligt forhéallningsatt som formedlas med
adekvata pedagogiska metoder. Det innebér att de som undervisar eller handleder Kl:s
studenter, savél inom basvetenskaplig som verksamhetsintegrerad utbildning, dr verksamma i en
forskargrupp eller annan aktiv forskningsmiljo.

e Huvudomrédet och utbildningens innehall dr forankrade 1 vetenskapliga metoder och i
uppdaterade forskningsresultat. Vid lérosétet bedrivs aktiv forskning inom aktuellt huvud-
omréde. Det innebdr att kursen utgar fran aktuell forskning, tillgénglig evidens och bésta
beprovade erfarenhet.

e Undervisningen dr baserad pa forskning om undervisning och ldrande samt bygger pa
larandeaktiviteter som bidrar till att studenterna utvecklar formaga att forsta, vardera och
anvinda de processer genom vilka vetenskapligt baserad kunskap uppstér och standigt
omprovas (forskningsprocessen).

I Strategi 2018 (dnr 1-311/2014) fanns malet att KI:s utbildningar ska vara forskningsanknutna, ge ett
vetenskapligt forhallningssitt och vara forskningsforberedande. Rektor tillsatte vid samma tid
Moajligheternas KI, utredning om utbildningens kvalitet och forskningsanknytning (UKF-utredningen,
dnr 1-179/2013) dér ett frageomrade var Uppnad hégre kvalitet i utbildningen genom att stéirka
Sforutsdttningarna for forskningsanknytning. Utredningen lyfte fyra véigledande principer for KI:s
utbildning pa grundniva och avancerad niva.

I US verksamhetsplan 2016-2018 fanns det i strategiomrédet Medarbetare malet'* att lirare med
ledningsuppdrag och ldrare med omfattande utbildningsuppdrag ska ha mdjlighet att bedriva forskning.
Att utbildningen p& grundniva och avancerad niva har en mycket hog kvalitet och en tydlig forsknings-
anknytning ar ett annat viktigt mal. En strategi dr darfor att sarskilt verka for att den aktivitetsbaserade
resursfordelningen skapar incitament for en forskningsanknuten utbildning med hog kvalitet.

I anstéllningsordning for larare vid KI fr.o.m. 1 april 2018 krdvs som tidigare pedagogisk erfarenhet och
skicklighet men nu dven hogskolepedagogisk utbildning omfattande 10 veckor. Vidare krdvs som
tidigare vetenskaplig skicklighet/meriter. Léarosétets forutsittningar for att sdkerstélla att den under-
visande personalens kompetens motsvarar utbildningsverksamhetens behov har dirmed stérkts.

Av Systematiskt kvalitetsarbete inom utbildning pd grundnivd och avancerad nivd" framgér att
kursansvarig institution ansvarar for kursens genomférande, kvalitet och forskningsanknytning och att
uppdraget och utfallet aterrapporteras till programansvarig ndamnd. Tillimpningen av forsknings-
anknytning foljs systematiskt upp i aterrapportering av utbildningsuppdrag.

13 K1 (2014). Mdjligheternas KI - om utbildningens kvalitet och forskningsanknytning, (UKF-rapporten). Stockholm:
Karolinska Institutet.

14 K1 (2018). Aktivitetsplan for Styrelsen for Utbildning (dnr 1-110/2018) — bilaga till verksamhetsplanen 2016-2018 (dnr 1-
270/2017). Stockholm: Karolinska Institutet.

15 K1 (2019). Systematiskt kvalitetsarbete inom utbildning pd grundnivi och avancerad nivd (dnr 1-411/2019).
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Exempel pa kvalitetssakring av forskningsanknuten utbildning i dagens lakarprogram

Uppf6ljning sker bland annat i programndmnden for lakarprogrammets arliga aterrapportering av
utbildningsuppdraget som belyser forskningsanknuten utbildning. Studenter fér ta del av aktuell
forskning under larandeaktiviteter pa de flesta kurser under utbildningen. Under programmets forsta
kurs Upptakten gor studenterna sitt forsta projekt dér sokning av litteratur och en vetenskaplig
presentation med relevanta referenser ska inga. Ett annat individuellt projekt, dér formulering av
vetenskapliga fragor som gar att besvara ingér, gors pa termin 5 under kursen Medicinsk
vetenskaplig metodologi (MVM). Under kursen Examensarbetet deltar studenterna i
forskningsprojekt och trénar forskningsprocessen tillsammans med disputerade huvudhandledare.
Manga studenter gor sitt projekt inom en aktiv forskargrupp. Slutligen examineras manga student-
valda (SVK) kurser med en skriftlig rapport dir studenten presenterar sina resultat av litteratur-
sokning, t.ex. aktuell diagnostik eller behandling av vissa sjukdomar. 6

Exempel pa svar pa examensenkaten fran nyutexaminerade lakarstudenter pé fragorna om

forskningsanknytning enligt sammanstéllning av lakarprogrammets examensenkét!’ (medelvirde,
skala 1-6):

Sammanstillning liikarprogrammets examensenkiit (exit poll) HT17 VT18 HT18 VT19

Antal respondenter 144 149 131 150
Antal svar 98 39 65 90
Svarsfrelvens 68% 26% 49% 60 %
Forskningsanknytning

5. Utbildningens innehall utgick fran aktuell forskning 53 51 53 5.1
6. Lararna var aktiva inom forskning 5.4 - - -

7. Jag fick kinnedom om pagaende forskning under teoretiska

4,7 4.8 49 4,9
moment

8. Jag fick kinnedom om pagaende forskning under praktiska

ocl/eller kliniska moment 42 42 41 4,2

Andelen ldrare pé lakarprogrammet som parallellt driver eller deltar i forskning adr hog enligt upprepade
aterrapporteringar av utbildningsuppdraget. Stora delar av den kliniska utbildningen i programmet
genomfors inom universitetssjukvarden dar andelen medarbetare med forskarutbildning ar hog,
foretradesvis bland ldkarna. Examensarbetena inom befintligt program genomfors i mycket hog grad
inom befintliga forskargrupper och en kartliggning publicerad i internationell tidskrift visade att cirka
en tredjedel av examensarbetena hade lett fram till vetenskapliga publikationer, presentationer pa
vetenskapliga kongresser!'.

Forskningsprocessen ska anvindas som metafor for undervisning och lirande vilket for ldkar-
programmet innebdr att:

... mdl for kunskaper, firdigheter och forhdllningssdtt uppnas genom egen aktivitet, uthdllighet, kritisk
granskning och ett undersokande arbetssdtt. Problem och frdagor utgér utgangspunkt for ldrandet och det

16 Likarprogrammet (2019). Aterrapportering av utbildningsuppdrag — verksamhetsdr 2018. Stockholm: Programnimnd 2,
lakarprogrammet, Karolinska Institutet.

17 Séflund, Z. (2019). Studentviirderad utbildningskvalitet — Sammanstdillning av likarprogrammets utvirderingar lisdret
HTI18-VTI19. Stockholm: Enheten for utvirdering, Karolinska Institutet.

18 Moller R, & Shoshan, M. (2017). Medical students' research productivity and career preferences; a 2-year prospective
follow-up study. BMC Medical Education, 3;17(1):51.
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finns tid for reflektion och dterkoppling. Undervisningsformerna dr baserade pa bdsta tillgdngliga evidens
i medicinsk pedagogik.*

Innehallet i ldkarutbildningen vilar pé vetenskaplig grund och leds av forskande larare. Aktuell
forskning végleder undervisande ldrare och studenten trénas i att sjélv sdka och forhalla sig till
evidensbaserad medicin och aktuell forskning. Forskningsanknytningen betonas specifikt i examens-
arbetet och sdkras dar genom handledning av etablerade forskare.

Sammantaget bedomer vi utifrdn ovanstdende beskrivning att det inom KI och universitetssjukvérden
finns en for utbildningen vél etablerad vetenskaplig och professionsinriktad miljo samt ett ndra samband

mellan forskning och utbildning.

1.4. Resurser

Bedémningsgrund: Det finns tillgang till en stabil och dndamalsenlig infrastruktur

KI:s lirandemiljoer — utveckling, styrning och organisation

KI startade 2009 projektet Framtidens ldrandemiljéer inom hdlso- och sjukvdrdens utbildningar. Syftet
var att skapa rum for aktivt ldrande baserat pa dialog, synliggérande av kunskap och erfarenheter samt
kollaborativt larande. Projektet har resulterat i uppbyggnad och upprustning av ett flertal formella och
informella larandemiljoer bade pa Kl:s tva Campus och pé de fyra sjukhus inom universitetssjukvéarden
dar huvuddelen av de kliniska kurserna genomfors. Inom projektet har hittills 6ver femtio miljoer gjorts
om pa bade campus Solna och Flemingsberg. Manga nya grupprum och studieplatser samt ett flertal
larosalar och informella miljoer har byggt om. De nya larandemiljéerna inom Karolinska Universitets-
sjukhuset har samma syfte. Aven pa Sédersjukhuset och pa Danderyds sjukhus har lirandemiljéerna
upprustats och vidareutvecklats. Nya kurslaboratorier har ocksa fardigstillts pa Campus Solna. I och
med det och med ekonomiskt stdd via Kommittén for utbildning har lékarprogrammet tillgéng till
dndamalsenliga core faciliteter for praktisk trining inom basvetenskapliga &mnen.

2012 identifierade KI behov av utvecklad digital infrastruktur for att ge studenter, lérare och
administratdrer en attraktiv digital arbetsmiljo. I de arliga aktivitetsplanerna for den tidigare styrelsen
for utbildning fanns i strategiomréade infrastruktur, delmalet om en vil utvecklad IT-infrastruktur. Tva
projekt, In situ och In vivo, har arbetat med detta. Nu pagér framtagande av fortsatt IT-strategi
inkluderande forvaltning av IT-system samt digital innovation av utbildningsverksamheten. Omfattande
investeringar har gjorts i salar for digital examination inklusive programvaror for skriftliga
examinationer samt for digitalisering av stationsbedémningar p4 OSCE-examinationer. Vidare har en ny
larplattform, Canvas, inforts tillsammans med Drupal-plattform for 6ppna kurswebbar. Vidare sker
uppbyggnad av formaga kring Learning Analytics genom att utveckla processer for kontinuerlig analys
av KlI:s utbildningsverksamhet och i forlangningen beslutsfattande baserat pa data om studenters
interaktion i digitala miljoer. Learning Analytics ér ocksa ett viktigt stod for formativ bedomning och
aterkoppling till studenter avseende deras progression i relation till examensmalen.

KI arbetar 16pande med utveckling av systematik, infrastruktur, stodsystem, stodstrukturer samt rutiner
for digitala examinationer, bade skriftliga och OSCE. Den utvecklade digitala infrastrukturen och
erfarenheter i samband med dess utveckling och kvalitetssékring kommer att tillimpas genomgaende i
det sexdriga ldkarprogrammet. Vidare medverkar KI i ett projekt med Region Stockholm kopplat till
Framtidens Vardinformationsmiljo. Syftet &r att studenterna ska fa tillgéng till en testmiljo for att 14ra
sig hantera nya IT-stdd (journalsystem, beslutsstéd, mm) och forsta hur beslutsfattande fungerar samt ge
mojlighet till att forbéttra digitala verktyg.

Det direkta ansvaret for KI:s ldrandemiljoer — lokaler, inredning och teknik - &r uppdelat mellan
fastighetsavdelning, IT-avdelning och Karolinska Universitetsbiblioteket (KIB). Ett effektivt utnyttjande
av infrastruktur och larandemiljoer sikerstills genom centraliserad bokning med tydliga

19 1 skarprogrammet (2018). Léikarprogrammets pedagogiska profil. Stockholm: Karolinska Institutet. Hamtad fran:
https://pingpong.ki.se/public/courseld/5586/coursePath/5549/ecp/lang-sv/publicPage.do?item=4950030
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forbokningsregler och fordelning av larosalar samt genom information pa Kl:s interna hemsidor om
lokalernas storlek, inredning och teknik. Infrastruktur och ldrandemiljofrdgor samordnas i ett ldrande-
miljorad med representanter fran alla tre utbildningsnivaerna, fastighetsavdelning och studentkar.
Studenter och ldrare kan ocksa i andra organ pa olika nivaer i KI:s organisation lyfta fragor och driva
utveckling av larandemilj6erna.

For att sdkerstilla att infrastruktur och lirandemiljoer dr &ndamalsenliga f6ljs dessa upp i aterkommande
kursvarderingar, examensenkater, studentbarometern respektive VFU-enkédten och i institutionernas
aterrapportering (se nista bedomningsgrund: de tillgdngliga resurserna utnyttjas effektivt for att halla en
hog kvalitet i verksamheten).

Larares pedagogiska och @amnesmaéssiga kompetens samt funktionella larandemiljéer ger goda
forutsdttningar under utbildningen och bidrar starkt till att studenter genomfor sin utbildning inom
planerad studietid. Bidragande dr dven studentstod och laranderesurser, studieviagledning, studenthilsa,
stdd till studenter med funktionsvariationer, studentrittsliga fragor och bibliotekets stod i studieteknik.

Processer och aktiviteter inom studentstddet som bidrar till att sékerstéilla studenters mojligheter att
genomfora utbildningen med kvalitet har utvérderats 1 olika enkéter eller intervjuer.

e Studentbarometer 2017 visar som tidigare barometer att studievigledning har stor betydelse.
Det stod studenter upplever i sitt ldrande fran kursledning och program &r ocksa centralt. Den
tillitande andan av kollegialitet och hjélpsamhet, bdde mellan studenter och mellan studenter
och ldrare beskrivs som kdrnan i en god studiemiljo.

e Upplevd kvalitet i studentstddet utvérderas systematiskt i examensenkéten. Vérterminen 2017
fanns foljande fragor: Jag fick vigledning och stéd fran ldrare eller handledare i mitt ldrande
(medelvirde 4,1 av 6); Den fysiska studiemiljon (undervisningslokaler, studieplatser, IT,
uppehdllsrum/informella m.m.) har som helhet fungerat bra for mina behov (medelvarde 4,8 av
6); Den psykosociala studiemiljon (psykosocial miljo rér bland annat trivsel, stod, stress,
likabehandling och diskriminering) har som helhet fungerat bra utifrdn mina behov (medel-
virde 4,4 av 6).

Karolinska universitetsbiblioteket - KIB

KI:s universitetsbibliotek erbjuder studenter tillging till bocker, tidskrifter (digitalt eller fysiskt), stod
for vetenskapligt skrivande, litteratursdkning, referenser, Oppna arbetsytor, bokningsbara grupprum
utrustade med whiteboard, dator och skarm for effektivt grupparbete, tysta lasesalar, datorsalar,
undervisningssalar samt resursrum specialutrustade for studenter med funktionsvariation. Biblioteket
har publika ytor for evenemang som dr bokningsbara &ven for studenter. Biblioteket erbjuder dven
studenter, doktorander och medarbetare tillgang till lokalerna fore och efter de bemannade Sppettiderna.
Vidare tillhandahéller biblioteket sprakverkstad for stod i akademiskt skrivande samt handledning for
studenter med funktionsvariation.

Enheten for undervisning och lirande (UoL)

Sedan 2019 finns en ny samlad pedagogisk enhet organiserad i linjeorganisationen direkt under rektor.
En 6versyn av organisationen for KI:s befintliga stodfunktioner for pedagogisk utbildning och
utveckling identifierade behovet av en tydligare organisationsmodell. UoL samlar nu de pedagogiska
utbildningsverksamheterna Centrum for ldrande och kunskap (CLK), Centrum for klinisk utbildning
(CKU), Medical Case Center (MCC) och bibliotekets enhet for IKT-pedagogik (informations- och
kommunikationsteknologi). Inom UoL finns ocksa KI:s pedagogiska akademi vars syfte dr att stimulera
pedagogiskt utvecklingsarbete och engagemang i undervisning och utbildningsfragor genom att
uppmérksamma larare pa alla nivaer som skickligt bedrivit pedagogiskt utvecklingsarbete. UoL ar under
uppbyggnad men erbjuder redan:

e Ett omfattande kompetensutvecklingsutbud med kortare och langre hogskolepedagogiska
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kurser och workshops utformade i enlighet med SUHF:s rekommendationer? och inriktat mot
studentaktiverande pedagogik, didaktik, IKT-pedagogik, samt beddmning och examination

e Ett forskningsforankrat stod for pedagogisk utveckling av utbildning pa grundnivé, avancerad
niva och forskarniva

o Tillgéngliggorande av nya ron frén pedagogisk forskning och utveckling

e En verksamhetsnéra organisatorisk enhet for kontakt och samverkan med och mellan enskilda
larare, lararlag och utbildningsforetradare pa institutions- och programniva

o Ett integrerat stod for campus- och verksamhetsforlagd pedagogisk utbildning.

UoL:s kursutbud riktar sig till KI:s ldrare och forskare vilket 4ven inkluderar de med kombinationstjanst
och de med annan arbetsgivare som har uppdrag inom Kl:s utbildningar, foretréddesvis larare och
handledare som é&r kliniskt verksamma och anstéllda inom Region Stockholm. Kursutbudet f6ljer
SUHF:s rekommendationer med basutbildningar bdde sammanhallna och uppdelade i Stepping stones
moduler, campusbaserade och pa distans. P4 pdbyggnadsnivé finns kurser med olika inriktning beroende
pa malgrupp (examination och bedomning, IKT-pedagogik, kursdesign, lagar och regler, pedagogiska
utvecklingsprojekt, [IPL mm).

Examination &r ett viktigt pedagogiskt verktyg och med digitalisering skapas examinationer som ar
effektiva, réttsséikra och dér resultaten enkelt kan visualiseras och analyseras statistiskt. UoL ansvarar
for anvindarstod for digitala examinationer. KI har under ldsaret 2018/19 &ppnat tva nya skrivsalar
utrustade med datorer — pa campus Flemingsberg med 170 platser och p& campus Solna med 245
platser. Inom ramen for UoL ges kurser och ldrarstdd for att utnyttja den fulla potentialen av digitala
examinationer vilket det sexariga programmet kommer att gora.

Léirandemiljoer inom hélso- och sjukviarden och pa universitetssjukhusen

P& universitetssjukhusen dér kliniska kurser ges s& som Karolinska Universitetssjukhuset, Danderyds
sjukhus samt Sodersjukhuset finns bade formella och informella ldrandemiljder till del lokaliserade i
sdrskilda student- och konferenscentrum. Dér finns dven Kliniskt Traningscentrum (KTC) som ar
specialutrustade klinikliknande larandemiljoer med mojligheter till fardighetstraning, simulering och
examination av kliniska och kommunikativa fardigheter for lakarstudenter men dven for andra student-
kategorier och personal inom vardsektorn. Vid de fyra KTC:erna inom universitetssjukvarden samt pa
Centrum for avancerad medicinsk simulering och traning (CAMST) finns hogteknologiska miljoer dar
studenter tranar tekniska och kommunikativa fardigheter och samarbetsforméga i medicinskt kritiska
tillstind med avancerade simulatorer i stillet for pa riktiga patienter. Hér finns &ven tillgang till
utbildade standardiserade patienter till bade trdning och fardighetsexaminationer. Detta mojliggor
systematisk klinisk och interprofessionell trining med bevarad patientsékerhet.

Dartill finns Klinisk utbildningsavdelning (KUA) och Klinisk utbildningsmottagning (KUM) i ordinarie
vérdmiljoer, foretrddesvis inom ortopedi, dir studenter frén olika professioner tranar interprofessionellt
samarbete. Aven inom flera andra delar av hiilso- och sjukvérden #n universitetssjukhusen dir
lakarstudenter ocksé genomfor VFU finns inréttade sirskilda larandemiljoer med resurser for informellt
larande, lunch- och omklddningsrum mm bland annat pa akademiska specialistcentrum och akademiskt
primérvéardscentrum. Vidare byggs det upp studentenheter sérskilt utformade for peer-learning inom och
mellan olika professionsutbildningar.

Beddomningsgrund: De tillgdngliga resurserna utnyttjias effektivt for att halla en hog kvalitet i
verksamheten

Kwvalitetsarbetet for att sdkra en hog kvalitet 1 ldkarprogrammet samt ett effektivt utnyttjande av
resurserna drivs inom ramen for KI:s sammanhéllna kvalitetssystem?!.

20 Rekommendationer om mal for behorighetsgivande hogskolepedagogisk utbildning samt 6msesidigt erkdnnande, SUHF REK
2016:1 och hogskoleforbund 2016-05-03 (dnr 0024-16)
21 KI (2019). Sammanhdllet kvalitetssystem vid KI, riktlinjer. Stockholm: Karolinska Institutet.
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Ett sammanhéllet och gemensamt kvalitetssystem

Kvalitetssystemet beskriver hur vi bedriver en systematisk och effektiv kvalitetssékring,
kvalitetsutvardering och kvalitetsutveckling av verksamheten inkluderande forskning, utbildning pd
grundnivd, avancerad nivd och forskarnivd, samt det gemensamma stodet. Kvalitetssystemet bygger pa
tre overgripande principer:

Ett gemensamt system: Kl strévar efter en helhetssyn pé
kvalitet dér alla bidrar till helhet och kvalitet, det finns
en samsyn i vad kvalitet dr och hur kvalitetsarbete
bedrivs, dir kvalitetskulturen kénnetecknas av ett
engagerat ledarskap och kdrnverksamheterna ses som
omsesidigt beroende av varandra. Allas delaktighet ar

avgorande for att KI:s kvalitet ska utvecklas och innebér r(m
att medarbetare, studenter, doktorander, samverkans- ’ VTBIEONING  yreioNING
partners, externa intressenter med flera, deltar aktivt i
kvalitetsarbetet. En stark relation mellan forskning och
utbildning samt samverkan med omgivande samhélle ar
viktiga forutséttningar for hog kvalitet 1 verksamheten.

FORSKNING

%
%
o, W

oy,

En cyklisk systematisk forbdttringsprocess:
Kvalitetsarbetet ska bedrivas systematiskt och
kontinuerligt i en cyklisk process mot standiga Figur: Kvalitetssystem
forbattringar och understddjas av en effektiv kvalitetssdkring

oavsett verksamhet, vilket bidrar till ett hallbart system.

Gemensamma verktyg och metoder: 0kar transparens och forstaelse mellan olika verksamheter samtidigt
som det underléttar och stodjer 6msesidigt ldrande. De gemensamma verktygen dr; processorienterade
arbetssitt, kvalitetssdkring, kvalitetsindikatorer, upplevd kvalitet, KI:s verksamhetsinformationssystem
(VIS) samt kollegial granskning och ldrande.

Kvalitetssystem for utbildning pa grundniva och avancerad niva

I enlighet med det sammanhallna kvalitetssystemets principer har KI har sedan 2016 byggt ett
kvalitetssystem med arlig aterrapportering av samtliga institutioners utbildningsuppdrag samt
kvalitetsplaner for institutioner och program?. Aterrapporteringen syftar till att stimulera kvalitets-
utveckling pa institutioner och inom program, f6lja upp utbildningarna och ta fram underlag for att
utveckla och sékerstilla att utbildningsverksamheten haller hog kvalitet och god forskningsanknytning.
Aterrapporteringen bestér av ett antal, mellan dren varierande, frigestillningar inom ett strategiskt urval
av omréden som identifierats som viktiga for utbildningens kvalitet. ESG? ligger delvis till grund for
val av omraden och fragestillningar.

Den arliga kvalitetsplanen ar ett verktyg for kvalitetsutvecklingen och genomfors pa institutionsniva
respektive programniva. Den baseras pa resultat av samtliga utvarderingar som genomforts under aret
inklusive faststéllda kvalitetsindikatorer, och innehéller en analys av resultaten samt de egna svaren
utifran fragestéllningarna i aterrapporteringen av utbildningsuppdraget. Baserat pa detta underlag
formuleras kommande ars forbéttringsomréden och aktivitetsplan.

Aterrapporter och kvalitetsplaner ska reflektera respektive institutions och respektive programs sirart
och aktuella utmaningar vilket gor att savil underlag och analys som val av forbattringsomrédden och
aktiviteter skiljer sig 4t. ESG:s ramverk anvinds dven hir for att synliggdra generella teman for
utbildningskvalitet samt tydliggora skillnaderna i ansvar mellan program och institution. For att tydlig-
gora vad programansvarig forvéntar sig fran kursansvarig institution nér det géller genomforande av

22 K1 (2019). Systematiskt kvalitetsarbete inom utbildning pd grundnivd och avancerad nivd, dnr 1-411/2019. Stockholm:
Karolinska Institutet.

B UKA (2015). Standarder och riktlinjer for kvalitetsséikring inom det europeiska omrddet for higre utbildning (ESG).
Stockholm: Universitetskanslerdmbetet.
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kurs ska dven kursuppdrag inom utbildningsprogram upprattas enligt faststalld mall. En processkarta har
tagits fram Over arscykeln for aterrapportering av utbildningsuppdrag.

Arligen upprittas en kvalitetsplan pa institutionsniva respektive programniva enligt faststilld mall.
Planen bestar av foljande delar:

o Kuvalitetsberéttelse for foregdende verksamhetsar med beskrivning av genomfoérda aktiviteter
samt sammantagna resultat av genomforda forbattringsatgirder.

e Analys av utbildningskvalitet inklusive redovisning av resultat av samtliga utvarderingar som
genomforts under aret, t ex kursvérderingar och kursanalyser, nyborjarenkét, VFU-enkdét,
examensenkét, alumnundersdkning, avndmarunderdkning, inklusive faststdllda kvalitets-
indikatorer och dvriga underlag s& som den egna aterrapporteringen av utbildningsuppdrag.

o Aktivitetsplan for kommande verksamhetsar baserat pa slutsatser fran analysen och listade
forbattringsomraden.

e [ syfte att synliggdra de generella teman for utbildningskvalitet som aterfinns i European
Standards and Guidelines (ESG) samt tydliggora skillnaderna i ansvar mellan program och
institution har nidgra omraden identifierats som kan utgora ramverk for analysen pa
institutionsniva respektive programniva.

Exempel pa fragestallningar pa programniva

o Studentperspektiv (studenternas forutséttningar och behov som utgéngspunkt for planeringen av
en studentcentrerad och studentaktiverande utbildning)

o Arbetsliv och samverkan (forandringar pa arbetsmarknaden genom avnidmares och andra
intressenters perspektiv som grund for val och prioritering av utveckling av verksamheten)

o Utformning och maluppfyllelse (hur utbildningens utformning och genomférande mojliggor och
examinationen sékerstéller méaluppfyllelse av examensmalen)

e Handledare inom VFU/VIL (handledarnas kompetens, tillgénglighet, stabilitet samt
forutsattningar till kollegialt larande som utgangspunkt for kvalitet i VFU/VIL)

o  Examensarbeten (som utbildningens avslutande del och mdjligt matt pa utbildningens kvalitet
kan examensarbeten utvirderas och analyseras)

Lakarprogrammets kvalitetsarbete drivs i enlighet med ovan i en &rscykel med kvalitetsplan och
aterrapportering till KU av utbildningsuppdraget dar KU sedan kontinuerligt for en dialog med
programledningen for dterkoppling och forbattring. Lakarprogrammets ledning deltar dven i de arliga
kollegiala gransknings- och larandeaktiviteter som hélls tillsammans med andra programdirektorer (PD)
och grundutbildningsansvariga pé institutionerna (GUA).

Detta cykliska systematiska kvalitetsarbete har nu snart varit i drift i fyra ar och fungerar mycket bra.
Aktivitetsplanen anvidnds sedan som underlag for arets arbete vilket bidrar till effektivt och
planeringsbart anvéindande av tillgéngliga resurser. Transparens och utbyte av erfarenheter mellan bade
institutioner och program har gynnats av arbetssattet.
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2. Beddmningsomrade: Utformning, genomférande och resultat

2.1 Styrdokument (utbildningsplan och kursplaner)

Bedémningsgrund: Det finns en utbildningsplan och kursplaner for hela utbildningen

Utbildningsplan faststélls och revideras av Kommittén {or utbildning pa grundniva och avancerad
niva. Forslag till utbildningsplan bereds av programnémnden for ldkarprogrammet. I enlighet med de
faststéllda riktlinjerna vid KI faststélls utbildningsplanen och andra programspecifika styrdokument
av Kommittén for utbildning efter att examenstillstdnd beviljas. Bilagt denna ansokan finns en
preliminir version av Programspecifika riktlinjer for implementering av det sexdriga likar-
programmet dar grundldggande principer och végval, strategier for studentaktiverande pedagogik,
VIL/VFU, examination regleras (se bilaga 1). Under implementeringen kommer ytterligare delar
inkluderas i dessa riktlinjer s som programorganisation inklusive examinations- och curriculum-
kommittéer samt riktlinjer for samordning mellan befintligt och nytt program.

Forslag till utbildningsplan for Lakarprogrammet, 360 hp, bifogas (se bilaga 4). Utbildningsplanen
foljer de faststillda riktlinjerna for utbildningsplaner for program pé grundniva och avancerad niva
vid Karolinska Institutet (dnr 1-134/2016).

Kursplaner inom ldkarprogrammet faststills av programndamnden for lakarprogrammet som ar
programansvarigt organ efter beredning av respektive kursansvarig institution. Forslag till kursplaner
bifogas, se bilaga 5. Kursplanerna foljer de faststéllda riktlinjerna for hantering av kursplaner pa
grundniva och avancerad niva vid Karolinska Institutet (dnr 1-263/2019).

2.2.Sakring av examensmal

Bedbémningsgrund: Genom utbildningens utformning, genomférande och examination
sdkerstdlls att studenterna uppnatt malen i examensordningen nadr examen utfirdas

Grundliggande principer for sikring av examensmal

Som beskrivs under avsnittet 1.1. Yrkesexamen sé bygger utbildningens utformning, avgriansning,
genomforande och examination pa principer betonade i betéinkandet For framtidens hélsa — en ny
ldkarutbildning i Sverige (SOU 2013:15) som ligger till grund for de nya examensmélen. Det
sexariga likarprogrammet pa KI ér en malstyrd utbildning anpassad efter Bolognaprocessen?. I och
med denna skiftade fokus fran innehall till resultat vilket bl.a. innebér att alla studenter for att fa
examen ska ha uppnatt samtliga examensmaél i hogskoleférordningen. Med Bologna stéarktes ocksa
det konstruktivistiska perspektivet pa larande vilket medforde ett studentcentrerat larande och
studentaktiverande metoder, samt 6kat studentinflytande. Féljande strategier anvénds i det sexariga
lakarprogrammet for att sdkra att studenterna uppnar examensmaélen:

e Tydliga, nivdindelade, progressiva ldrandemal

e Constructive alignment mellan examensmal, larandemal, ldrandeaktiviteter och examination
e Kiriteriebaserade formativa och summativa beddmningar under hela utbildningen

e Studentaktiverande ldirandemetoder

e Verksamhetsintegrerat larande och verksamhetsforlagd utbildning

e Ett ssmmanhallet examinationssystem

24 European Commission/EACEA/Eurydice (2018). The European Higher Education Area in 2018: Bologna Process
Implementation Report. Luxembourg: Publications Office of the European Union.
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e  Mpgjlighet till valbarhet for breddning och férdjupning
e Blueprinting/kartldggning inom olika omraden
e Studentinflytande

Tydliga, niviindelade progressiva lirandemal

For att kunna avgdra (examinera) studenternas maluppfyllelse kréivs att examensmaélen bryts ned i
miétbara enheter, dvs. larandemal pa kursniva som tydlig beskriver vad studenterna foérvéntas kunna
gora efter avslutad kurs. Detta beskrivs i form av aktiva verb. Kursplanernas lirandemal ska kunna
anviandas som underlag for bedomning och examination i kurserna, men ocksa for utvardering och
kvalitetssdkring av examina pé lokal och nationell niva, beslut om tillgodordknanden av utbildning,
och som stod for studenters larande samt ldrares planering av undervisning och examination.

Larandemalen pa lédkarprogrammet ska:

e Utformas i relation till examensordningen och de nationella malen

o Formuleras sé att det tydligt framgar vad studenterna forvéntas kunna gora efter kursen

e Vara realistiska, avgrinsade och inriktas pa det som &r vésentligt for likarlegitimation

e Formuleras konkret sé att de gér att observera och dirmed examinera

e Kunna forstds av studenter, larare och andra intressenter, t.ex. avndmare

e Nivéindelas efter SOLO-taxonomin och Millers pyramid och formuleras med aktiva verb

e Formuleras utifran progression, breddning och férdjupning eller sjilvstandighet och med
tanke om relationen till andra kurser i programmet

e Formuleras med tanke pa grund- respektive avancerad niva

e Vara bade d&mnesspecifika och generiska

e Omfatta saval hogskoleforlagda studier som verksamhetsintegrerat larande

Kursplanernas larandemal bryts inom respektive kurs sedan ned ytterligare en niva och publiceras i
kursens studiehandledning tillsammans med de beddmningsinstrument som anvénds. Férutom
formuleringen av tydliga, nivdindelade, métbara ldrandemal (se bilaga 5) s& bygger maluppfyllelsen
pa att larandemaélen problematiseras och anvénds aktivt i undervisningen, frén presentation under
kursens introduktion till uppf6ljning av studentens resultat i férhallande till examinationen.

For att tydliggora progression i programmets larandemalen sa nivaindelas de taxonomiskt. Lérande-
mal for kunskap och forstaelse ar indelade enligt SOLO-taxonomin (S2-S5)* och lirandemal for
fardighet och formédga ar indelade enligt Millers pyramid (M3-M4)2, Larandemal for forhallningsétt
och virderingsformaga nivaindelas inte.

Kunskap och forstaelse enligt SOLO-taxonomins nivaer

(S1) Anvénds inte vid formulering av ldrandemal.

(S2)  Uni-strukturell/enkel: Visa kunskap om enskilda fakta och detaljer ex. ndmna, rdkna upp,

ange.

(S3) Multi-strukturell/sammansatt: Visa kunskap om flera aspekter av larandeobjektet utan att
beskriva relationer mellan dessa, ex. redogora for, definiera, beskriva.

(S4) Relationell: Visa forstaelse for samband och hur olika aspekter hénger ihop till helheter, ex.
jamfora, forklara, relatera.

(S5) Utvidgad abstrakt: Visa forméaga att generalisera och dverfora kunskap till forstaelse i nya
sammanhang (s.k. meta-kognition och transfer), ex. teoretisera, analysera.

25 Biggs, J. B., Tang, C. (2011). Teaching for Quality Learning at University. London: McGraw Hill/Open University
Press.
26 Miller, G. E. (1990). The assessment of clinical skills/competence/performance. Academic Medicine, 65(9), suppl: S63.
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Férdighet och forméga enligt Millers pyramid

Lakarprogrammet anvéander enbart Miller niva 3 och 4 eftersom dessa beskriver fardigheter och
forméaga medan M1-M2 beskriver kunskap om fardigheter, dvs. ddr programmet anvinder SOLO-
nivaer.

(M1) Veta att, dvs. ha kunskap inom olika omraden. (Anvénds inte, se SOLO ovan.)

(M2) Veta hur man gor ndgot. (Anvénds inte, se SOLO ovan.)

(M3) Kunna visa hur man gor nagot i en simulerad miljo, ex. undersoka, ge rad, foresld, bemota,
informera, besluta, planera

(M4) Kunna utfora nagot sjélvstiandigt i en verklig, professionell situation, ex. undersoka, ge rad,
foresla, bemota, informera, besluta, planera

Constructive alignment mellan examensmal, lirandemal, undervisning och examination

Att det finns en koppling mellan examensmal, larandemal, ldrandeaktiviteter och examination, sa
kallad constructive alignment’’ ir centralt i all utbildningsorganisation. Studenters ldrande styrs i
hogre grad av deras forvintningar pd examinationen dn hur larandemaélen ar formulerade. Om man
vill att studenterna ska uppna larandemalen s& maste alltsa examinationen vara vél anpassad efter det
man vill att studenterna ska lira sig. Aven undervisning och andra lirandeaktiviteter ska planeras for
att pa bista sitt stodja studenternas ldrande i forhallning till lairandemaélen. Det studenterna forvéntas
kunna gora efter kursen behover de ocksa fa dva i tillracklig utstrackning.

Ansvaret for att sdkerstélla constructive alignment inom respektive kurs aligger kursansvarig larare
och kursgivande institution. Men programmet behdver ocksa sakerstélla constructive alignment pa
systemniva, dvs. att programmets kurser hdnger samman till en helhet, att det finns progression och
examinationer av hog kvalitet. For kvalitetssdkring pa programniva finns darfor en kommitté som,
under ledning av programdirektor, har ansvaret for att sikerstélla att programmets kursplaner hidnger
samman till en helhet och att innehallet &r relaterat till det som é&r viktigt for ldkarrollen, att
examinationer &r rattssékra, hiller hog kvalitet, uppnar hog grad av validitet och att de stodjer
progression i studenternas ldrande sé att varje student uppnatt examensmalen vid examen.

For att sékerstélla constructive alignment mellan examensmal, 1arandemal, larandeaktiviteter och
examination arbetar ldkarprogrammet pa KI med sa kallad blueprinting (se bilaga 6). Blueprinting ér
en form av kartliggning av hur olika delar hanger ihop. Blueprinting gors bade pa
utbildningsplaneniva, kursnivé och i relation till enskilda examinationer.

Relaterar tillnatianella mai o 1, 2, (11), 13

TERMIN L

Grundlaggande basvetenskap, lakaryrket och larande

Cellbiologl, matsmaltning och dmnesomsattning | I
TERMIN 2 . - -
Anatomi, histologi och basal klinisk konsultation och undersokning ] |

e

g1 och

TERMIN 3

Funktion och dysfunktion
TERMIN 4

och

Medicinsk diagnostik med basvetenskaplig integrering

- ——

| |
l |
|' ' ]
l
[ |
I |
o

Figur: Del av mall for kartldggning dv ultbil‘dningehs ilnnéhéll (curricu?um bh‘t‘eprztnt)
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]
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27 Biggs, J. B., Tang, C. (2011). Teaching for Quality Learning at University. London: McGraw Hill/Open University
Press.
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Exempel pa kartlaggning av constructive alignment inom kursen Basvetenskap 1: Grundlaggande
basvetenskap, ldkaryrket och larande pa termin 1

Examenmdl 2 (kunskap och forstdelse): visa kunskap om omrddets vetenskapliga grund och
insikt i aktuellt forsknings- och utvecklingsarbete samt kunskap om sambandet mellan vetenskap
och beprivad erfarenhet i yrkesutdvningen

Kurs (termin) Kursplanens lirandemil Lirande- | Examinations-
aktivitet(er) form(er)

Basvetenskap 1: | beskriva begreppet symtom och fynd och dess TBL Skriftlig

Grundliggande | relation till ett ramverk av funktionssystem, examination

basvetenskap, | samt forklara for hur begreppen anvinds inom

lﬁkar_vrket och basvetenskap och klinisk medicin, och kunna

larande (T1) klargtra varfor de utgor centrala begrepp inom
lakarprogrammet (S4)
redogdra Gversiktligt for basala begrepp inom TBL Skriftlig
evolution sdrskilt avseende ménniskans examination

utveckling, ménniskans komplexa
sammansattning av organismer, samt kunna
redogdra for ménniskans fylogeni, funktioner
och strukturer jAmfért med andra organismer

(S3)
definiera grundldggande anatomisk TBL Skriftlig
terminologi (S2), samt dversiktligt kunna examination

redogéra for organsystemens struktur hos
vuxna, speciellt avseende
matsméliningsorganen (S3)

Kriteriebaserade formativa och summativa bedomningar under hela utbildningen

For att stodja progression i studenternas lirande far studenterna I6pande under utbildningen formativ
aterkoppling relaterat till larandemalen. Formativ och summativ bedémning gors med stod av
beddmningsinstrument och bedomningskriterier bade under teoretiska delar av kurser (t.ex. genom
sjalvvardering, kollegial beddmning och ldrarbedémning inom TBL) och i det verksamhets-
integrerade larandet (t.ex. genom handledarbedomning utifran evidensbaserade WBA-instrument
som Mini-CEX och DOPS). Mer information om programmets principer och terminologi for
examination presenteras i bilaga 1.

I utbildningen anvénds en variation av olika beddmningsinstrument och former fér bedémning och
kriterier (se bilaga 1). Varierade ldrandeaktiviteter och former for bedémning och examination ar bra
for ett kvalitativt larande men har ocksé en réttviseaspekt. Studenter har olika larstilar och olika
forutséttningar. Genom att erbjuda en variation av ldrandeaktiviteter och examinationsformer ges
mdjlighet for alla studenter att tilligna sig och visa kunskaper, fardigheter och forhallningsstt.

Studenterna pa lakarprogrammet anvander en e-portfolj for att dokumentera och stddja sitt larande i
relation till examensmalen och kursernas ldrandemél, EPA, CanMEDS, TBL och interprofessionellt
larande (IPL). E-portfdljen ska ge student, handledare, kursansvarig och examinator samlad
information om studentens prestation i relation till malen for att kunna bedéma inom vilka omraden
studenten behdver trdna. Progression i studenternas ldrande stods ocksé av mentorprogrammet inom
vilket studenterna varje termin, med stod av mentorn, reflekterar 6ver sitt larande i forhéllande till
uppnadda larandemal och examensmaélen med stod av ett sjalvvarderingsinstrument baserat pa
CanMEDS och formulering av en individuell handlingsplan som stod for fortsatt 1arande. Dessa
dokument sparas i e-portfoljen.
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Studentaktiverande lairandemetoder

Det sexariga ldkarprogrammet pa KI bygger pa en konstruktivistisk, studentcentrerad pedagogisk
grundsyn och studentaktiverande metoder. Stor vikt ldggs vid studentens egen aktivitet och ansvar
for sitt larande.

KI har valt att i det sexariga programmet genomgaende anvanda teambaserat larande (TBL) som
undervisningsmetod. TBL kommer under termin 1—4 att utgéra den huvudsakliga pedagogiska
metoden och kommer &ven att vara ett &terkommande inslag i kurser pd senare terminer. TBL &r en
internationellt val beprovad studentaktiverande pedagogisk metod som i begransad omfattning
anvénds framgangsrikt pa Kl:s ldkarprogram redan idag, se bilaga 1 for mer information samt ett
exempel pa en TBL-modul i befintligt program. Den specifika utformningen och omfattningen
kommer i det sexariga programmet att variera beroende pa kursens larandemal och &mnesinnehall,
men metoden forutsatter alltid att studenten tar ett individuellt och gemensamt ansvar for sitt eget
och gruppens liarande av ett vildefinierat innehéll. TBL mojliggdr pé sé sitt kunskapsutveckling,
autentisk tillimpning av kunskap, trining i samarbete, sjélvstyrt l&rande och problemldsning.
Studenterna uppmuntras till sjdlvstandighet, samtidigt som vigledning och stdd fran larare
sikerstills.

Utover att metoden i sig mdjliggor tréning och examination av flera av de sé kallade generiska
fardigheterna och forhéllningssétten som ligger inom den professionella kompetensen kommer TBL-
seminarierna under de basvetenskapliga terminerna att fokusera pa integrering och klinisk
tillimpning av kunskaper och forstaelse, bland annat relaterat till relevanta symtom och fynd. Under
de kliniska terminerna anvinds TBL bland annat for att reflektera dver och analysera
basvetenskapliga forklaringar till kliniska problem relaterade till ett eller en konstellation av flera
symtom och fynd. Den specifika utformningen och omfattningen kan variera beroende pé kursens
mal och innehall men metoden forutsétter att studenten tar ett individuellt och gemensamt ansvar for
sitt eget och gruppens larande av ett véldefinierat innehall. Lararen, som ska vara amnesspecialist,
ansvarar for att stilla fragor, stimulera diskussion och fortydliga nir det behdvs. En TBL-modul i
KI:s version omfattar: (A) forberedelse genom ladrarledda aktiviteter och/eller sjilvstudier, (B)
bastest individuellt, (C) bastest i grupp med (D) lararledd uppfoljning, (E) tillimpning av kunskaper,
(F) sjélvvérdering och kollegial bedomning utifran strukturerat underlag (se figur nedan).

F. Bedémning och
Fas4: Utvardering examination

{egen och peer}

Fas 3: Applicering av kunskaper E. Appliceringav
Cal5-4 timmar kunskaper

1 Uppfiljning

C. g-Bastest
(Grupp)

Fas 2: Bastest
Ca 30-60 minuter B. i-Bastest
{Individuellt) $: Lsrare/facilitator deltar

§  Individuellt moment utanfér klassrum

A Individuella

( i} studier (‘_)

Fas 1: Firberedelse

El Individuellt moment i klassrum
iiﬁ Gruppmoment

Obligatoriskt moment

Figur: Standard for TBL-modul for sexariga lakarprogrammet pa KI
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TBL mojliggor kunskapsutveckling, autentisk anvdndning av kunskap, trianing i teamarbete och
sjalvstyrt larande. Studenterna uppmuntras till sjdlvstandighet samtidigt som ldmplig vigledning och
stdd frén lararen sékerstélls (jfr ESG?®). TBL underlittar for varje student att skapa en solid teoretisk
grund genom att larandeaktiviteterna struktureras sa att varje students kunskaper synliggdrs och
genom att varje student ges mojlighet att bearbeta och tillampa begrepp och innehéll genom egen
inlésning, i dvningsuppgifter och/eller praktiska lirandeaktiviteter (t.ex. laborationer och
dissektioner) samt under diskussioner i seminarieform.

Att anvinda TBL genomgéende i utbildningen har flera férdelar. En av de viktigaste ar att metoden
ger mojlighet att trdna, beddma och examinera flera av de fardigheter, formagor och férhallningssatt
som finns bland examensmalen och som relaterar till professionell kompetens. Dessutom stodjer
TBL progression och integrering av kunskaper och féardigheter i studenternas larande eftersom
innehallet 1 TBL ofta utgér fran symtom och fynd under béde basvetenskapliga och kliniska kurser.

Att anvéinda TBL i det sexériga lakarprogrammet innebér att foreldsningar i hogre grad én tidigare
reserveras for overgripande introduktioner och forklaringar av komplexa begrepp och problem-
stillningar. Programmet d&mnar skapa forutsattningar for ett aktivt och sjalvstyrt larande och, i den
utstrackning det gar, flexibilitet i tid och rum varfor foreldsningar i hog grad kommer att spelas in
och laggas pa larplattform. Dessa kan sedan anvidndas under forberedelsefasen under TBL. Utover
TBL innehaller programmet en mingd studentaktiverande arbetsformer sdsom fardighetstrianing,
simuleringar, VIL, VFU, auskultationer, fallbaserad undervisning, workshops, dissektioner,
laborationer, rollspel, projekt- och grupparbeten.

Verksamhetsintegrerat lirande och verksamhetsforlagd utbildning

Den kliniska fardighetstridningen initieras redan under programmets forsta termin dé studenterna
moter patienter i primérvarden. Fardighetstraning sker i stor utstrickning genom VIL som ér ett
samlingsbegrepp for de pedagogiska modeller som bygger pa samverkan och integrering mellan
hogre utbildning och arbetsliv. VIL kan ske i form av VFU, studiebesok, auskultation, hospitering
eller faltstudier inom 6ppen och sluten hilso- och sjukvérd, omsorg eller annan relevant verksamhet.
Arenor for trining och utveckling av klinisk kompetens genom VIL och VFU finns inom hela hélso-
och sjukvarden, fran primarvard till specialistvard pa universitetssjukhus. VFU definieras av att
studenten har en definierad aktiv roll i verksamheten och att prestationen bedéms enligt faststéllda
beddmningsmallar. VFU férekommer i programmet bade som ldngre och kortare placeringar. Fokus
under langre placeringar ar att studenten ska ges mojlighet att utveckla klinisk kompetens, trdna
professionella fardigheter, samarbete med andra yrkesgrupper och medicinskt beslutsfattande. Under
korta placeringar ges mojlighet att méta, for utbildningen, centrala patientgrupper och trina
specialitetsspecifika fardigheter.

Ett sammanhallet examinationssystem

Genom programmet finns en genomtéinkt progression i ldrandet med tydliga samband mellan
nivésatta mal och val av undervisnings- och examinationsformer. Bedémning och examination sker
inom ramen for varje kurs. Programmets examinationer hénger ocksa samman i ett sammanhallet
system utformat utifrdn programmet som helhet. Systemets olika delar (formativa och summativa
beddmningar, praktiska och teoretiska examinationer, samt programdvergripande kvalitetssakring av
examinationernas innehall, genomforande och uppfoljning) ska samverka for att sikerstélla
studenternas maluppfyllelse och progression relaterat till de nationella malen, samt erbjuda réttssdkra
examinationer av hogsta kvalitet (se bilaga 1).

B UKA (2015). Standarder och viktlinjer for kvalitetsséikring inom det europeiska omrdidet for hogre utbildning (ESG).
Stockholm: Universitetskanslerdmbetet.
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Majlighet till valbarhet for breddning och fordjupning

Under termin 11 ligger tva valbara kurser om 7,5 hp vardera. I bilaga 5 Férslag till kursplaner har vi
inkluderat exempel pa tva kursplaner for valbara kurser. I genomférandet kommer det finnas
vasentligt fler kurser att vélja pa. De valbara kurserna ska forbereda studenterna for lakaryrket, ge
mojlighet till individuell inriktning, breddning och férdjupning inom olika omraden samt bidra till
fordjupad professionell och vetenskaplig kompetens. Utover valbara kurser finns mojlighet till
individuella val under programmet till exempel i form av ett basvetenskapligt projektarbete under
termin 3, examensarbetet termin 8, samt forbéttringsarbetet termin 12.

Studentinflytande

Lakarprogrammets studenter har mycket goda mojligheter till studentinflytande under sin utbildning
genom savil studentrepresentation som majlighet att utviardera undervisning och ldrande, bade under
enskilda kurser och efter hela utbildningen. Studentvarderingar sammanstélls, diskuteras pa kurs-
och programniva samt aterrapporteras till studenter, programndmnden och Kommittén for utbildning
pa grundniva och avancerad niva. Andra former av studentinflytande som forekommer ar t.ex. kurs-
och studentrad och olika former av individuella uppf6ljningssamtal (se vidare under avsnitt 4.
Studentperspektiv).

2.1.1. Maluppfyllelse av examensmalen inom olika kompetensomraden

Som beskrevs inledningsvis under avsnittet 1.4. Yrkesexamen s& grundas det sexariga ldkar-
programmet pa fem kompletterande kompetensomraden som framhdlls som sérskilt viktiga i
betdnkandet For framtidens hilsa — en ny ldkarutbildning i Sverige (SOU 2013:15):

e Dbasvetenskaplig kompetens,

e klinisk kompetens,

e professionell kompetens,

e vetenskaplig kompetens, samt

e kompetens inom global och jimlik vérd och hélsa.

Utbildningen bygger pa integrering och progression, och eftersom varje kompetensomrade relaterar
till atskilliga av examensmalen och till mél pa flera av examensordningens kunskapsnivéer, har vi i
ansokan valt att sortera in examensmalen under omradena ovan i beskrivningen av hur programmet
sékrar att studenterna uppnér malen. De olika omrédena ovan har under programmet olika
omfattning och inneboérd och bereds darfor olika stort utrymme i kursplanerna, men alla omraden
finns med under hela utbildningen. Omrédena har manga berdringspunkter med varandra och ofta
finns ingen tydlig avgransning mellan dem.

Vi beskriver nedan hur examensmaélen som helhet inom respektive kompetensomrade sikras utifran
bakomliggande tankar och végval for progression, larandeaktiviteter samt former av beddmning och
examination. I bilaga 6 finns en kartldggning (blueprint) som visar att det finns en koppling mellan
examensmal och kursernas larandemal. Hur kursernas innehéll, arbetsformer och examinationer
hénger ihop framgar dessutom av respektive kursplan. Progression under utbildningen framgar av
taxonomiskt nivésatta lirandemal. Hur programmet arbetar med att sikerstélla examinationernas
kvalitet, relevans, autenticitet, validitet och reliabilitet beskrivs ytterligare i bilaga 1.

Examensmdal 1: For Idkarexamen ska studenten visa savdl bred som férdjupad kunskap inom det
medicinska omrddet

Utbildningens och den vetenskapliga grundens bredd och djup, samt strategier for progression, har
beskrivits inledningsvis i ansokan (se avsnitt 1.1. Yrkesexamen). Examensmalet omfattas av
undervisningen genom hela programmet, alla kompetensomraden som beskrivs nedan och alla
kurser. Sékring av malet sker genom att kursernas innehéll och ldrandemél omfattar bredd och
fordjupade kunskaper, fairdigheter och forhéllningssétt, inom hela det medicinska omradet och

26



Beddmningsomrade: Utformning, genomférande och resultat

naraliggande kunskaps- och &mnesomraden samt att det finns en genomténkt progression med dkad
bredd, djup och sjélvstandighet dver tid. En forutsittning for maluppfyllelse dr ocksa att constructive
alignment finns mellan examensmal, lirandemal, larandeaktiviteter och examinationer samt att
kursernas larandemal examineras baserat pa en variation av former fér bedomning.

Examensmdl 11: Fér Idkarexamen ska studenten visa férmdga att kritiskt och systematiskt
integrera och anvénda kunskap samt analysera och vdrdera komplexa féreteelser,
frdgestdllningar och situationer

Utbildningen &r utformad sa att de enskilda kurserna bygger pa varandra genom att kunskaper och
férdigheter frén tidigare kurser dterkommer och fordjupas eller breddas pé lika sitt och inom olika
omréden i senare kurser. Under utbildningens gang, och framforallt i kurserna pa avancerad nivé
(fran termin 7), stills 6kade krav pa studenterna att systematiskt kunna integrera tidigare kunskaper
och fardigheter i nya situationer, bade inom forskning- och vetenskap och inom kliniskt arbete med
patienter. Studenterna fér tidigt i utbildningen tréning i informationssokning, kéllkritik och vérdering
av forskningsinformation. Att kunna sdka och kritiskt vardera forskningspublikationer ingar med
progression genom hela utbildningen i olika &mnesomraden och under examensarbetet ska
studenterna ha uppnatt fordjupad formaga inom omradet da de ocksa ska kunna tillimpa kunskaper i
sitt eget forskningsprojekt. Under bade examensarbetet (termin 8) och forbattringsarbetet (termin 12)
trdnas och examineras studenternas forméga att identifiera och formulera fragestéllningar, anvénda
metoder for att besvara dessa, analysera och presentera resultatet pa ett vetenskapligt sétt.

Under termin 10 stélls studenterna infor komplexa fragestillningar och foreteelser av humanistisk,
existentiell och etisk karaktir i mdtet med patienter med hogre grad av utsatthet, t.ex. barn- och
ungdomar, kroniskt och svart sjuka, gamla och ddende patienter som stéller sirskilda krav pa den
professionella kompetensen och att kunna kritiskt virdera och integrera kunskaper och fardigheter pa
en fordjupad niva.

Under termin 11 fordjupas system- och samhéllsperspektivet pa lakarrollen och liakaren som
medicinsk expert. Viktiga och komplexa aspekter som tas upp &r bland annat epidemiologi,
folkhéilsa, global hilsa, hélso- och sjukvardens organisation, hilsoekonomi, prioriteringar inom
vérden pa samhills- och individniva, riskbeddmning i arbete och allmén miljo, rattsmedicin och
forsakringsmedicin. Studenterna ska utveckla ett helhetsperspektiv pa samhaills- och miljoaspekter av
hilsa och sjukvard.

Under de sista kliniska terminerna stills krav pa studenten att sjdlvstindigt kunna integrera
basvetenskaplig kunskap, kliniska fardigheter och olika forhallningssitt (etiskt, hdlsoframjande,
professionellt, vetenskapligt) och varderingar for att kunna stélla diagnos dven i helt oselekterade
klientel, vid mer komplexa tillstdnd, flera olika sjukdomar, kognitiva eller andra kommunikativa
problem. Vidare dven i dessa situationer kunna ge personcentrerad och god vard pa ett patientsékert
sétt med tanke pa patientens forutséttningar, bade fysiska och psykosociala. Tillimpningsfasen i
TBL (fas 3) och integrerande seminarier anvinds under hela utbildningen for att koppla samman
innehdll med aspekter inom olika kompetensomraden och ger mdjlighet till undervisning och
examination av komplexa foreteelser och fragestéllningar. Under mentorprogrammet, pa de kliniska
terminerna, reflekterar studenterna Gver svara situationer som har uppkommit under VFU.

2.1.2. Sé&kring av examensmal som relaterar till basvetenskaplig kompetens

Examensmal som relaterar till basvetenskaplig kompetens

e visa savél bred som fordjupad kunskap inom det medicinska omradet (examensmal nr 1)

e visa kunskap om omréadets vetenskapliga grund och insikt i aktuellt forsknings- och
utvecklingsarbete samt kunskap om sambandet mellan vetenskap och beprovad erfarenhet i
yrkesutdvningen (examensmal nr 2)
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e visa fordjupad formaga att sjdlvstindigt diagnostisera de vanligaste sjukdomstillstdnden ur
patofysiologiskt och psykosocialt samt andra relevanta perspektiv och i samverkan med
patienten handldgga dessa (examensmal 13)

Innehall/dmnen

Cell och molekylédrbiologi (inkl. tumdrbiologi)

Biokemi och homeostas

Mikrobiologi (inkl. infektion)

Farmakologi och likemedelsforskrivning

Mentalt (psykiska funktioner och strukturer i nervsystemet)
Sinnen och smérta

Rost och tal

Cirkulation, andning och immunsystem

Matsmaéltning, amnesomsattning och endokrinologi

Ko&ns- och urinorgan (inkl. reproduktion)

Rorelse (neuromuskuloskeletala strukturer och funktioner)
Hud

Utveckling (dgg till embryo, barns utveckling, dldrande och genetik)

Utbildningen inom basvetenskap ar huvudsakligen forlagd till de forsta fyra terminerna, men
aterkommer kontinuerligt under resterande terminer under programmet. Integration mellan de
basvetenskapliga &mnesomradena uppnds genom att undervisningen, framforallt under fas tre i TBL,
baseras pa symtom och fynd som klassificeras i funktionssystem (se bilaga 1). Integrering av
basvetenskap pa senare terminer sker principiellt baserat pé tre strategier: 1) Symtom och fynd
aterkommer och utifran dem kopplar studenterna patofysiologiska mekanismer och behandlings-
perspektiv till basvetenskapliga kompetenser. 2) Samma ldrare dterkommer genom att
basvetenskapliga larare medverkar i den kliniska undervisningen. 3) Kontext och sammanhang
genom att studenterna aterkommer till Campus laborativa miljéer under kliniska kurser, respektive
har VFU och studiebesdk i1 den kliniska milj6 dér de senare kommer att gé kliniska kurser.

For att underlatta studenters skapande av forstaelse inom de basvetenskapliga &mnena och for att
visa hur ny basvetenskaplig kunskap kan genereras experimentellt &r praktisk traning viktigt. Att
aktivt delta i laborationer, sammanstélla resultat och i grupp diskutera ger mojligheter till 6kad
forstaelse av komplexa mekanismer. Dessutom kan olika analysmetoders mdjligheter och
begriansningar samt tolkning av laboratorieresultat formedlas. Ett utdkat samarbete struktureras
mellan basvetenskapliga och kliniska ldrare i det sexariga programmet. Vidare kommer bland annat
foljande resurser utnyttjas for att stodja studenternas praktiska tillimpning och skapande av
forstéelse.

Anatomi

Dissektionsverksamhet bedoms som fortsatt mycket vardefullt for studenternas forstaelse. Ett
uppskattat samarbete sker redan idag mellan handkirurger och ortopeder for att stodja anatomi-
undervisningen. Bilateralt samarbete med kliniska ldrare kommer att stérkas i det sexariga lakar-
programmet fOr att visa anatomikunskapernas relevans i klinik samt ytterligare underlétta
studenternas retention av anatomiska kunskaper och fardigheter under de kliniska terminerna.
Studenterna kommer beredas tillfille att komma tillbaka till anatomisk fardighetstréning for
repetition med fokus pa, av kliniska larare, identifierade sarskilt svara omraden. Inom anatomi
anvands ocksa ett visualiseringsbord (sk. Sectra-bord) som komplement till dissektioner av
humanpreparat. Laborationer i undersdkningsteknik (t.ex. arm, rygg, ben) kommer i det sexériga
programmet att ske i samarbete med kliniker, t.ex. i fysioterapeuter och ortopeder.

Kemi, biokemi och mikrobiologi

Inom kemi, biokemi och mikrobiologi anvénds laborationer som en uppskattad undervisningsform. [
det sexériga programmet kommer en modernisering att ske av innehall och uppligg av dessa. Det
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skulle till exempel kunna géras inom mikrobiologi som en del av en TBL-modul med seminarium
angdende DNA-tekniker sdsom PCR och "new generation sequencing” (NGS).

Fysiologi och farmakologi

Inom fysiologi och farmakologi bedrivs ett flertal laborationer och praktiska gruppdvningar for att
bade stddja studenternas utveckling av forstéelse av olika fysiologiska system och mekanismer men
ocksa for att 6va unders6kningsmetoder infor framtida patientméten. Ett flertal olika laborationer
kommer att ingd och dar det ar relevant genomforas i samarbete med kliniska ldrare. S& som
laborationer om blodtryck, EKG respektive arbetsprov med koppling till grunderna betraffande
hjértats retledningssystem och elektrofysiologi samt reglering av cirkulationsapparaten. Respirations-
och spirometrilaborationer, ultraljud, horsel- och vestibularislaboration, laboration i neurologiska
funktioner, hogre hjarnfunktioner, inkl. MR. Vidare ingar 6gonlaborationer for visualisering av
autonoma nervsystemet och hur olika funktioner i 6gat paverkas av ldkemedel med inverkan pa
adrenerg och kolinerg transmission.

Undervisningen bedrivs huvudsakligen genom TBL, men ocksa genom laborationer, dissektioner,
mikroskopering och annan praktisk gruppundervisning. Lirandemalen examineras till stor del genom
skriftliga kunskapsexaminationer, men forstaelse och forméga att tillimpa basvetenskaplig kunskap
examineras ocksd, med dkande grad av komplexitet, t.ex. vid praktiska stationsexaminationer,
diskussion i seminarier, skriftliga inlaimningsuppgifter och muntliga presentationer. Under de
kliniska terminerna &r en vésentlig forméga att kunna integrera forstaelse av basvetenskapliga
system, principer och mekanismer i det diagnostiska resonemanget kring tillstind, symtom och fynd.
(For ytterligare beskrivning se under avsnittet om Vetenskaplig kompetens nedan och i bilaga 1).

Examensmal 1: For Iékarexamen ska studenten visa savdl bred som férdjupad kunskap inom det
medicinska omrédet och...
Examensmal 2: visa kunskap om omrdadets vetenskapliga grund |[...]

Det basvetenskapliga kompetensomradet omfattar en stor bredd och i viss man adven férdjupning
inom huvudsakligen f6ljande forsknings- och &mnesomréden: cell- och molekylérbiologi, biokemi,
genetik, fysiologi, anatomi, histologi, neurovetenskap, immunologi, mikrobiologi, patologi och
farmakologi. Undervisningen utgér fran centrala symtom och fynd for att beréra struktur, funktion
och patologi inom f6ljande organsystem/funktionsomraden: nervsystemet, sinnen och smérta, rost-
och tal, cirkulations-, respirations- och immunsystemen, matsmaltningssystemet, &mnesomsattningen
och det endokrina systemet, kons- och urinorgan, neuromuskuloskeletala strukturer och funktioner
samt hud. Dessutom berors utvecklingsbiologi, reparativ medicin och aldrande. Den vetenskapliga
grunden omfattar inte bara basvetenskaper inom det medicinska omradet utan dven grundldggande
kunskaper inom t.ex. pedagogik och ledarskap, ekonomi och juridik, psykologi, medicinhistoria,
samhéllsmedicin, global hélsa, omvérdnad och folkhilsa samt molekyléra livsvetenskaper.

Examensmdl 2: Fér Iékarexamen ska studenten visa insikt i aktuellt forsknings- och
utvecklingsarbete samt kunskap om sambandet mellan vetenskap och beprévad erfarenhet i
yrkesutévningen

Den basvetenskapliga undervisningen dr nira knuten till den aktuella forskning som pégér vid KI
och darmed far studenterna tidigt insikt i aktuellt forsknings- och utvecklingsarbete inom omradet.
KI:s samarbete med universitetssjukvarden i regionen och det, enligt ALF-avtalet, gemensamma
malet att frimja hélso- och sjukvardens utveckling genom ett vidgat samarbete inom forskning,
utbildning och utveckling, gor att man i utbildningsmiljon under hela det sexariga lakarprogrammet
arbetar for en integrering av vetenskap och profession och att det finns ett ndra samband mellan
forskning, utbildning och profession genom hela programmet. Att kunna soka, kritiskt granska och
viardera forskningslitteratur, samt anvéinda denna som underlag for evidensbaserad praktik ingar
didrmed med progression under hela utbildningen.
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Kunskap och forstaelse for sambandet mellan vetenskap och beprévad erfarenhet ingar i det
vetenskapliga kompetensomradet. Ett forskningsbaserat eller vetenskapligt forhallningssatt ar
grundldggande for lékarrollen och hor ihop med den vetenskapliga grunden, ett forskningsbaserat
arbetssitt, evidensbaserad medicin och praktik. Beprovad erfarenhet ér en del av detta forhallnings-
sétt. Studenterna ges redan fran termin 2 kunskap om sambandet mellan vetenskap och beprovad
erfarenhet. Syftet &r att de ska forsta att for att en erfarenhet ska vara beprovad kravs att den ar
provad, dokumenterad och utvecklad av ménga personer under en légre tid, och att nér en erfarenhet
ar systematiskt beprovad ar den lika relevant som den vetenskapligt eller akademiskt grundade
kunskapen. Under kursen i medicinsk vetenskaplig teori och metod studeras sambandet genom
relationen till evidensbaserad medicin medan breddning och férdjupning sker under de kliniska
kurserna dér studenterna trianas i evidensbaserad praktik inom en variation av medicinska
specialiteter. Under termin 12 fordjupas studenternas kunskaper och fardigheter ytterligare genom
att de sjélvstandigt genomfor ett forbéttringsarbete utifrdn forutsittningen att beprovad erfarenhet
som &r delad, dokumenterad och utvirderad ocksa kan bli 6verforbar och komma till nytta i hélso-
och sjukvarden.

Examensmal 13: Fér ldkarexamen ska studenten visa férdjupad férmdga att sjélvstdndigt
diagnostisera de vanligaste sjukdomstillstGnden ur patofysiologiskt och psykosocialt samt andra
relevanta perspektiv |[...]

Basvetenskaplig kompetens och att kunna tillimpa basvetenskapliga och patofysiologiska
forklaringsmodeller i undersokning, diagnostisering och behandling av patienter ar en central del av
lakarens formaga. Den basvetenskapliga kompetensen omfattar kunskaper och forstaelse av
minniskokroppens normala struktur och funktion relaterat till kroppens olika organsystem,
utvecklingen fran dgg till embryo, fodseln och till livets slut. Vidare omfattar omrédet att forsté hur
kroppens olika organsystem svarar pa sjukdom och skada, hur reparation och ldkning sker samt hur
savil somatiska som psykiska sjukdomar, skador och ohélsa kan forebyggas och behandlas. Den
basvetenskapliga kompetensen baseras pa kunskaper och forstéelse for processer fran cell- och
molekylér niva till vdvnads- och organniva och ligger till grund for forstaelse av patofysiologi,
diagnos, behandling och prevention. Till stor del examineras den basvetenskapliga kunskapen och
forstéelsen med skriftliga examinationer (tentamen). Tillimpning av basvetenskaplig kunskap
examineras ocksa i laborationer, strukturerade praktiska prov och OSCE.

Utifran beskrivningarna ovan och genom tillgdngen till det breda faltet av preklinisk/basvetenskaplig
experimentell forskning som bedrivs pa KI s& bedomer vi att det sexariga programmet har mycket

goda forutsittningar att sdkra examensmalen inom basvetenskaplig kompetens.

2.1.3. Sakring av examensmal som relaterar till klinisk kompetens

Examensmal som relaterar till klinisk kompetens

e visa kunskap om miéns vald mot kvinnor och véld i nira relationer (examensmal nr 6)

e visa formaéga att sjdlvstindigt diagnostisera och inleda behandling av akuta livshotande
tillstand (examensmal nr 12)

e visa fordjupad formaga att sjdlvstindigt diagnostisera de vanligaste sjukdomstillstdnden ur
patofysiologiskt och psykosocialt samt andra relevanta perspektiv och i samverkan med
patienten handlagga dessa (examensmal nr 13)

e visa formaga att anvianda digitala verktyg inom hélso- och sjukvarden... (examensmal nr 20)

Innehall/dmnen

Inhédmta anamnes (EPA 1)

Genomfora relevant statusundersokning (EPA 1)

Prioritera arbetsdiagnos bland relevanta differentialdiagnoser (EPA 2)
Uppritta initial utredningsplan (EPA 3)
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Diagnostiska metoder, t.ex. klinisk kemi, radiologi, klinisk fysiologi (EPA 3)
Formulera en initial atgérdsplan (EPA 4)

Genomfora behandling (EPA 4)

Identifiera behov av och initiera preventiva atgérder (EPA 5)

Planera for uppfoljning (EPA 5)

Genomfora allmédnmedicinska procedurer (EPA 6)

Identifiera patient i behov av akut vard (EPA 7)

Genomfora ett primért, akut omhéndertagande (EPA 7)

Dokumentera och utférda recept och intyg (EPA 8)

Anvinda digitala verktyg inom hélso- och sjukvarden

Den kliniska kompetensen omfattar att som ldkare kunna integrera alla kompetensomraden bade i
motet med en patient eller grupper av patienter och som klinisk expert i ett samhallsperspektiv. Det
vill séiga den examinerade ldkaren ska kunna applicera basvetenskaplig kunskap, kliniska fardigheter
och professionella virderingar, fardigheter och forhallningsétt for att kunna ge personcentrerad,
patientsdker och god vard i relation till vanliga, farliga och akuta tillstind, samt att kunna arbeta
preventivt och hélsoframjande.

Forutom att utgé fran examensmalen sa bygger utbildningsinnehéllet och larandemaélen inom klinisk
kompetens till stor del pd EPA (se bilaga 1) som mojliggor for larare och handledare att bedoma
studenters kliniska kompetens i relation till den niva av prestation som forvéantas inom ramen for
respektive kurs. CanMEDS? ramverk ligger ocksa till grund for innehallet. De kliniska kurserna
omfattar studier inom alla av Socialstyrelsen indelade medicinska specialiteterna. Fokus i det
kliniska innehéllet ska dock vara pa det som dr vanligt, allvarligt och akut.

Arenor for traning och utveckling av klinisk kompetens under VIL och VFU finns i hela hilso- och
sjukvérden, fran primérvard till specialist- och akutsjukvérd pa universitetssjukhus, samt dven i
kommunal vard och omsorg. Totalt ingar i programmet cirka 95 hp (motsvarande 63 veckor) VFU.
Utover det tillkommer en hel del VIL i form av t.ex. studiebesok, visitronder, falldemonstrationer
mm. Dessutom ingar forstds mycket strukturerad fardighetstréning och simuleringsdvningar i klinik-
liknande miljéer (t.ex. KTC). VFU forekommer i programmet badde som langplaceringar (3—4
veckor) och som kortare placeringar (1-2 veckor). Huvudfokus under langa placeringar &r att
studenten ska ges mdjlighet att utveckla klinisk kompetens, trédna professionella fardigheter, sam-
arbete med andra yrkesgrupper och medicinskt beslutsfattande. Under korta placeringar ges
mojlighet att méta, for utbildningen, centrala patientgrupper och trana &mnes-/specialistspecifika
fardigheter. Dérutover forekommer VIL i form av studiebesok, visitronder m.m. for att sékra att alla
studenterna far mdjlighet att mota patienter med for kursen relevanta vanliga, akuta och allvarliga
tillstdnd. Examination av examensmal inom den kliniska kompetensen sker framforallt genom
fardighetsexaminationer antingen i simulerad miljé (OSCE, simuleringar, praktiska examinationer av
fardigheter, patientfall som examineras skriftlig eller muntligt) eller i hélso- och sjukvarden
tillsammans med patienter (genom sit-in och olika former av workplacebased assessment (WBA,
t.ex. MiniCEX, DOPS). For en djupare beskrivning av examinationsformer och principer se bilaga 1.

Examensmal 12: Fér Idkarexamen ska studenten visa férmdga att sjélvstédndigt diagnostisera och
inleda behandling av akuta livshotande tillstdnd

Undervisning om och tréning av prioritering och diagnostik av samt inledande behandling av akuta
livshotande tillstdnd sker genom teoretisk undervisning av akuta perspektiv inom samtliga pa
programmet ingdende medicinska specialiteter och med praktisk trdning i VFU samt i simulerad
milj6. Simulering av akut omhéndertagande sker med 6kad progression och komplexitet dir fokus
utgdrs av ett strukturerat arbetssétt och beteendetraning utifrain CRM (crew resource management).

29 Frank J. R., Snell, L., Sherbino, J. (Eds.). (2015). CanMEDS 2015 Physician Competency Framework. Ottawa: Royal
College of Physicians and Surgeons of Canada.
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Interprofessionell simulering sker under utvalda kurser.

Samtliga studenter pa flera av de kliniska kurserna dr under VFU placerade pa akutmottagning dar
studenterna far inblick och tréning i akut omhéndertagande. Under termin 11 och termin 12 &r
studenterna under VFU placerade pé akutmottagning, akutvardsavdelning och prehospitala enheter
déar de med 6kad progression under handledning trénar pa att identifiera, prioritera och inleda
behandling av akuta tillstdnd.

Tréning och examination av basal hjért- och lungraddning paboérjas terminl och aterkommer termin
3, termin 6, termin 10 och termin 11 med dkad grad av progression i form av S-HLR, A-HLR, A-
HLR for barn samt interprofessionell genomford A-HLR. Termin 12 ska studenten sjélvstandigt
kunna diagnostisera och inleda behandling av akuta livshotande tillstdnd vilket omfattar HLR for
vuxna och barn.

Examensmal 13: Visa fordjupad férmaga att sjdlvstdndigt diagnostisera de vanligaste
sjukdomstillstanden ur patofysiologiskt och psykosocialt samt andra relevanta perspektiv och i
samverkan med patienten handlédgga dessa

Centralt i den kliniska kompetensen dr medicinsk diagnostik, att kunna inhdmta anamnes, utfora
status, tolka insamlad information, fora ett differentialdiagnostiskt resonemang, stélla diagnos och ta
beslut om fortsatt handlaggning, behandling och vérd. I kompetensen ingér ocksa baserat pa EPA ett
urval av allménna medicinska procedurer. Hur integrering sker med basvetenskaplig kompetens
genom traning i att kunna tillimpa basvetenskapliga och patofysiologiska forklaringsmodeller,
principer och mekanismer i diagnostiska resonemang, handlaggning och behandling av patienter har
beskrivits ovan.

Psykosociala perspektiv pa diagnostisering &r integrerat i undervisningen fran termin 1 d& under-
visningen handlar om hur sociala konstruktioner som etnicitet, genus och makt kan paverka
kommunikation och samarbete. Vidare presenteras hilsans bestimningsfaktorer som pa olika sétt
samspelar med varandra och leder till hilsa och ohélsa. Att kunna identifiera och hantera egna
virderingar och fordomar i métet med patienter ingar. Under de kliniska terminerna fordjupas
undervisningen genom att studenterna tranar att beakta aspekter relaterade till arbete, familje-
situation, socioeckonomiska forhallanden, kultur, attityder och varderingar och hur det kan paverka
patienten och dennes hilsa.

Undervisningen inom medicinsk diagnostik introduceras stegvis i utbildningen. Under momenten
Klinisk konsultation och undersokning 1—4, frén termin 1 t.o.m. termin 4, trdnas personcentrerad
samtalsmetodik och kliniska undersokningsmetoder. Redan under den forsta terminen trénas
studenterna i grunderna i undersokningsteknik, att ta blodtryck, lyssna pa hjarta, lungor, undersoka
buk, 6ron, reflexer, ta olika sorters prover osv. Personcentrerad samtalsmetodik 6vas med
progression, forst pa patientens del, sen liakarens del och sist hela samtalet. Tillampning och trining
av fardigheter sker under verksamhetsintegrerat lairande och verksamhetsfoérlagd utbildning pa
vardcentral. Under VIL/VFU ska studenten férutom trdningen pé vérdcentralen, gora en patient-
intervju i hemmet med fokus pé patientens livshistoria och exempel pa gott bemdtande i sjukvérden.
Studenten far formativ aterkoppling under VIL/VFU och reflekterar Gver egen samtalsmetodik.

Under kursen Medicinsk diagnostik med basvetenskaplig integrering (termin 4) férdjupas traningen
av den professionella och kliniska kompetensen genom 6vningar i personcentrerad konsultation och
kommunikation. Basvetenskapliga och patofysiologiska forklaringsmodeller integreras med symtom
och fynd under fardighetstraning av anamnes och status samt val och tolkning av diagnostiska under-
sOkningar och i differentialdiagnostiska resonemang. Fortsatt trining sker i olika kliniska och klinik-
liknande milj6er. Termin 4 avslutas med integrerad examination (skriftlig och OSCE) dér bade
kunskaper och fardigheter fran alla de fyra forsta terminerna ingar. Dessutomingar strukturerad
trdaning och formativ beddmning och dterkoppling av sit-in som avslutas med en summativ sit-in
examination. Frén termin 5 breddas och fordjupas undervisningen i kliniskt resonemang och
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diagnostik inom olika medicinska specialistomraden dels inom sluten och 6ppen specialistvard men
dven med allmidnmedicinska aspekter och under VFU i primérvard. Under resten av utbildningen 14r
sig studenterna diagnostisera med succesivt 6kande grad av sjilvstindighet och pa en bredd av
sjukdomstillstdnd och i olika patientgrupper. Formativ bedémning och aterkoppling ges lopande med
stod av olika beddmningsinstrument (t.ex. MiniCEX).

Att kunna handldgga sjukdomstillstdnd 1 samverkan med patienten hor ndra samman med examens-
malen att visa fordjupad forméga till professionellt bemotande av patienter och deras nérstdende med
respekt for patienternas och deras nérstaendes integritet, behov, kunskaper och erfarenheter samt att
kunna visa féormaga att muntligt och skriftligt kommunicera atgérder och behandlingsresultat med
berdrda parter och dokumentera dessa i enlighet med relevanta forfattningar. Dessa beskrivs inom
den professionella kompetensen (se nedan).

Examensmal 6: For Iékarexamen ska studenten visa kunskap om méns vald mot kvinnor och vald i
ndra relationer

Larandemalet om vald mot kvinnor och vald i néra relationer dr i examensordningen ett kunskaps-
mal, men for ldkaren ar det framforallt fardigheter och forhéllningssétt som ar relevanta i forhallande
till mélet. Lakaren behdver forutom den teoretiska kunskapen dven klinisk kompetens, ett
professionellt forhallningsatt och handlingsberedskap att hantera patienter som utsatts for vald. 1
utbildningen ingér dirfor ldrandemal for bade kunskaper, fardigheter och forhéllningssitt relaterade
till examensmalet. Inom kunskap om vald omfattar undervisningen t.ex. att kunna redogora for
forekomst av vald i néra relationer och hur det paverkar hilsan, att kdnna till relevanta lagar och
forordningar. Examensmalet relaterar ocksa till aspekter av manskliga rittigheter, globala och
hilsofraimjande perspektiv.

Inom fardigheter tranar studenter att inhdmta spontananamnes och riktad anamnes och genomfora
relevant statusundersdokning med ett personcentrerat arbetssitt, anpassat efter den aktuella situationen
och med lyhordhet for sirskilda behov och tecken i anamnes och status som kan inge misstanke om
vald i néra relationer. Detta &r sérskilt viktigt eftersom personer som utsatts for vald i néra relationer
inte alltid frivilligt berdttar vad de utsatts for. Studenterna trénar dven pa att relevant dokumentera
detta i journal. Under kursen Neuro, sinnen, psyke (termin 9) fordjupas innehéllet till att kunna
relatera psykologiska och sociala faktorer, inkluderande férekomst av véld i nira relationer och
migrationsbakgrund, till sjukdom och behandlingsval. Under termin 10 omfattar undervisningen véld
1 néra relationer i relation till barn.

Examensmal 20: Fér Idkarexamen ska studenten visa férmdga att anvinda digitala verktyg inom
hdlso- och sjukvarden |[...]

Att kunna anvinda digitala verktyg &r en naturlig del av ldkarens vardag. Studenterna trinas bland
annat i att sdka t.ex evidensgrund for klinisk handlaggning samt ldkemedelsinformation i digitala
stodsystem, att anvidnda digitala verktyg for att inhdmta information och under handledning kunna
dokumentera patientrelaterade uppgifter i elektroniska patientjournaler, ordinera och forskriva
lakemedel, intyg och remisser och att i anvindningen av digitala verktyg kunna beakta relevanta
lagar, forfattningar och etiska principer. Tréning ingar &ven i att via digitala medier inhdmta
information och tolka symtom och fynd samt kommunicera bedémning och initiera atgérder med
patient och nérstdende. Digitala hjdlpmedel att stédja levnadsvanefoérdandringar ingar i utbildningen
liksom att kunna anvinda digitala verktyg i samband med beskrivning och jamforelser mellan
grupper och tidsperioder av exponeringar och sjukdomsforekomst (termin 11). I samband med
forbattringsarbetet termin 12 ingér att anvénda digitala verktyg och riskskattningsinstrument i
vérden.

For att sékra att examensmaélen relaterade till den kliniska kompetensen pé legitimationsniva nas i

slutet av utbildningen anvénds formativa och summativa bedémningar av fardighet och forméaga.
Bland dessa ingér: upprepade OSCE under hela programmet som examinerar savil fardighet och
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forméga som forhallningssatt och varderingsformaga. Utover OSCE anvinds simuleringar,
fardighetsexaminationer av olika slag samt obligatoriskt och professionellt deltagande i VFU med
upprepade formativa beddmningar samt avslutande strukturerad summativ bedémning av prestation i
VFU och sit-in (se bilaga 1samt bilaga 5 for definitioner och djupare beskrivning). Mal for
kunskaper och fardigheter inom den kliniska kompetensen sékras genom skriftliga examinationer
och inldmningsuppgifter sdsom t.ex. reflektionsuppgifter.

2.1.4. Sakring av examensmal som relaterar till vetenskaplig kompetens

Examensmal som relaterar till vetenskaplig kompetens

e visa kunskap om omradets vetenskapliga grund och insikt i aktuellt forsknings- och
utvecklingsarbete samt kunskap om sambandet mellan vetenskap och beprovad erfarenhet i
yrkesutdvningen (examensmal nr 2)

e visa kunskap om grundlaggande vetenskapliga metoder inom omradet och insikt i metodernas
mdjligheter och begransningar (examensmal nr 3)

e visa kunskap om etiska principer och deras tillimpning (...) inom forsknings- och
utvecklingsarbete (examensmal nr 4)

e visa formdga att initiera, medverka i och genomfora forbattringsarbete samt visa sddan
fardighet som krévs for att delta i forsknings- och utvecklingsarbete (examensmal nr 18)

e visa fordjupad formaga att pa vetenskaplig grund diskutera nya fakta, foreteelser och
frégestillningar inom det medicinska omradet med olika grupper samt att kritiskt granska,
beddma och anvénda relevant information (examensmal nr 19)

e visa formaga att anvanda digitala verktyg inom (...) forsknings- och utvecklingsarbete
(examensmal nr 20)

Innehdll/dmnen
e  Vetenskapsteori
Sokning och kritisk granskning av vetenskaplig litteratur
Forskningsmetod och design
Forskningsetik
Statistik
Evidensbaserad medicin (EBM)
Digitala verktyg inom forsknings- och utvecklingsarbete

Den vetenskapliga kompetensen omfattar att vara bade forskningskonsument och
forskningsproducent. Oversiktligt ingar foljande omraden i utbildningen inom vilka studenterna
behover utveckla savél kunskaper som fardigheter och forhallningssétt: biomedicinsk/
basvetenskaplig kunskap som forklaring till medicinska/kliniska fenomen/problem (ingér under
omradet basvetenskaplig kompetens), vetenskapsteori, metod (inkl. statistik), sokning/vérdering av
vetenskapliga publikationer, digitala verktyg, forskningsetik, forskningsprocessen och vetenskapligt
skrivande, evidensbaserad medicin (EBM), samt ett kritiskt granskande och ifradgaséttande
forhallningssétt. Den vetenskapliga kompetensen sikras ocksa av att lararna &r forskningsaktiva,
formedlar ett vetenskapligt forhallningssatt till sitt &mne och sédkerstéller att utbildningen ar
forankrad i vetenskapliga metoder och aktuella forskningsresultat. Forskningen pa KI spénner 6ver
ett brett félt fran grundldggande experimentell forskning till patientnéra, translationell forskning och
vardvetenskap. Forskningen nyttiggdrs i hog utstrackning genom att forskningsresultat kommer till
anviandning i varden. Ett ndra samband mellan forskning och utbildning bidrar till att sdkerstilla
forutsattningarna for studenterna att utveckla vetenskaplig kompetens.
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Mojlighet att tréna olika aspekter av vetenskaplig kompetens finns integrerat i alla programmets
kurser. Dessutom finns sérskilda utbildningsmoment och kurser med ett i huvudsak vetenskapligt
innehéll och darmed med direkt koppling till examensmaélen. Genom utbildningen finns en vél
genomténkt progression for utvecklingen av den vetenskapliga kompetensen.

T12:Férbattringsabete
3hp

T8-11:EBM-projekt
Epidemiclogiskt projekt

TE: Examensarbete
30 hp Termin 12: Klinisk

tillimpning
{E;:':nt?;;;:p?;{;]upnmg & Farbattringsarbete i
T6: Medicinsk EBM/EBP i klinisk praktik klinisk praktik

vetenskaplig metodologi, : A
45hp Termin 8: Sjalvstandigt Epidemiologi och folkhzlsa
vetenskapligt arbete

. Firdjupning inom:
T3: Basvetenskapligt Vetenskapsteori och etik
projektarbete, 3 hp Termin 5-7: Introduktion ¢ o\ ningsprocessen ach
EBM studiedesign
T1: Vetenskapligt Férdjupning inom: Stka litteratur
arbete(hilsa), 1,5 hp -
. Vetenskapsteori och etik  Statistik

Forskningsprocessen och
Termin 1-4: Introduktion  studiedesign
Vetenskapsteori och etik Soka litteratur

Forskningsprocessen och Statistik

studiedesign
Ska litteratur

Statistik {deskriptiv)

Figur: Progression inom vetenskaplig kompetens

Examensmal 2: Fér Idkarexamen ska studenten visa kunskap om omradets vetenskapliga grund
och insikt i aktuellt forsknings- och utvecklingsarbete samt kunskap om sambandet mellan
vetenskap och beprévad erfarenhet i yrkesutévningen

Examensmalet ar beskrivet under den basvetenskapliga kompetensen (se ovan) men uppnas till stor
del pa samma sétt som Gvriga examensmal som relaterar till den vetenskapliga kompetensen.

Examensmdl 3: Fér Idkarexamen ska studenten visa kunskap om grundldggande vetenskapliga
metoder inom omrddet och insikt i metodernas mdjligheter och begrdnsningar, Examensmdl 4:
visa kunskap om etiska principer och deras tillimpning (...) inom forsknings- och
utvecklingsarbete

Examensmal 18: visa férmdga att initiera, medverka i och genomféra forbdttringsarbete, samt
visa sddan fardighet som krévs for att delta i forsknings- och utvecklingsarbete.

Under hela utbildningen tranar studenterna att soka, ta del av, kritiskt granska och virdera
vetenskapliga publikationer med olika grad av fordjupning och breddning inom alla utbildningens
forskningsdmnen och medicinska specialiteter. Forskningsprocessen trdnas genom att programmets
kurser innehaller vetenskapliga uppgifter och projektarbeten inom bade biomedicinska
basvetenskaper och klinisk vetenskap och praktik. Vetenskaplig teori och metod undervisas inom
ramen for en egen kurs under termin 6. Kursen omfattar savil kvantitativa som kvalitativa metoder
och att kunna reflektera 6ver olika metoders mojligheter och begransningar. Inom kursen fordjupas
kunskaper om forskningsetik och studenterna dvar att skriva en ansdkan om etiskt tillstdnd och
reflektera 6ver genusaspekter i samband med detta. Termin 8 utfor studenterna ett sjalvstindigt
vetenskapligt examensarbete och under termin 12 genomfor de ett forbéttringsarbete i varden.
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Under termin 14 fokuserar den vetenskapliga undervisningen pa vetenskapsteori, metod (inkl.
statistik), forskningsetik och studiedesign samt laborationer. Grunderna foér den evidensbaserade
medicinen diskuteras oversiktligt och under termin 5—7 fordjupas och tillimpas evidensbaserad
medicin (EBM) och praktik (EBP). Infér examensarbetet fordjupas studierna i vetenskapsteori och
metod och EBM. Termin 911 tillimpas kunskaper i EBM i den kliniska praktiken. Termin 11
fokuseras innehallet p& epidemiologisk forskning och folkhélsovetenskap och forbereder for genom-
forande av forbattringsarbetet i varden under termin 12. Inom ramen for forbattringsarbetet ges
studenterna mojlighet att integrera kunskaper och fardigheter frén tidigare terminer.

Examensmal 19: Fér ldkarexamen ska studenten visa férdjupad férmdga att pa vetenskaplig
grund diskutera nya fakta, féreteelser och fragestdllningar inom det medicinska omréadet med
olika grupper...

Att pé vetenskaplig grund diskutera nya fakta, foreteelser och fragestéllningar sker till stor del
genom studenternas arbete i TBL-grupper. Under TBL ges tillfdlle att bade individuellt och
tillsammans med gruppen och d&mnesexpert, soka, virdera och anvinda fakta och information for att
besvara fragestillningar inom en mangd for utbildningen relevanta omraden, ofta relaterat till
symtom och fynd, men &ven inom omréden av mer vetenskaplig karaktdr. Under kliniska kurser
arbetar studenterna med EBM/EBP och diskuterar olika grader av evidens och dess relevans for den
kliniska praktiken i diagnos och behandling av patienter. Att ta del av och diskutera nya
forskningsresultat kring olika behandlingar ingér ocksé som en del av kliniska kurser, bade i
teoretisk undervisning och under handledning i VFU. | samband med examensarbetet ges tillfille till
16pande diskussion med handledare kring olika vetenskapliga aspekter och fragestéllningar. De flesta
studenter genomfor sitt examensarbete 1 en existerande forskargrupp vilket mojliggér ménga
tillfallen till vetenskapliga diskussioner relaterade till studien.

Under kursen Lakarrollen i vérd och samhille (termin 11) ska studenterna utveckla fardigheter i
kommunikation kring savél risker som hélsofrdmjande dtgirder som ska kunna appliceras savél i den
individuella patientkontakten som da andra samhaillsinstanser 6nskar utnyttja ldkarens medicinska
kompetens t.ex. experter, arbetsgivare, myndigheter, media, niringsliv och allménhet. Studenterna
tranar aktivt pa detta under kursen.

Termin 12 ska studenterna kunna presentera och diskutera sitt forbattringsarbete inklusive aspekter
av héllbarhet, samt reflektera dver ldkarens roll och handlingsutrymmet for en hallbar utveckling.

Examensmal 19: Fér ldkarexamen ska studenten visa férmdga att... kritiskt granska, bedéma och
anvénda relevant information

Som beskrivits ovan sa tranar studenterna genomgaende i utbildningen att soka, ta del av, kritiskt
granska och vérdera vetenskapliga publikationer med olika grad av fordjupning och breddning inom
olika forskningsdmnen och medicinska specialiteter. Sokstrategier examineras tidigt i utbildningen.
Senare handlar examinationer inom omradet framforallt om att kunna kritiskt granska vetenskaplig
information, anvinda forskningsresultat i egen forskning men ocksé som evidens i den kliniska
vardagen och patientarbetet, EBM/EBP. Efter kursen Lékarrollen i vard och samhille (termin 11) ska
studenterna med ett vetenskapligt forhéllningssétt kunna vérdera kunskap om kopplingen mellan
hélsa, samhélle och miljé samt kunna bidra till hdlsofrdimjande arbete, véard pé lika villkor och jamlik
hélsa p& samhéllsniva.

Examensmal 20: Fér ldkarexamen ska studenten visa férmdga att anvidnda digitala verktyg inom
(...) forsknings- och utvecklingsarbete

Att anvénda digitala verktyg inom forsknings- och utvecklingsarbete handlar bland annat om att med
stod av olika databaser, sokmotorer, kataloger och webbsidor kunna sdka information med
systematik och kallkritik. Att soka vetenskaplig information ingar redan forsta terminen pa
programmet och trénas med progression genom programmet. Studenterna forvantas under

36



Beddmningsomrade: Utformning, genomférande och resultat

examensarbetet kinna till och anvinda digitala referenssystem for att hantera vetenskapliga
referenser pa ett effektivt sitt, samt att kénna till olika system for att analysera och hantera data. Att
kunna anvénda digitala verktyg for att presentera vetenskaplig information ingar, t.ex. genom att
kunna skapa en poster, gora en digital presentation. Sista terminen ingar att kunna anvénda digitala
verktyg bland annat for riskskattning i samband med forbattringsarbetet.

Genom att anvénda studentaktiverande pedagogiska metoder sdsom till exempel teambaserat larande,
fallbaserade seminarier, projektarbeten och simuleringar ges mojlighet for studenterna att utveckla
formaga att forsta, virdera och anvinda de processer genom vilka vetenskapligt baserad kunskap
uppstér och standigt omprovas. Studenternas larprocess och maluppfyllelse av den vetenskapliga
kompetensen stdds 16pande av formativ bedomning och aterkoppling (bland annat genom en e-
portfolj) och examineras med en variation av examinationsformer, dels for att beakta studenternas
olikheter och behov, dels for att ticka in bedémning av sévil kunskaper som fardigheter och
forhallningssétt. Examinationsformer 4r bland annat skriftliga och muntliga projektrapporter,
tentamen, redovisning av sokresultat, muntlig presentation, posterpresentation, opponering pa annan
students arbete, samt det stora examensarbetet som redovisas i en uppsats. Forbattringsarbetet termin
12 examineras genom en skriftlig inlimningsuppgift samt muntlig presentation.

Utifrén forutséttningarna for maluppfyllelse som beskrivs ovan tillsammans med beskrivningarna av
den vetenskapliga utbildningsmiljon och forskningsanknytningen av utbildningen, sa bedémer vi att
det sexariga programmet kommer att kunna sékra att studenterna uppnér examensmalen som
relaterar till den vetenskapliga kompetensen.

2.1.5. Sakring av examensmal som relaterar till professionell kompetens

Examensmal som relaterar till professionell kompetens

e visa kunskap om etiska principer och deras tillimpning inom hélso- och sjukvarden...
(examensmal nr 4)

o visa fordjupad formaga till professionellt bemotande av patienter och deras nérstaende med
respekt for patienternas och deras nérstdendes integritet, behov, kunskaper och erfarenheter
(examensmal nr 10)

e visa formaga att muntligt och skriftligt kommunicera atgérder och behandlingsresultat med
berdrda parter och dokumentera dessa i enlighet med relevanta forfattningar (examensmal nr
15)

e visa fordjupad formaga att bidra till larande i olika grupper och att genomfora handledande
uppgifter (examensmal nr 16)

e visa formaga till ledarskap och interprofessionellt samarbete savél inom hélso- och
sjukvarden som med professioner inom andra delar av samhéllet (examensmal nr 17)

e visa formaga till sjélvreflektion och empati samt till ett professionellt forhallningssatt
(examensmal nr 21)

e visa formaéga att identifiera sitt behov av att fortldpande utveckla sin kompetens och ta ansvar
for detta (examensmal nr 23)

Innehall/zmnen

medicinhistoria och kultur,

professions-/yrkesetik

samarbete och ledarskap,

professionellt férhéllningssatt och bemotande

personcentrerad vard och kommunikation

pedagogik (informera, handleda, undervisa)

personlig utveckling (eget livslangt larande, fysisk och psykisk hélsa)

Professionell kompetens ér ett holistiskt, humanistiskt begrepp som innefattar forméagor och
varderingar som hor ihop med ldkarrollen dér kunskaper, fardigheter och professionellt forhallnings-
sdtt forenas. Professionell kompetens innebér bland annat att alltid: bem&ta méanniskor med respekt
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och omsorg, sétta patientens sdkerhet och hélsa i férsta hand, att vara drlig och hederlig i
professionella kontakter och att ta ansvar for sitt eget och andras larande. Innehallet i utbildningen
utgér frén examensmaélen tillsammans med CanMEDS kompetensramverk. Undervisning inom
professionell kompetens &r integrerad i alla programmets kurser frén och med termin 1. Under
utbildningen varvas teoretiska studier inom dmnesomradena ovan samtidigt med mojlighet att
tillimpa relaterade fardigheter inom ramen for respektive kurs. Dessutom finns det sérskilda
utbildningsmoment i programmet som huvudsakligen omfattar undervisning inom omradet.

Examensmal 10: Fér ldkarexamen ska studenten visa férdjupad férmdga till professionellt
bemétande av patienter och deras nérstdende med respekt fér patienternas och deras
nédrstdendes integritet, behov, kunskaper och erfarenheter

Examensmal 15: visa férmdga att muntligt och skriftligt kommunicera Gtgdrder och
behandlingsresultat med berérda parter och dokumentera dessa i enlighet med relevanta
férfattningar

Examensmal 21: samt visa férmdga till sjclvreflektion och empati samt till ett professionellt
forhéliningssdtt

Innehallet i programmet &r planerat utifrén en genomténkt progression. Under termin 1-4 fokuserar
undervisningen huvudsakligen pd generiska fardigheter inom ovanstdende omrade. Inom Klinisk
konsultation och undersékning 1-4 integreras savil kunskaper och fardigheter som professionellt
forhallningssétt. Studenterna trénas fran termin 1 i ett personcentrerat arbetssétt och far aterkoppling
pa kommunikationsformaga och bemdtande under anamnes, status, praktiska procedurer, klinisk
handldggning och beddmning. Under de forsta fyra terminerna ingar ocksa dissektioner och
obduktion i utbildningen. Genom ett stegvis ndrmande till den déda kroppen trinas studenterna,
under handledning, i att hantera etiska fragestéllningar, kénslor och varderingar som har med dod
och den déda kroppen att gora.

Under termin 5-7 fordjupas och breddas den kliniska tillimpningen. Studenten forvéntas ta ett allt
storre eget ansvar for utvecklingen av den professionella kompetensen och fardigheter inom
konsultation och undersdkning kontextualiseras genom att trinas inom olika specialistomraden under
korta och léngre placeringar i VIL och VFU. Férméga till kommunikation &r en central kompetens
och 16per kontinuerligt genom programmet med en bas i teoretiska ramverk, fardighetstraning i
simulerad miljo i form av rollspel och med hjilp av standardiserade patienter samt i
verksamhetsforlagd utbildning. Férméga till situationsanpassad personcentrerad kommunikation
examineras regelbundet formativt med Mini-CEX och summativt med sit-in och OSCE.

Termin 8 skriver studenterna examensarbete och studenten trinas i ett professionellt forhallningssitt
och kommunikation i relation till forskningspersoner, medarbetare och handledare och i att ta ett eget
ansvar for genomforande av sitt projekt och att muntligt och skriftligt presentera sitt arbeta pa bade
ett vetenskapligt och ett populdrvetenskapligt sitt.

Termin 9-12 sker ytterligare breddning och férdjupning inom olika specialistomraden, bland annat
inom omréden som stéller sarskilda krav pa professionellt och etiskt forhéllningssétt, samt hantering
av existentiella fragor och okad féardighet i att kommunicera med barn, skora dldre, ddende, affektiva
patienter, exempelvis inom psykiatri, barn- och ungdomsmedicin, samt cancer och palliativ vard.
Under den sista terminen forutsitts studenten ha uppnatt en hog grad av sjédlvstdndighet och terminen
avser att fordjupa framforallt fardigheter och forhallningssétt inom ramen for olika specialistomraden
utifran ett oselekterat patientunderlag. Examination av professionell kompetens sker hér genom sit-in
och upprepade bedomningar i VFU med stod av bedomningskriterier.

Forméga till reflektion trénas systematiskt genom programmet med start frén termin 1. Skriftlig
reflektion kring vérderingar, egna kénslor i motet med patient och anhoérig, etiska dilemman,
professionellt forhallningssétt 16per genom programmet och bedéms bade formativt och summativt.
Formaga till muntlig sjélvreflektion i grupp trénas ocksa i anslutning till VFU med stdd av erfarna
kollegor som facilitatorer. Forméga till reflektion examineras slutligen summativt termin 12 med en
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skriftlig reflektionsuppgift avseende studentens professionella utveckling.

E-portféljens syfte dr att visualisera och dokumentera studentens progression i relation till larande-
malen. Forutom att utgora ett stod for studentens eget larande, sjélvskattning och utvecklingsplan sa
bedoms valda delar av innehallet summativt vid tre tillféllen under programmet (termin 4, 9 och 12).
Den summativa bedomningen gors av réittande larare (med dmneskompetens inom det omrade som
ska bedomas) utifrn valda delar av innehéllet i e-portfoljen, samt utifrén en reflektionsuppgift av
studenten. Utifran lérarens bedoémningsunderlag och studentens reflektionsuppgift examineras
portféljen av examinator. Under hela utbildningen stods studenternas ldrande av en e-portfol;. E-
portfoljen ar ett centralt verktyg for att folja studentens progression i forhéllande till kursernas
larandemal och examensmalen

Genom utbildningen deltar studenterna i ett obligatoriskt mentorprogram dér de 16pande traffar en
lakare med erfarenhet av yrkesrollen. Mentorprogrammet ska stddja studentens professionella
utveckling genom att denne ges tillfille till medveten reflektion kring sin egen utveckling i relation
till utbildningens ldrandemal och den professionella rollen som lékare. Mentorprogrammets innehall
utgér frain CanMEDS kompetensramverk som identifierar och beskriver de professionella formagor
och den kompetens som ldkaren behdver for att kunna méta patient och nérstaendes behov, samt
samhillets och hélso- och sjukvardens krav. Mentorprogrammet bygger pé tidigare uppnadd
kompetens och integreras med undervisningen under kursen. Studenterna gor terminsvis, med stod
av mentorn, en sjalvskattning av den egna formagan i relation till larandemalen, och sammanfattar
utvecklingsomraden i en individuell handlingsplan. Mentorns roll dr att stodja studenten genom
formativ bedémning och aterkoppling. Sjilvskattningen och den individuella utvecklingsplanen
sparas lopande i studentens e-portfol;.

Examensmal 4: Fér Idkarexamen ska studenten visa kunskap om etiska principer och deras
tilldimpning inom hdlso- och sjukvdrden...

Undervisningen inom professionsetik omfattar att kunna identifiera och hantera etiska problem i den
kliniska vardagen. Undervisningen sker genom foreldsningar och seminarier och ingér dessutom
integrerat i annan undervisning, sirskilt under de kliniska kurserna. I enlighet med KI:s viardegrund
ska mianskliga rittigheter genomsyra utbildningen i sin helhet. Den forsta terminen ingér att bland
annat nationella och internationella yrkesetiska regler och deklarationer, att kunna identifiera etiska
problem och aspekter samt sdrskilja dem fran andra typer av problem. Studenterna ska under termin
2 kunna redogora for centrala etiska begrepp, teorier, normer, varderingar och principer och ska
kunna resonera kring etiska och moraliska dilemman av relevans for lakarrollen med utgangspunkt i
medicinhistoriska exempel. Under de kliniska terminerna ingér etiska fragestallningar och perspektiv
relaterade till patientarbete och i métet med andra yrkesgrupper. Under termin 5 till 7 ingér utdver
mentorprogrammet dven reflektionsgrupper dir etiska dilemman utgor ett viktigt tema utifran
studenternas egna erfarenheter under VFU.

Under termin 9—-12 sker breddning och fordjupning inom olika specialistomraden som vi beskrivit
tidigare stiller sérskilda och fordjupade krav pa professionellt och etiskt forhallningssétt.
Studenterna ska kunna anvinda etiska principer som véigledning i det praktiska patientarbetet. Etiska
kunskaper, fardigheter och forhéllningssitt examineras bdde genom skriftliga
kunskapsexaminationer och reflektionsuppgifter och genom beddmning i konkreta patientsituationer,
utifran beddmningskriterier for professionellt forhallningsséitt och bemdtande.

Examensmal 17: Fér ldkarexamen ska studenten visa férmdga till ledarskap och inter-
professionellt samarbete savil inom hdlso- och sjukvarden som med professioner inom andra
delar av samhdllet

Teoretiska kunskaper om ledarskap och samarbete undervisas under forsta terminen dér studenterna

ska kunna redogdra for grundlédggande gruppdynamiska processer, ledarskapsteorier och verktyg for
att uppna ett bra samarbete, samt kunna forklara hur sociala konstruktioner som etnicitet, genus och
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makt kan paverka kommunikation och samarbete i grupper. Inom ramen for Kl:s strategiska IPE
satsningar deltar lakarstudenterna dven i en IPL-dag tillsammans med KI:s 6vriga nybdrjarprogram
(se 1.3 Utbildningsmiljon.

Kompetenser inom samarbete, ledarskap, pedagogik och professionalism tridnas genom aktivt
deltagande i TBL-undervisningen under hela programmet. Att kunna redogéra for kompetensen hos
de professioner som samverkar inom halso- och sjukvéarden pabdrjas ocksa under forsta terminen och
interprofessionellt larande och samarbete ingar sedan som perspektiv under hela programmet.
Férdigheter i att ge strukturerad rapport till kollegor och andra yrkesgrupper, bland annat med stod
av strukturerad kommunikation SBAR (Situation, Bakgrund, Aktuellt tillstdnd, Rekommendation),
samt att kunna arbeta i interprofessionella team i olika situationer tridnas 16pande.

Den teoretiska undervisningen férdjupas under termin 5 med reflektion 6ver hur gruppdynamiska
processer, ledarskapsteorier och verktyg kan paverka arbete, ledarskap och patientsékerhet. Under
terminen forutsétts studenterna ocksé ta en aktiv roll i interprofessionella team kring patienter och
tréning av samarbete i grupp fortsétter under TBL samt under VFU. Under termin 7 ingér sérskild
interprofessionell traning pa ortopedisk enhet (KUA/KUM). Under momentet lér sig studenten,
tillsammans med studenter fran andra vardutbildningar, att analysera och tillgodose patientens
behov, utvirdera patientens behandling, fa forstaelse for samarbete med operationsavdelning,
omvérdnad, funktion och rehabilitering. Fokus ldggs pa reflektion kring den egna och andra
professioners kompetenser for 6kad patientsdkerhet samt visad formaga att kommunicera och
samverka med patienter, ndrstdende och andra professioner med ett professionellt forhallningssitt.
Under placeringen fordjupar och tillimpar studenterna kunskaper och fardigheter de tilldgnat sig
under det teoretiska momentet i ortopedi. Darutover ingér d&ven handledande ldrandeaktiviteter
gentemot andra professioner.

Fran termin 11 forvéntas studenterna ha en hogre grad av sjélvstindighet och ska kunna ta ett
ledningsansvar pé akutrummet samt kunna agera interprofessionellt med beaktande av principer for
informationsoverforing och sidker kommunikation och patientens behov samt under termin 12 kunna
visa formaga till ledarskap samt formaga till interprofessionellt samarbete savil inom hélso- och
sjukvarden som med professioner inom andra delar av samhéllet.

Examensmal 16: Fér ldkarexamen ska studenten visa férdjupad férmdga att bidra till Irande i
olika grupper och att genomféra handledande uppgifter

Examensmal 23: samt visa férmdga att identifiera sitt behov av att fortlépande utveckla sin
kompetens och ta ansvar fér detta

Den stindiga utvecklingen i1 hélso- och sjukvarden stiller hoga krav pa att ldkaren ska kunna soka,
vardera och ta till sig ny kunskap och evidens inom olika omraden, samtidigt som ldkaren sjélv ska
bidra till kunskapsutveckling och kunskapsspridning. Under hela det sexariga programmet anvinds
teambaserat ldrande som undervisningsmetod for att mojliggora trining och examination av
pedagogisk kompetens och utveckling av det egna larandet. Det pedagogiska innehallet i
undervisningen inleds under forsta terminen med fokus pa teoretisk kunskap om grundldggande
pedagogiska begrepp och larandestrategier samt dven begrepp inom kognitiv neurovetenskap som
angransar till lirande och minne. Studenterna ska kunna beskriva basala principer for aterkoppling.
Tillampning av teoretisk kunskap och praktisk tréning i att bidra till andras ldrande sker genom aktivt
deltagande i TBL. Under TBL gor studenten en sjélvvérdering av sitt eget larande under varje modul
samtidigt som medstudenterna gor en kollegial bedomning och ger aterkoppling pé studentens
prestation. Studenternas professionella kompetens under TBL (dér ldrande ingar) bedoms ocksa av
larare utifran faststéllda kriterier. Under TBL fér studenterna ocksa mdjlighet att leda gruppens
arbete och ansvara for diskussioner.

Under hela programmet gor studenten terminsvis, med stod av sin mentor, en sjélvvirdering (baserad

pa CanMEDS kompetenser) av sitt eget larande 1 férhallande till kursens larandemal. Utifran sjalv-
varderingen skriver studenten en handlingsplan for fortsatta studier. Under de fyra forsta terminerna
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g0r studenten dessutom pé egen hand samma sjalvvardering och handlingsplan pa de kurser som
ligger mellan mentorssamtalen. Pa sa vis far studenten under hela utbildningen stdd i att identifiera
sitt behov av att fortlopande utveckla sin kompetens och ta ansvar for detta. Progression sker genom
att studenten 1 allt hogre grad kan ta ansvar for att sédtta mal for sitt 1arande. Tanken dr dven att
studenterna blir mer och mer sjéalvstdndiga i relation till det stod som ges for ldrande under TBL. 1
borjan forvintas studenterna behdva mer stdd kring t.ex. formulering av fragor och utgangspunkter
samt i sokandet av information for att besvara olika fragestéllningar &n i slutet av utbildningen.
Under examensarbetet forvéantas studenten ta ett fordjupat ansvar for sitt eget ldrande i relation till
larandemalen.

Forutom att bidra till andra studenters ldrande under TBL sé ingar under termin 5 grundlidggande
pedagogiska principer for klinisk handledning och éterkoppling. Under termin 6 tillimpas dessa
principer genom att studenterna leder ett undervisningstillfille for studenter under en bas-
vetenskaplig kurs och under termin 7 fordjupas den pedagogiska kompetensen genom tréning i att
handleda andra professioner i interprofessionell larandemiljo. Termin 9 ingér planering, genom-
forande och utvirdering av ett undervisningstillfdlle dar studenten undervisar, instruerar eller
handleder patient, grupp eller allmdnheten. Termin 12 ingér handledande uppgifter i hélso- och
sjukvarden.

Sammantaget finns en stor variation av larandemal, arbetsformer och former for bedomning och
examination av den professionella kompetensen. Bedomning gdrs genom ett stort antal olika
beddmnings- och examinationsformer, vid flera olika tillfdllen och av flera olika bedomare for att
oOka rittssikerheten och validiteten i bedomningarna. Studenterna far lopande aterkoppling pa sin
prestation i forhéllande till kursplanernas ldrandemal och examensmélen. Vi bedomer ddrmed att
forutsittningarna for maluppfyllelse av de examensmal som relaterar till professionell kompetens ar
mycket goda.

2.1.6. Sakring av examensmal som relaterat till kompetenser inom global och jamlik vard och
hélsa

Examensmal som relaterar till global och jamlik vard och hélsa

e visa kunskap om, och forstéelse for férhallanden i samhaéllet som paverkar hilsan for
individer och olika grupper ur ett nationellt och globalt perspektiv (examensmal nr 5)

e visa kunskap om hilso- och sjukvardssystem i Sverige, inbegripet deras organisation och
styrning, och kdinnedom om sédana system i andra lander samt visa forstaelse for strategier
for likvardig tillgang till hdlso- och sjukvérd (examensmal nr 7)

e visa kunskap om patientsékerhet, kvalitet och prioriteringar i hdlso- och sjukvéarden samt om
metoder for att utvirdera medicinsk verksamhet (examensmal nr 8)

e visa kunskap om relevanta forfattningar (examensmal nr 9)

e visa formdga att initiera och medverka i hilsoinriktat och sjukdomsférebyggande arbete for
enskilda grupper samt att redogora for hur sddant arbete bedrivs p& samhallsniva
(examensmal nr 14)

e visa formaéga till ett hdlsofrdmjande forhallningssétt med helhetssyn pa patienten utifran ett
vetenskapligt synsétt och med sérskilt beaktande av etiska principer och de ménskliga
rittigheterna (examensmal nr 22)

Innehall/amnen

Folkhélsovetenskap

Halsofrdmjande arbete

Global hélsa

Medicinsk juridik (lagar, forfattningar, riktlinjer)
Svenska hélso- och sjukvardssystemet
Sjukvérdssystem i andra ldnder

Hilsoekonomi

Haéllbar utveckling
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e Katastrofmedicin
e Lika villkor
e Patientsdkerhet och kvalitetssikring (bidra till en sékerhetskultur i varden, EPA 10)

Lakarprogrammet ska forbereda studenterna for att verka for god och jamlik vard och hélsa i ett
global och mangkulturellt hdlsoperspektiv. For detta krivs en vl integrerad undervisning i global
hélsa och traning i interkulturella kompetenser. Studenter ska forberedas for att kunna arbeta utifrén
principerna i Agenda 2030 inom en rad omraden, inte minst att kunna ”Sékerstdlla hilsosamma liv
och frimja vilbefinnande for alla i alla dldrar”. Globala och hélsoframjande kompetenser hanger
ndra samman. Ett globalt hélsoperspektiv handlar i hogsta grad dven om att forstd nationella och
lokala aspekter av till exempel tillgang till god vérd och hélsofrdmjande insatser. Lakare ska kunna
arbeta hélsofrdmjande och forebyggande pa sévil individ- som grupp- och befolkningsniva.

Innehallet omfattar bland annat kompetens om metoder for att stodja hélsa samt samband mellan
hilsa och levnadsvanor avseende matvanor, tobak, alkohol och fysisk aktivitet och hur dessa kan
anvindas for sjukdomsprevention och behandling. Psykisk hdlsa och ohélsa, samt sexuell och
reproduktiv hilsa &r andra prioriterade insatser ur ett globalt hidlsoperspektiv. I omrédden ingér ocksa
kompetens att verka i hilso- och sjukvérdssystem. Kompetensomrédet innebér att kunna integrera
kunskaper, fardigheter och forhallningssétt fran en méngd olika discipliner sdsom medicin, folkhélsa,
epidemiologi, hilsoekonomi, medicinsk juridik, miljdmedicin, socialmedicin och beteendevetenskap
for att kunna arbeta savél nationellt som internationellt, pa grupp-, samhélls- och individnivd med de
hélsoutmaningar som vérldens befolkning stér infor.

Teman som ingér i utbildningen &r: socioekonomi och milj6 som bestdmningsfaktorer for hélsa och
globala hilsovariationer, katastrofmedicin, patientsékerhet, hilso- och sjukvardssystem och
organisation, ekonomi och styrning i olika lénder, global smittspridning, antibiotikaresistens och
vaccinationer, méanskliga rattigheter och etik (med sérskilt fokus pa kvinnor och barn och sexuell och
reproduktiv hélsa), kulturella skillnader, lika villkor och hélsa, hilsofrdmjande och preventiva
atgédrder samt héllbar utveckling.

Programmet har utformats for att sdkra mojlighet att trana olika aspekter av kompetensomradet
genom hela utbildningen. Under termin 1-4 kopplas kompetensomradet till det basvetenskapliga
innehallet och examineras genom projektarbeten, fall-baserade seminarier och skriftliga
examinationer. Under de kliniska terminerna kopplas undervisningen till kursernas olika
specialistomraden.

Examensmdl 5: Fér Idkarexamen ska studenten visa kunskap om, och férstdelse fér férhéllanden i
samhdllet som paverkar hdlsan fér individer och olika grupper ur ett nationellt och globalt
perspektiv

Examensmdl 7: samt visa kunskap om hélso- och sjukvdrdssystem i Sverige, inbegripet deras
organisation och styrning, och kinnedom om sadana system i andra Idnder samt visa férstdelse
fér strategier for likvérdig tillgéng till hdlso- och sjukvérd

Omrédet introduceras teoretiskt och i skriftliga uppgifter redan i inledningen av programmet och
diskuteras i relation till patienter i priméarvarden under resten av termin 1-4. Under termin 5—7 ingar
flera larandemal om nationella och globala perspektiv samt om hélso-och sjukvérdssystemet och
Sveriges organisation med virdnivaer. Studenterna trénas i att prioritera och vérdera ldmplig
vérdniva utifran kliniska fall. Lika villkor och arbetssétt for jaimlik vérd och hélsa undervisas
genomgaende med dkande fordjupning och bredd under utbildningens gdng. Under samtliga kliniska
terminer anvands fall for att lyfta teoretiska aspekter och trina fardigheter i kommunikation i relation
till patienter for att uppna en personcentrerad likvérdig vard. Under kursen Lédkarrollen i vdrd och
samhdlle pé termin 11 knyts de teoretiska aspekterna av examensmaél ihop och fordjupas.
Larandemal relaterade till detta examensmal examineras med variation av examinationsformer,
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sarskilt skriftliga examinationer inklusive open book-examination pa termin 12, skriftliga
inldmningsuppgifter, strukturerade VFU-bedomningar samt OSCE.

Examensmal 8: Fér Iékarexamen ska studenten visa kunskap om patientsékerhet, kvalitet och
prioriteringar i hélso- och sjukvdrden samt om metoder for att utvdrdera medicinsk verksamhet
samt visa kunskap om relevanta férfattningar

Examensmal 9: visa kunskap om relevanta férfattningar

Omradet introduceras pa termin 1 for att sedan dterkomma med teoretiska kunskaper och praktiska
tillimpningar i relation till bAde VFU och i diskussion av utvalda patientfall inom ramen fér TBL
mm. Fokus hér ar patientsdkerhetsarbete i klinik, undvikande och identifiering av vardskador, vard-
kvalitet och prioritering pa bade individ-, grupp- och samhéllsnivé, inklusive interaktion mellan
manniska, teknik och organisation. Vidare kopplas handlaggning av patientfall systematiskt till
tillimpning av relevanta lagar och forfattningar samt rapporter fran myndigheter.

Pé termin 5 genomf0rs en analys av en autentisk patienthandléggning utifrén evidensgrad och
kvalitet 1 handldggningen. P4 termin 6 ingér undervisning i teorier bakom komplext beslutsfattande
och strategier for kliniskt diagnostiska resonemang sétts i relation till patientsékerhet och vérdskador
t.ex. 1 form av fordrdjd diagnos. Att skriva intyg trdnas systematiskt genom de kliniska kurserna i
relation till klinisk kontext och med 6kad grad av progression. Ldkarrollen i vdrd och samhdlle pa
termin 11 har ett tydligt fokus bade pa patientsidkerhet med systemperspektiv och pé lagar,
forfattningar och regler. I forbéattringsarbete termin 12 kopplas tidigare kunskaper om metoder for
utvérdering att inga. Lirandemal relaterade till detta examensmal examineras med variation av av
examinationsformer, sérskilt skriftliga examinationer inklusive open book-examination pa termin 12,
skriftliga inlamningsuppgifter, strukturerade VFU-bedomningar samt OSCE.

Examensmal 14: Fér ldkarexamen ska studenten visa férmdga att initiera och medverka i
hdlsoinriktat och sjukdomsférebyggande arbete fér enskilda grupper samt att redogéra fér hur
sadant arbete bedrivs pG samhdllsniva

Examensmal 22: samt visa férmdga till ett hdlsofrdmjande férhallningsséitt med helhetssyn pa
patienten utifran ett vetenskapligt synsétt och med sérskilt beaktande av etiska principer och de
mdnskliga rdttigheterna

Halsoinriktat och sjukdomsforebyggande arbete forutsétter kunskap om samband mellan
levnadsvanor och livsvillkor och ohélsa och dod, samt kunskap och fardigheter om metoder och
arbetssatt att identifiera, riskvardera och stodja beteendeforandring samt att vidmakthalla hélso-
samma levnadsvanor samt att genomfora detta med ett personcentrerat och professionellt
forhallningssétt. Under termin 1-4 trédnas och examineras omradet integrerat med fysiologi,
farmakologi, neurovetenskap och nutrition samt trénas praktiskt under VFU. Omrédet introduceras i
Basvetenskap 1: Grundldggande basvetenskap, ldkaryrket och ldrande och matvanor undervisas och
examineras i samband med matsmaltning i Basvetenskap 2: Cellbiologi, matsmdltning och dmnes-
omsdttning pa termin 1. Fysisk aktivitet ingar i samband med rorelseorganens sjukdomar i
Basvetenskap 2: Cellbiologi, matsmdltning och dmnesomsdttning och i samband med arbetsfysiologi
under Basvetenskap 3: Anatomi, histologi och basal klinisk konsultation och undersékning. Delar av
VFU i primérvérd har denna termin &ven preventionsfokus. Har presenteras dven grunderna i hilso-
fraimjande forhéllnngssétt och samtalsbaserade motiverande metoder samt hélsofrimjande arbete pé
populationsnivd med hilsans bestimningsfaktorer mm.

Under termin 4 ldr sig studenterna ta en levnadsvaneanamnes. Under termin 5-7 kopplas preventiva
aspekter och strategier naturligt till de olika sjukdomstillstdnd som gas igenom och globala och
socioekonomiska aspekter viavs in. Under termin 9-12 fordjupas den kliniska tilldmpningen av att
arbeta med forebyggande och behanling av ohdlsosamma levnadsvanor i relation till respektive kurs
amnesmaissiga fokus. Under kursen Ldkarrollen i vdrd samhdllet knyts de teoretiska kompetenserna
om prevention och hilsoframjande arbete ihop bade pa individniva och ba grupp och befolknings-
nivé savil lokalt och globalt. Larandemal relaterade till detta examensmal examineras pa de kliniska
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kurserna med de variation av examinationsformer, t.ex. skriftliga reflektionsuppgifter, skriftliga
examinationer inklusive open book-examination pa termin 12, skriftliga inlamningsuppgifter,
strukturerade VFU-beddmningar samt OSCE.

Innehall

Folkhalsovetenskap

Halsofrdmjande arbete

Global hilsa

Medicinsk juridik (lagar, forfattningar, riktlinjer)
Svenska hilso- och sjukvardssystemet

Sjukvardssystemiandralander
Halsoekonomi
Hallbar utveckling

Katastrofmedicin

2 : Termin 9-12
Lika villkor T . A
Patientsakerhet och kvalitetssikring Férdjupa, befésta och tillampa
kompetenserinom global och
Termin 8 Examensarbete jamlik vard och halsa for att efter
Se betydelsen av vetenskaplig examen kunna verka som l3karei
. grund och sitt examensprojekt hilso- och sjukvarden och som

i ett samhallsperspektiv medicinsk expert i samhallet

Termin 5-7

I relation till olika sjukdomsgrupper
kliniskt tillampa kompetenser
inom global och jamlik vard och

@& halsa

Termin 1-4

Introduktion till begrepp, principer,
teoretiska grunder, lagar och regler
Basal fardighetstréning

Figur: Progression av kompetenser inom global och jamlik véard och hilsa

2.3.Jamstalldhet

Bedomningsgrund: Ett jimstilldhetsperspektiv kommer att beaktas i utbildningens innehall
och utformning

Lika villkor och jamstilldhet

For KI ar allas lika villkor och jamstélldhet mellan kénen viktiga mal att arbeta for att uppna, inte
minst inom utbildningarna. Det framgér darfor av KI:s strategi 2030 att det ska sékerstéllas att
utbildningarna ger den kunskap om kon, makt och lika villkor som krévs for att ge forutséttningar for
jamlik vard och omsorg”.

Vid KI anvinds lika villkor som ett dvergripande begrepp for det frimjande arbete som ska
genomforas avseende samtliga sju diskrimineringsgrunder och inkluderar verksamhetens arbete med
jamstalldhetsintegrering som &r en strategi for att uppna jamstdlldhet mellan kdnen. Det finns flera
anstéllda som har uppdrag att arbeta strategiskt med jamstélldhetsfragor och det yttersta operativa
ansvaret ligger hos prorektor.

Jamstélldhet ingar i1 KI:s vision och viardegrund som en viktig aspekt och larosétet har styr-
dokument, aktivitets- och handlingsplaner inom omréadet. For ldkarprogrammet handlar lika villkor
bade om fragor kring studiemilj6 och representation och om utbildningens innehall. Det innebér att
studenter som examineras vid KI i sin framtida profession ska ha tillrdckliga kunskaper, fardigheter
och forhallningssétt for att de ska kunna bidra till en jamlik hélso- och sjukvard pa individ-, grupp-
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och organisatorisk niva.

Malet med att uppna jamlik (inklusive jamstélld) hilsa och en jamlik vard for hela befolkningen
innebdr att studenterna méste ges ett antal redskap for sin kommande profession. Det handlar bland
annat om att vérdera néir exempelvis konsskillnader mellan patient(grupper) har betydelse och nér de
inte har det. Det handlar ocksa om att utveckla konsultationen/patientmoétet sa att den blir mer
inkluderande ocksé for de delar i befolkningen som har sdmre hélsa, simre upplevd hilsa och/eller
soker vérd i mindre utstrackning 4n majoritetsbefolkningen. Det innebér att fragor om lika villkor
(till exempel avseende kon, sexuell 14ggning och etnisk harkomst) ska integreras och examineras i
kurserna, savil teoretiskt som praktiskt inom VFU. Malet att uppné en jamlik hélsa och en jamlik
vérd for hela befolkningen relaterar till de 6vergripande principer som stipuleras i De méanskliga
rattigheterna (FN), diskrimineringslagen och hdlso-och sjukvdrdslagens portalparagraf dar det
framgér att ”Mdlet med hdilso-och sjukvdrden dr en god hélsa och en vdrd pa lika villkor for hela
befolkningen”.

Lika villkor i utbildningen handlar ocksa om studiemiljo eller forutséttningar for att klara
utbildningen. Uppf6ljning av studenternas prestationer och vilbefinnande &r viktiga redskap vilket
gors 1 studentutvarderingar och i analyser av genomstromning mm. I dessa identifieras och belyses
regelbundet jamstilldhetsfragor inom verksamheten. Vid KI finns utarbetade rutiner for studenter att
(aven anonymt) kunna patala missforhdllanden som trakasserier och diskriminering, inklusive ett
webbverktyg. Dessutom uppméarksammar KI:s studentkarer (Medicinska féreningen och
Odontologiska foreningen) olika aspekter av jamstélldhet och Medicinska foreningen har
heltidsanstéllda student- och doktorandombud dit alla studenter kan vénda sig. De arbetar med
enskilda studentérenden och fragor kring jamstilldhet.

Inom KI finns &ven forskning som beror jamstéilldhetsfragor. KI har initierat ett nationellt
forsknings- och samverkansprogram for att motverka sexuella trakasserier och genusbaserad
utsatthet i akademin. Syftet med programmet &r att etablera forskningsbaserad kunskap om
inkluderande arbets- och studiemiljéer och hur vi kan forebygga att sexuella trakasserier och
genusbaserad utsatthet uppstar i akademin. Programmet &r finansierat av KI, KTH och Malmo
Universitet. Sammantaget finns séledes idag en bra utgdngspunkt inom larosétet for arbete med
genus, jdmstélldhet och fragor kring lika villkor pa olika nivéer.

Jiamstilldhetsintegrering av utbildningens innehall och utformning

Att arbeta aktivt med fradgor om lika villkor och jamstélldhet starker kvaliteten i utbildning och
forskning och utgor en del av kvalitetsarbetet. I KI:s plan for jaimstélldhetsintegrering finns mal och
aktiviteter for att sdkerstélla att KI:s utbildningar har vél integrerade genus-, jamstélldhets och lika
villkorsperspektiv avseende innehall, utformning och genomférande. Ett av KI:s fyra prioriterade
omraden inom uppdraget med jamstélldhetsintegrering avser inforandet av genusperspektiv i
utbildningen (dnr 1-509/2017) och det nuvarande ldkarprogrammet utsags som pilotutbildning och
en rad aktiviteter har genomforts som nu vidareutvecklas i implementeringen av det sexariga
programmet med fokus pé foljande omraden:

e Aspekter av jamstélldhet och likabehandling i kursernas innehéll, inkl. fragor om
jémstélldhet i hilso- och sjukvarden och jamlik vard

e Fokus pa det nationella mélet vald mot kvinnor och vald i néra relationer

e Kompetensutveckling av programmets ldrare och handledare

e Problematisering av fordelningen av mén och kvinnor bland de ldrare, handledare och annan
personal som studenterna méter

e Studentinflytande, studenthélsa och rutiner for att hantera diskriminering
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Jamstilldhet och lika villkor i kursernas innehall

Ett jamstalldhetsperspektiv i utformningen av lakarprogrammets kurser innebér att problematisera
vilken betydelse som kon och genus har i olika ssammanhang, men jamstélldhet och genus &r ocksé
nira sammankopplat med andra betydelsefulla faktorer, t.ex. etnicitet, dlder, religion, sexuell
laggning, utbildningsniva och funktionsstatus. Darfér kommer olika aspekter av lika villkor att
finnas med genomgéende i programmets kurser, ibland som separata moment och ibland integrerat i
kursens ¢vriga undervisning. Redan under introduktionsveckorna under termin ett introduceras
hilsans bestamningsfaktorer som begrepp inklusive hur kon och genus samt andra viktiga aspekter
av lika villkor historiskt och i nutid har visats paverka hélsa pa individ-och samhéllsniva.

Under de basvetenskapliga kurserna termin ett till och med fyra problematiseras och examineras
vetenskapligt definierade biologiska skillnader, pa savidl makro- som mikroskopisk anatomisk niva,
mellan mén och kvinnor och hur detta relaterar till sociala och kulturella definitioner av kon. Till
exempel skiljer sig nervsystemet och det endokrina systemet at i manga avseenden mellan mén och
kvinnor. Andra exempel ér fysiologi, infektioners patogenicitet, olika symtom och prevalens for
vissa sjukdomar.

Under termin tvé introduceras studenterna till personcentrerad kommunikation och denna fordjupas
under termin fyra tillsammans med diagnostiska metoder och undersékningsmetodik. Hir innehaller
undervisningen manga centrala aspekter av kon, genus och lika villkor pa individniva i relation till
patienter men ocksa hur olika aspekter av lika villkor férdndras med samhéllets utveckling. Kurs-
innehallet omfattar t.ex. att i konsultationer, diagnostiska resonemang och undersokningar vara
medveten om kvinnors och méns olika livsvillkor och vilken betydelse detta kan ha for hélsan, men
ocksa att vara medveten om att det finns stora skillnader mellan kvinnor och mellan mén och att
andra aspekter ibland har storre betydelse 4n kon, t.ex. utbildningsniva, socioekonomisk status osv. |
undervisningen betonas ocksé vikten av att kunna identifiera sina egna forestillningar om kon, genus
och andra aspekter av lika villkor och vilken betydelse dessa kan fa i kommunikationen med
patienten och val av savil undersoknings- som behandlingsmetoder.

Fran termin fem 6vergér utbildningen till huvudsakligen kliniska kurser i néra samverkan med halso-
och sjukvéarden. De kliniska kurserna ska forbereda studenterna for arbete i en fordnderlig hélso- och
sjukvard och studenterna ska efter utbildningen kunna handla i enlighet med hélso- och sjukvards-
lagens andra paragraf som siger att:

Malet for hélso- och sjukvdrden dr en god hdlsa och en vdrd pa lika villkor for hela befolkningen.
Varden skall ges med respekt for alla mdnniskors lika virde och for den enskilda médnniskans virdighet.
Den som har det storsta behovet av hdilso- och sjukvdrd skall ges foretrdde till varden.

Utbildningen inom de kliniska medicinska specialiteterna ska inkludera ett jamstalldhetsperspektiv
inom alla aspekter av kursernas utformning pé bade individ- och samhéllsnivd. Bland annat ska de
teoretiska delarna introducera olika sjukdomspanoraman. Epidemiologi avseende prevalens,
patogenes, behandling och behandlingsutfall inkluderas for alla de storre sjukdomsgrupperna med ett
kons-och genusperspektiv, socioekonomiska-och globala aspekter i forekommande fall samt risker
och hélsoskillnader mellan kénen. Inom de praktiska delarna beaktas jamstélldhetsperspektiv utifrén
de arbetsmiljodirektiv som finns for alla medarbetare inom hédlso- och sjukvarden. I kursen Klinisk
medicin 2 — invdrtesmedicinsk fordjupning och breddning pa termin 6 ingar sexualmedicin och
HBTQ-fragor mm. I kursen Klinisk medicin 3 — kirurgisk inriktning pé termin 7, momentet urologi
ingar bland annat tillstind relaterade till mannens sexualitet. I kursen gynekologi och obstetrik ingar
forstaelse for den globala situationen for kvinnor med utsatthet pa grund av koén och tillgangen till
gynekologisk vard samt vard under graviditet och forlossning. Under kursen diskuteras hur savél
vardsystem som kulturell bakgrund kan péverka synen pa kvinnors hélsa och vardsdkande.
Studenterna far kunskaper och fardigheter inom specifika kvinnosjukdomar och sjukdomar som
uppstar till f6ljd av graviditet och forlossning.
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Under examensarbetet termin &tta reflekterar studenterna kring olika aspekter av lika villkor relaterat
till forskning. Undervisningen tar upp genusaspekter kring t.ex. studiedesign och etik och studenter
uppmuntras att genomfora studier med ett genusperspektiv. Viktiga frdgor som tas upp handlar bade
om att problematisera hur konsfordelningen ser ut kring vem som inkluderas i forskningen (studie-
objekt) men ocksé om vilka som féar forskningsmedel beviljade inom den medicinska vetenskapen.

Vild mot kvinnor och vild i néra relationer

En viktig aspekt av kon och genus i savil utbildningen som i den kliniska vardagen &r kunskap om
maktperspektiv i forhallande till kon och genus och hur det relaterar till vdld mot kvinnor och vald i
néra relationer. Den sexdriga ldkarutbildningen kommer att innehélla lirandemal som tillsammans
ska bidra till att studenterna uppnar det nationella mélet om vald mot kvinnor och vald i nira
relationer (se bilaga 6). Sarskilt viktigt &r att som ldkare kunna identifiera kvinnor som utsatts for
vald eftersom dessa ofta inte berittar sjédlva om valdet*® och att vara medveten om de olika
konsekvenser véld far for bade mén, kvinnor och barn, sévél psykologiska, reproduktiva som fysiska.
For att kunna gora detta behdvs kunskap om genusteori vilket kommer att introduceras termin tre och
senare relateras till undervisningen avseende vald mot kvinnor och vald i néra relationer i
programmets kliniska kurser.

Utbildningens examinationer ska ha lika villkorsperspektiv. Analyser sker t.ex. i ldrarkollegiet varje
termin av godkdnda/underkdnda examensarbeten ur ett genusperspektiv och vid behov vidtas
atgarder for att ska jamstéllda forutsattningar for alla studenter. Skriftliga tentamina granskas for att
undvika stereotypa beskrivningar eller beskrivningar som kan uppfattas krdnkande av olika
anledningar.

Konsfordelning bland studenter och likarutbildade

Idag ar det en jimn konsfordelning bland ldkarutbildade i Stockholm. Fram till 2025 beréknas dock
kvinnors andel dka ndgot®!. I Sverige som helhet ir det idag nagot fler mén &n kvinnor som har en
lakarutbildning. Fram till ar 2035 berdknas forhallandet bli det motsatta. Lakarprogrammet har idag
en relativt jamn konsférdelning bland nybdorjarstudenter.

Fordelningen mellan mén och kvinnor bland den personal som studenterna moter

Lakarprogrammet stravar efter att ha en sé jamn konsfordelning (liksom andra aspekter av lika
villkor) bland lérare, examinatorer, mentorer, koordinatorer och handledare som mojligt. Bland
lakarstudenter finns en jamn konsfordelning medan manga professioner i hélso- och sjukvérden har
en Overvdgande del kvinnliga anstéllda, t.ex. sjukskoterskor, underskoterskor och barnmorskor.
Bland ldkarna i hélso- och sjukvérden rader totalt sett en jdmn konsfordelning och utrikesfodda
lakare blir allt fler. 2018 var en tredjedel av lékarkéren (enligt Lékarforbundet) fodda i ett annat land
an Sverige. Inom manga specialiteter dr dock konsfordelningen mycket ojimn. Medan kvinnor
dominerar inom gynekologi, obstetrik, barn och ungdomspsykiatri, hud och kénssjukdomar samt
geriatrik finns det f& kvinnor inom kirurgiska specialiteter, t.ex. neurokirurgi, thoraxkirurgi, ortopedi,
urologi och allménkirurgi. Kénsférdelningen i programmets lararkar speglar i stort den
konsfordelning som ar inom olika specialiteter. I befintligt program har det tidigare under manga ar
varit en tydlig manlig dominans bland ldrarna pé programledningsnivaerna Programndmnd (PN) och
Programrad (PR). De senaste &ren har dock situationen av olika skil blivit omvand och det &r en
betydande kvinnlig dominans i PR (Programdirektorns radgivande organ som bereder
programspecifika fragor for beslut i PN samt har ett operativt ansvar for programmet). |

30 Hammarstrom, A. (2005). Genusperspektiv pd medicinen. Stockholm: Hogskoleverket.
31 Lansstyrelsen i Stockholms ldn (2016). STOCKHOLM 2025 — En utbildnings- och arbetsmarknadsprognos, (Rapport
2016:16). Stockholm: Lénsstyrelsen.
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utformningen av det sexariga programmets ledning kommer darfor konsfordelningen bland ldrarna
behdva beaktas.

Det dr viktigt att utbildningen stravar efter att upptiacka och problematisera eventuella skillnader 1
hur studenter bemots utifran ett genusperspektiv under kliniska placeringar, hur kén och genus
paverkar utbildningens innehall och genomforande samt att man inom utbildningen arbetar for
genusneutrala villkor for ldkarstudenternas karridrval. For att uppné detta krivs kunskap om méns
och kvinnors olika livs- och arbetsvillkor och medvetenhet om att det idag har stor betydelse om man
ar kvinna eller man i dagens arbetsliv. Utbildningens innehall avseende ledarskap ska betona
aspekter av jamstélldhet och lika villkor.

Utmaningar i hogskolan och kompetensutveckling av lirare

KI:s larare moter i allt hogre grad en heterogen studentgrupp med varierande bakgrund, erfarenheter
av studier och strategier for larande. Detta stéller krav pa att fortlopande kritiskt granska, utveckla
och fornya undervisningsformerna. Mélet for den sexériga utbildningen ar bland annat att den i hdgre
grad ska innehalla digitala/flexibla undervisningsformer for att underlétta for studenter att ta del av
undervisning.

En viktig forutsittning for att larare ska kunna integrera genus- och jamstélldhet och andra lika
villkorsaspekter i undervisningen ér att tillfalle ges att bade individuellt och kollegialt reflektera over
dessa fragor och hur de kan lyftas fram i undervisningen. Det befintliga ldkarprogrammet pa KI har
utifran sin verksamhetsplan de senaste aren arbetat med lika villkor i undervisning och ldrandemiljo
tillsammans med lérarna. Mélet har varit att programmet ska arbeta for en 6ppen och inkluderande
undervisningsmiljo som ger ldkarstudenterna de kunskaper, fardigheter och forhallningssétt avseende
lika villkor som de behdver for sitt framtida yrke. Déarfor har det nuvarande programmet for
kursansvariga och larare med centrala utbildningsuppdrag infort en obligatorisk webbaserad
utbildning utvecklad av Stockholms léns landsting. Utbildningen syftar till att 6ka kunskap om
diskriminering, etnicitet, normer och méten i vardagen.

Man har ocksa under 2018-2019 arrangerat olika workshops for att arbeta med aspekter av lika
villkor i utbildningen. Bland annat granskas regelbundet tentamensfragor dér en aspekt ar lika villkor
och hur man kan identifiera och undvika stereotyper och formuleringar som kan uppfattas som
krénkande av olika grupper och anledningar. Den formen av kvalitetsarbete kommer fortsétta &ven
inom ramen foOr ett nytt program.

Sammanfattning

I det sexariga lakarprogrammet finns lika villkor inklusive jamstilldhet integrerat i kursernas
innehall och examineras avseende sévil kunskaper och fardigheter som forhéllningssétt. KI arbetar
kontinuerligt med att stirka dessa perspektiv inom utbildningarna bland annat genom kompetens-
utveckling av ldrarna. De erfarenheter som gjorts under det nuvarande programmets arbete med lika
villkor kommer att tillvaratas och utvecklas inom det sexariga ldkarprogrammet.
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3. Bedomningsomrade: Arbetsliv och samverkan

Bedomningsgrund: Utbildningen dr anvéndbar och forbereder studenter for ett fordnderligt
arbetsliv. Relevant samverkan sker med det omgivande samhdéllet

Utbildningens innehall och utformning séikerstéller anvindbarhet och forberedelse for
arbetslivet

I KI:s sammanhallna kvalitetssystem maéts upplevd kvalitet i ett cykliskt forlopp. For utbildning pa
grundniva och avancerad niva genomfors en avndmarundersokning vart fjarde ar. Lékarprogrammet
genomforde en sddan 2018 med syfte att méta utbildningens anvandbarhet utifran avnamarnas
perspektiv. Resultaten av avndmarundersokningen, tillsammans med intervjuer med ldrare (n=55)
kring vad som uppfattas vara svara begrepp och kompetenser for studenterna att utveckla forstéelse av,
samt resultat av 6ver 1 000 studenters examination av klinisk och praktisk kompetens i samband med
stationsbaserad slutexamination, har anvénts som underlag i utformningen av det nya sexariga
programmet.

I KI:s pedagogiska grundidé tillimpas sedan linge forskningsprocessen som metafor for lirande. Detta
utforskande forhallningssatt 1dgger en grund for livslangt larande och beredskap att mota forandringar
och yrkeslivets kommande utmaningar.

Examensmal 23: visa férmdga att identifiera sitt behov av att fortl6pande utveckla sin kompetens
och att ta ansvar fér detta”

Malet stéller krav pé strukturerat stod som sékerstéller att studenterna ges mdjlighet att tréina bered-
skap att mota fordandringar i arbetslivet. KI har darfor valt att genomgéende arbeta med TBL (se avsnitt
1.1. Yrkesexamen) och aterkommande beddmning av prestation och handlingsplaner for egen
utveckling. Dessa samlas och vérderas longitudinellt i en e-portfolj (se bilaga 1).

Systematiska rutiner och processer som direkt eller indirekt stodjer studenternas beredskap att mota
forédndringar i arbetslivet och strategier for livslangt larande inom KI och Region Stockholm ér:

e Ett strukturerat samarbete pa flera nivaer dar samrad kring kliniska utbildningsfragor och
strategiska fragor kan diskuteras och beslutas (se principskiss 6ver FoUU-samradsorganisationen
mellan KI och SLL/ Region Stockholm nedan)

e En kommunicerad och gemensam VIL-struktur och upparbetade rutiner for VFU-samverkan
dér det sexariga ldkarprogrammet kommer att inordnas mer strukturerat dn idag. En sdrskild
arbetsgrupp har tillsatts under det gemensamma Utbildningsrédet for att utveckla rutiner och
samordning av VFU inom hela ldkarprogrammet.

e Avnidmarsamverkan om innehallsdimensionering dar ett samarbete mellan det sexériga
lakarprogrammet och regionens programomraden planeras.

e Tematiska samverkansprojekt. Hittills har det drivits ett projekt om evidensbaserad praktik
och ett annat om interprofessionell simulering. Nu har precis initieras ett samverkansprojekt
om vidareutveckling av KTC-verksamheterna for att tydligare styra inriktningen mot
féardighetsmélen i KI:s utbildningar.

o Entreprendrskaps- och innovationsprojekt vilka har potential att utvecklas t.ex. inom den av
Stockholms Universitet, KTH och KI bildade universitetsalliansen Stockholm Trio.
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e Stor potential till internationalisering pd hemmaplan dér Stockholmsregionen har en méng-
kulturell sammanséttning befolkningsméssigt dér kulturkompetens kan utvecklas under
VIL/VFU

Information inhiimtas som ér relevant for utbildningens kvalitetsséikring och utvecklig med
hénsyn till dess anvindbarhet och forberedelse for arbetslivet

I universitetens uppdrag ingér att studenter ska vara férberedda for Gvergangen till arbetslivet utanfor
eller inom akademin och en fortsatt karridr dérefter. KI:s enhet for student- och karridrservice har
sedan 2014 ett uppdrag att ge service till studenter pa grundniva och avancerad niva. Detta som ett
resultat av studentutvirderingar samt fran UKF-utredningen 2014, dér det patalades behov av karriér-
stod for studenter.

KI genomfor en examensenkat varje termin dar fragor stélls till nyutexaminerade studenter kring hur
vél de tycker utbildningen har forberett dem for arbetslivet. Lékarstudenter pa KI anger att de generellt
1 hog grad kdnner sig vil forberedda for sitt kommande yrkesliv sérskilt vad det gédller karnuppgifter i
yrket s& som bemdétande, anamnes, status, diagnostik och behandling. De kanner sig ocksa val for-
beredda for att arbeta med aspekter av etik, genus, och méangkulturella frédgor (medel: 4,6-4.9 av 6).
Nagot liagre vérderar de aspekter av HBTQ (medel: 4,2 av 6) vilket vi lyft fram tydligare i
utformningen av det sexariga programmet. Att arbeta med globala hilsofragor och héllbar utveckling
(medel: 3,4-3,5 av 6) viarderas ocksé lagre av studenter vilket vi ocksa fortydligat fokus pa i det
sexdriga programmet. Sammantaget kommer det sexariga programmet att utoka antalet l&randemél och
examinationer inom generiska omraden sasom etik, lika villkor, hallbarhet och global hilsa och lika
villkor pa savil individ- som systemniva. Uppfoljning sker genom redan etablerade rutiner for
examensenkéter, VFU-enkét, avndmarundersokningar, alumnundersokningar och den &rliga ater-
rapporteringen av utbildningsuppdrag pé grundnivd och avancerad nivé.

Samverkan med det omgivande samhillet och hur detta kommer att ge konkret avtryck for
studenterna i utbildningen

Region Stockholm ir en av KI:s viktigaste partner. Over hilften av Kl:s forskning och utbildning
bedrivs i den kliniska miljon, pé regionens sjukhus, inom primarvarden och aldrevarden. Nara halften
av Kl:s institutioner dr forlagda i anslutning till sjukhusen i Stockholmsomrédet och det finns en
gemensam strévan att utoka antalet forenade anstéllningar pa olika nivaer.

Samverkan inom forskning, utveckling och utbildning (FoUU) i hélso- och sjukvérd har varit
strukturerat och avtalsreglerat i minga ar. Sedan 2015 géller det nuvarande nationella ALF-avtalet,
och det regionala ALF-avtalet reglerar samverkan mellan KI och Region Stockholm pé tre nivéer:
KI/SLL ledningsniva, sjukhus-/ sjukvérdsomradesniva och pa verksamhetsniva. P4 ledningsniva finns
aven beredande Utbildningsrad och Forskningsrdd. Unikt for Stockholmsregionen &r att KI och
regionen i det regionala ALF-avtalet har valt att jimstélla 6vriga utbildningar som innehaller
verksamhetsforlagd utbildning (VFU) med avtalet for lakarutbildningen. Sedan starten 2015 har KI
och regionen arbetat med implementering av samarbetsorganisationen och arbetet i olika rad, arbets-
grupper och kommittéer har tagit form.

Region Stockholm har genomfort och genomfor strukturella forandringar vad det géller fordelning av
varduppdrag mellan olika vardgivare och via vardavtal med privata vardgivare. Grundprincipen i dessa
forandringar har varit att l14ta FoUU-verksamheten folja varduppdragen. Det innebér dock en hel del
praktiska problem och dverviganden och har inte genomforts fullt ut. Vad det géller VFU-placeringar
har traditionen varit att lakarstudenterna genomfort VFU pé eller i anslutning till de sjukhus dér hela
kursen genomforts. I och med utflyttning av vird och handléggning av flera av de vanliga, akuta och
allvarliga tillstind som &r relevanta for ldkarstudenter sa kravs en mer samlad planering av VFU pa
programniva vilket &r pabdrjat redan i befintligt program och i samverkan med regionen.
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Landstingets beslut om ett nytt verksamhetsinnehall for Karolinska universitetssjukhuset och en ny
nivastrukturering av varden i Stockholm medfor utmaningar for KI i utveckling av ett nytt sex-arigt
likarprogram. A andra sidan kan man rikna med att omstruktureringarna pa sikt kommer att leda till
forbattringar och att forhallandena har hunnit stabilisera sig tills de kliniska terminerna i det sexériga
programmet ska starta. Ett vidareutvecklat samarbete med Region Stockholm i dessa fragor ar redan
inlett. Totalt sett dr dérfor inte VFU hotat for ldkarstudenterna pa KI. Regionen ér stor och hélso- och
sjukvérden som helhet har en mycket god tillgang p& lampliga patienter och kliniska situationer i
relation till examensmalen for det sexariga programmet.

S5
JL Ledningsgruppen KI-SLL Se %r‘ Karolinska
Ledningsniva Stofkhgl?s lans &? "5;_: Institutet
anastin Vo e
o Forskningsradet Utbildningsradet
i Féretriidare Faretridare
Sjukhusnivd/motsvarande Sjukhus/motsvarande { ______________________ >
FoUU-kommitté
. Féretriadare Féretridare
Vercsamiiesig Verksamhetsenhet || R intiuialiniiiie FoUU-grupp - - - - -~ bl sektion/avd/enhet I

Figur: Principskiss 6ver FoUU-samradsorganisationen mellan KI och SLL/ Region Stockholm
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4. Beddmningsomrade: Studentperspektiv

Bedémningsgrund: Utbildningen verkar for att studenterna ska ta en aktiv roll i arbetet med
att utveckla utbildningens innehall och genomférande

Styrdokument och principer for kvalitetssikring av studenters mojligheter och forutséittningar
att utova inflytande

KI:s grundprincip &r att studenter ska ha en stark stillning i beslutsprocessen och ges mojlighet att
vara representerade i alla grupper som har betydelse for utbildning och/eller deras situation.
Overgripande processer for studentinflytande beskrivs i Besluts och delegationsordningen for
Karolinska Institutet (dnr 1-876/2018), samt specificerade processer och rutiner for studentinflytande i
Anvisningar for studentinflytande vid Karolinska institutet (dnr 1-774/2018) och tar sitt avstamp i
studenters lagstadgade réttighet till inflytande.

En forutsittning for att skapa en god studiemiljo ar att studenternas synpunkter pa utbildningen och
studiemiljon tillvaratas. Sedan 2019 har prorektor ansvarar for att rutiner och processer ar vl
fungerande kring det formella studentinflytandet, dvs. studenters rétt att vara representerade vid
beredning och beslut som har betydelse for utbildning och deras situation. Prorektor traffar
regelbundet studentkérernas presidier for informationsutbyte och samrad, Medicinska féreningen (MF)
och Odontologiska foreningen (OF). Vid dessa mdten diskuteras hur studentinflytandet fungerar
formellt och i praktiken. Dessutom traffar studentkérernas presidier vicerektor for utbildning
regelbundet tillsammans med studentombudet f6r informationsutbyte och samrad. Studentkarerna har
dven ritt att arligen ldmna en skriftlig redogdrelse for sin syn pa studentinflytandet pa KI och hur
studentinflytandet har utvecklats. Redogorelsen lamnas i samband med att kérernas arsredovisning
lamnas till KI.

Rutiner och processer

Huvuddelen av de drenden som rdr utbildningen eller studenternas situation hanteras av beredande och
beslutande organ med studentrepresentation. I de fall beslut fattas av en person ska information ldmnas
till och samréad ske med en studentrepresentant i god tid fore beslutet eller slutforandet av beredningen.
Samréd med studentrepresentant kan genomforas pé olika sétt, t ex genom samréd via e-post, samrad
genom radgivande moten och samrad vid beslutsméten.

For att sdkerstilla att studentinflytandet forverkligas pa alla nivaer traffas arligen en 6verenskommelse
mellan KI och studentkérerna om hur studentinflytandet ska sékras i de organ som hanterar fragor som
ror utbildning eller studenternas situation. Varje host sammanstiller KI en forteckning 6ver vilka
beslutande, beredande och rddgivande organ som finns inom KI:s organisation (6vergripande
organisation, institutioner och forvaltningen) som hanterar utbildning eller studenternas situation samt
antal studentrepresentanter i dessa. Av forteckningen ska &ven framgé enskilda beslutsfattare som pa
delegation fattar beslut som ror utbildning eller deras situation. Forteckningen skickas till karerna i
oktober, infor starten for kérernas valperioder.

Studentkarerna ansvarar for att platserna fordelas mellan kérerna, att genomfora val/utse student-
representanter och att ett jimstélldhetsperspektiv beaktas. Karerna kan dven besluta att student-
inflytandet ska sékras pa annat sitt, t.ex. samrad via e-post eller att avstd studentinflytande i ett organ.
Kaérerna anger i forteckningen 6ver beslutande, beredande och rddgivande organ samt enskilda
beslutsfattare med uppgifterna om utsedda studentrepresentanter, om studentinflytandet ska ske pa
annat sitt eller om kéren avstar studentinflytande och skickar uppgifterna till KI senast sista februari.

Ordférande i varje beslutande eller beredande organ ansvarar for att nya studentrepresentanter far
relevant introduktion, samt att studentrepresentanterna, i likhet med 6vriga ledamdéter, i god tid far

52




Beddmningsomrade: Studentperspektiv

tillgang till information och diskussionsunderlag. I de fall det bedoms att synpunkter i ett drende
behover inhdmtas genom remiss till en eller flera instanser (t ex institutioner) och drendet har
betydelse for utbildningen eller studenternas situation ska studentkarerna utgdra remissinstans.

KI arbetar for att underlétta, och uppmuntra, studenter att engagera sig som studentrepresentanter
under studietiden. En viktig forutsittning for detta ar att studentrepresentanter som missar
obligatoriska undervisningsmoment pa grund av mdten som KI kallar till, ges mdjlighet att genomfora
dessa vid annan tidpunkt eller pa annat godtagbart sitt ersétta detta. Examinator ska gdra en
bedémning av om och i sé fall hur franvaro fran obligatoriska undervisningsinslag kan tas igen utifran
praktiska och ekonomiska aspekter.

Studentkarernas mojligheter att ta ansvar for att utbilda och stodja studentrepresentanterna ér av stor
betydelse for ett starkt och oberoende studentinflytande. For att ge de bédsta forutsattningar for detta
bistar KI studentkarerna med en utbildning for studentrepresentanter om regler som styr verksamheten
och om hur organisationen fungerar.

Studentinflytande genom utvérderingar

Studenterna utdvar inflytande genom utvarderingar via enkéter, intervjuer mm. Genomforandet
regleras i Systematiskt kvalitetsarbete inom utbildning pd grundnivd och avancerad nivd (dnr 1—-
411/2019) finns foreskrifter och rutiner for kursvérdering som ska anvéndas for samtliga kurser pa
grundniva och avancerad niva. Utover anvisningar kring genomférandet av kursvéarderingen innehaller
dokumentet anvisningar for sammanstéllning av resultatet samt information till studenterna.

Utover kursvarderingar genomfors ytterligare enkéter och utvérderingar sa som studentbarometer,
VFU-enkit, examensenkt, alumnenkét, tematiska utvarderingar for att inhdmta studenternas
erfarenheter och synpunkter pa utbildningen och studenternas situation. Varje kurs utser dessutom
studentrepresentanter till ett kursrdd som triffas ett antal ganger under den aktuella kursen for att
insamla input fran studenter och &terkoppla om genomforda eller planerade forbattringar eller
forandringar.

Publicering av kursvérderingar pa grundniva och avancerad niva

I Systematiskt kvalitetsarbete inom utbildning pa grundniva och avancerad nivd (dnr 1-411/2019)
framgér gillande kommunikation av granskningsresultat (kursvéardering) saval som forbattringsforslag
(kursanalys) att dessa ska publiceras pa 6ppen kurswebb senast en ménad efter kursens slut, samt
presenteras i inledningen av ndstkommande kurstillfalle. Kursvirdering och kursanalys ska dven
skickas till ansvarig nimnd/ndmnder och diskuteras i forum med studentrepresentanter niarvarande.

Process for att sammanstiilla och aterkoppla utfall av kursvirderingar och eventuella atgéirder

I enlighet med Gvergripande anvisningar for utbildning p& grundniva och avancerad nivé och i enlighet
med de kursuppdrag som géller i nuvarande program ska resultat fran foregédende kurs presenteras for
studenterna i borjan av nista kurs for att visa hur tidigare kurser asikters tagits till vara. Darutover
finns dessutom goda forutsittningar att dterkoppla och planera dtgérder inom ramen f6r de kursrad
som finns pd kurserna. Kursansvarig larare kan éven lyfta forslag pd atgérder fran studenterna i sin
kursanalys sé att programledningen kan initiera dtgirder som ej kan l6sas pa kursniva. Vidare
kommuniceras kursanalyserna inklusive atgardsforslag i institutionens Utbildningsndmnd och kan
dérifran vid behov sedan foras vidare till Kommittén for utbildning via &terrapportering av
utbildningsuppdrag for att mdojliggora centrala atgérder
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Studentinflytande giillande studiemiljon

Prefekt pa kursgivande institution har arbetsmiljoansvar for studenterna. For studenter utses
studerandeskyddsombud av studentkéarerna och ett arbete pégér tillsammans med karerna for att stodja
dem i detta arbete. Bland annat kommer KI att ta fram en specifik arbetsmiljoutbildning dar innehall
och nomenklatur anpassas till studenternas studiemiljé. KI:s huvudstuderandeskyddsombud (en per
studentkér) ér ledamot i arbetsmiljondmnden. Studerandeskyddsombud pé institution, om dessa finns
utsedda, ska vara medlemmar i arbetsmiljogrupperna pé institutionerna/motsvarande. Utdver
studerandeskyddsombud diskuteras, tillsammans med karerna, mojligheten for karen att utse
Kontaktperson for arbetsmiljofragor per program. Dessa kontaktpersoner ska vara en kontaktperson
mellan studenter pa program och studerandeskyddsombud pa institution.

Under VFU betraktas studenterna som medarbetare och i enlighet med arbetsmiljolagen har da
verksamhetschefen ett arbetsmiljoansvar for studenterna. Samrad kring dessa fragor hélls inom ramen
for KI/SLL samradsorgan for utbildningsfragor, Utbildningsradet.

Studentkarerna diar Medicinska Foreningen ar den kér som beror lakarprogrammet — erbjuder genom
student- och doktorandombud oberoende instanser som studenter kan vinda sig till med fragor
angdende KI:s regelverk, eller som stdd i konflikter eller andra uppkomna situationer. Ombuden har
regelbundna moten med berdrda vicerektorer och handldggare for att KI ska fa insyn i de problem som
studenter och doktorander har och utifran det utveckla stodsystemen ytterligare.

Arbete for att studenterna ska ta en aktiv roll och i dialog med liirarna utveckla utbildningens
samtliga delar

I enlighet med Besluts och delegationsordningen for Karolinska Institutet (dnr 1-876/2018), samt
specificerade processer och rutiner for studentinflytande i1 Anvisningar for studentinflytande vid
Karolinska institutet (dnr 1-774/2018) &r det en sjélvklarhet att studenterna deltar i beslutande och
beredande organ for utveckling av lakarprogrammets samtliga delar. Lakarsektionen inom MF
bemannar med viktiga studentrepresentanter i beslutande organ som Programnamnd (beslutande),
Programrad, internationella kommittén och samtliga 6vriga beredande organ sdsom, kommittéer,
kollegier, arbets-och projektgrupper etc inom befintligt program. Lékarsektionen kallar ménadsvis till
moten Gppna for samtliga lakarstudenter for rapportering och diskussion av aktuella fragor. Detta
uppmuntrar ett aktivt forhallningssétt i utvecklingen av utbildningen dar alla studenter regelbundet ges
mojlighet att bidra med asikter till studentrepresentanter och ta del av viktiga beslut och fragor dér
studentrepresentanterna varit delaktiga. Lakarsektionens arbete bidrar till att studenterna far en mer
aktiv roll i utvecklingen av utbildningen eftersom en viktig del av arbetet ar just insamling av student-
input och aterrapportering.

I beslut om projektplan for projektet Nytt ladkarprogram har ordinarie studentrepresentanter i Styrelsen
for utbildning respektive fran 2019 i Kommittén for utbildning deltagit. I projektet har Lakarsektionen
bemannat med studentrepresentanter i projektgruppen (tre personer) och i styrgruppen (en person).
Daérutover har ytterligare studentrepresentanter deltagit i olika arbetsgrupper samt i skrivandet av
kursplaner. Studenterna har gjort och gor ovéarderliga insatser med engagemang, kloka synpunkter och
olika perspektiv i detta arbete.
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