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Individuell studieplan

Doktorand

Ladok ISP - Studentgranssnittet

| denna manual beskrivs hur du arbetar med din individuella studieplan i Ladok, var du hittar
information och hur processen fungerar inne i systemet.
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Processflodeti Ladok ISP

Processen for en ISP i Ladok bestar pa Kl av tre steg och varje steg kan endast ha en ansvarig
processaktor.

Uppdatera version Granska version Faststalla version
Ansvarig processaktor i Ladok: Ansvarig processaktor i Ladok: Ansvarig processaktor i Ladok:
Doktorand Huvudhandledare Studierektor
Dol:’tf)rar;(d, pendiedsieoch Huvudhandledare Studierektor faststaller eller
Stllll 'F.ref o ; godkanner och skickar vidare skickar tillbaka for
ARSI EE T, eller skickar tillbaka for komplettering.
Doktorand godkanner komplettering

Studierektor 6ppnar ny version

N

: ' RS

Processens uppbyggnad:

och skickar vidare

e Endast ansvarig processaktor kan skicka vidare ISPn till nasta steg alternativt skicka
tillbaka ISPn till doktoranden i Uppdatera version.

e Administratoren maste vara utanfor processen for att kunna vara behjalplig och kan da
lagga till/andra och skicka tillbaka en ISP.

e Meddelanden kan skrivas i Ladok nar man skickar vidare till ndsta process steg, skickar
tillbaka eller faststaller en version. Dessa meddelanden kommer inte finnas med i den
faststallda versionen. Ovrig kommunikation under arbetets gdng méste ske utanfor
Ladok.

e Grunden for processen i Ladok ISP ar byggd enligt Hogskoleférordningen, dvs nar
doktoranden godkant och skickat vidare ISPn for granskning ska ingen kunna éndra
uppgifter innan ISPn faststalls utan att doktoranden godkant.

De olika process stegen:
1. Uppdatera version

Sa snart din nya ISP ar skapad eller en ny version av ISPn har 6ppnats, efter att den tidigare
versionen blivit faststalld, hamnar den i steget Uppdatera version.

| detta steg arbetar du med att skriva din ISP och vid arliga uppfoljning uppdatera med de
uppgifter som ska laggas till eller andras.

Det ar ocksa i detta steg ISPn hamnar nar den skickas tillbaka for komplettering vid granskning.
Doktorand, huvudhandledare och studierektor kan har arbeta samtidigt i systemet.

Det ar framst doktorand och huvudhandledare som skriver och arbetar med ISPn.

Studierektor (beslutsfattare) ska i detta steg skriva in uppgifter i faltet Kommentar studierektor
angaende kurskraven under fliken Grunduppgifter. Studierektor har &ven behorighet att
skriva/andra/lagga till i de flesta ovriga falten i ISPn.

Nar arbetet ar klart ar det ditt ansvar som doktorand att skicka ISPn vidare for granskning.
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2. Granska version
Huvudhandledaren granskar aktuell version och skickar vidare till studierektor for faststallande.

Behover ISPn kompletteras innan den kan skickas vidare for faststallande maste den skickas
tillbaka.

Nar den ar tillbaka till steg 1. Uppdatera version dppnas alla falten igen till redigeringslage och
bade huvudhandledaren, studierektor och du som doktorand har maojlighet att da komplettera
uppgifter i ISPn.

Nar kompletteringen ar klar ar det ditt ansvar som doktorand att godkéanna och aterigen skicka
ISPn vidare for granskning.

3. Faststilla version
Beslutsfattaren (Studierektor) granskar och faststaller aktuell version.

Studierektor kan i detta steg, innan ISP faststalls, kommentera i fliken Tidplan och aven
kommentera i fliken Overblick och reflektioner om det finns inlagda reflektioner dér.

Anser studierektor att ISPn behdver kompletteras med andra uppgifter innan den kan faststallas
maste den skickas tillbaka.

Nar ISPn hamnar tillbaka till steg 1. Uppdatera version 6ppnas alla falten aterigen i
redigeringslage.

Nar kompletteringen ar klar ar det doktorandens ansvar att godkanna och aterigen skicka ISPn
vidare for granskning.

| samband med att ISPn faststalls 6ppnar studierektor ocksé nasta version av doktorandens ISP.
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Ladok for studenter

Den individuella studieplanen finns fér doktorander i Ladoks studentgranssnitt.
Sa snart det finns en 6ppen version av din ISP ser du det pa startsidan i Ladok.

‘wi - Karolinsk :
fpgi: Karolinska (® Andersson, Elisabeth NI X

Startsida ‘
Aktuella kurser Min utbildning
Forskningsarbete - KGFOARB Examinationstillfallen
Registrering ppnar om 119 dagar Intyg
° Visa mer Tillgodoraknande

Examen och bevis

Individuell studieplan N i
Individuell studieplan

Ny avisering finns i din individuella studieplan

Studieavgifter
Inkommet

2026-02-12 17:02
Utlandska meriter (£
Information

Paminnelse: Faststallande av individuell studieplan

Tva manader innan forvantat
faststallandedatum visas har en
Ny avisering finns i din individuella studieplan pé minnelse.
Inkommet Du kommer &ven in till ISPn via
2026-02-11 08:42 ..

denna lank.

Arbetsuppgift

Har visas information nar nagot
blivit uppdaterat i ISPn

Externa lankar

Policy f6r acceptabel anvandning (£

Cookies (/]

Ladok for studenter J

Du kan ga in i ISPn antingen via lanken Uppdatera version eller i menyn till hoger klicka pa
Individuell studieplan.

Om du inte ser alla flikarna till hoger i studentgranssnittet, klicka pa Meny sa 6ppnas flikarna:

h % :(na;ﬁ{'untse‘:a ® Andersson, Elisabeth ~ @ Svenska~ = Meny

Startsida
Alctuella kurser
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Startsidan for din ISP

Du kommer déin till startsidan for din ISP. Har visas processens arbetsflode.
Det ar har som du uppdaterar din aktuella version av ISP och ser redan faststallda versioner.

P4 startsidan visas de tre process stegen:
1. Uppdatera version

2. Huvudhandledare granskar version

3. Beslutsfattare faststaller version

Under rubrikerna Utforda arbetsuppgifter, Aktuell arbetsuppgift och Kommande
arbetsuppgifter ser du hur langt ni kommit i arbetsprocessen med ISP arbetet.

ISPn bestar av atta olika delar och du hittar dessa under Arbetsflode hogst upp péa sidan. Har
véljer du vilken del av ISPn du ska arbeta med. For att komma tillbaka till startsidan klickar du pa
Arbetsflode.

g : Karolinska (® Andersson, Elisabeth ~ @) Svenska~ = Meny

Institutet

Individuell studieplan

{Arbetsﬂéde I . I
version 1 CRZEETT) Har visas Arbetsflsde
Diarienummer: - . =T -

T
Startdatum: oo versionens _ uppgifte
Forvantat faststallandedatum: ~ 2026-04-12 status Handledare och beslutsfattare

Handledarsamtal

Ladda ned PDF :
Avhandlingsarbete

O i Kurser och konferenser
Larandemal
Tidplan

Utférda arbetsuppgifter Overblick och reflektioner

Det finns inga beslut i aktuell process 7 [
Aktuell arbetsuppgift Under varje process steg finns information och

1. Uppdatera version instruktioner om vad som ska goras i just det steget.

|

° Visa mer k

<= Du som doktorand ar ansvarig for steget

Uppdatera version.

Det innebar att nar arbetet med ISPn ar
© 2 Huvudhandledare granskar version klart ar det ditt ansvar att godkédnna och
skicka ISPn vidare for granskning.
Darfor visas har knappen Godkann.

Kommande arbetsuppgifter

° 3. Beslutsfattare faststéller version

Faststéllda versioner

Du har inga faststallda versioner

Beskrivning av arbetsfléde och arbetsuppgifter Har hittar du informationen och
“ instruktionerna samlat for alla tre

process stegen.

Beskrivning av alla arbetsuppagifter i denna version
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Steg 1. Uppdatera version

| detta steg kan bade doktorand, huvudhandledare och studierektor skriva in och uppdatera
uppgifter och man kan arbeta samtidigt i systemet.

ISPn bestar av atta olika flikar och dessa flikar hittar du under Arbetsflode som finns hogst upp i
bild.
Har valjer du vilken flik av ISPn du ska arbeta i.

‘ Arbetsflode v

Arbetsflode
Grunduppgifter

Handledare och beslutsfattare

Handledarsamtal
Avhandlingsarbete
Kurser och konferenser
Larandemal

Tidplan

Overblick och reflektioner

Ga igenom alla flikarna och fyll i de uppgifter som saknas eller som behoéver uppdateras.
Varje flik bestar av en eller flera delar.

Alla instruktioner for flikarnas olika delar finns inne i Ladok.
Kom ihag att lasa instruktionerna i Ladok under varje del innan du pabdérjar arbetet.

Na&r arbetet ar klart ar det ditt ansvar som doktorand att skicka vidare ISPn fran detta steg i
processen till huvudhandledaren i steg 2. Granska version.

Ni kan endast kommunicera med varandra i Ladok nar ISPn skickas vidare for granskning eller
nar skickas tillbaka ISPn for komplettering. Studierektor kan aven skriva in ett meddelande nar
ISPn faststalls.

Dessa meddelanden visas ocksa péa ISPn startsida och kommer inte med i den faststallda
versionen.

| 6vrigt maste all kommunikation ske utanfér Ladok.
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FlikarnaiISPn

Varije flik i ISPn bestar av en eller flera delar, som exempel visas har fliken Avhandlingsarbete:

o3 Ixnaslﬂmselia ® Andersson, Elisabeth ~ @ Svenska~ = Meny

Individuell studieplan

Avhandlingsarbete ( v ’

Sammanfattning
. Forvarje deli ISPn finns instruktioner inlagda i
° Instruktion t
systemet.
Titel OBS! Klicka pa knappen och las igenom instruktionen
Typ av avhandling - for varje del innan du borjar uppdatera.
Bifogad fil
Beskrivning

Andra information

Planering och uppféljning (senast andrad 2026-02-12 19:16 av Eva Ringnell

° Instruktion \

Antecknin
’ N&r ndgon senast uppdaterade/andrade uppgifter visas
det vid rubriken for den del dar andringen ar gjord.

Andra information

Man kan inte se exakt vad som andrats, bara att nagot
blivit andrat, nar och avvem.

Ny aktivitet

© 2026t - Datainsamling

1

Del av avhandlingsarbete

° Instruktion

[ Ny del av avhandlingsarbete ] ﬁ

| varje del av ISPn dar du kan gora
uppdateringar/andringar visas en klickbar
knapp.

Nar du klickar pa knappen 6ppnas falt i
redigeringslage dar andringar kan goras.

Inget sparat
Det finns inga sparade poster

Etiska tillstand

° Instruktion

Beskrivning

Ny bifogad fil

Det finns inga sparade poster

For att komma tillbaka till startsidan eller ga till en annan flik av ISP, klicka pa listpilen
hogst upp till hoger i bild bredvid Avhandlingsarbete.
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Har nedan ar tre flikar som fungerar lite annorlunda &n de 6vriga.

Fliken Kurser och konferenser

Den har fliken fungerar lite annorlunda an ovriga.

Har lases alla dina attesterade resultat pa forskarniva
/’ in fran en annan del av Ladok.

Kurser och konferenser

. . Du kan sedan sortera in dina resultat under rubrikerna
Summa inom utbildning

15 hp Obligatoriska kurser, Valbara kurser, Konferenser och
Osorterade attesterade resultat Seminarier och 6vriga aktiviteter.
° Instruktion

° 2026V - Epidemiologi I: Introduktion till epidemiologi - 1,5 hp 2026-02-04 [ Avidarad

Obligatoriska kirser Kom ihag att lasa instruktionen for varje rubrik for att

€ instruktion = veta vilka resultat som hér hemma under varje rubrik.

Detta ar inte obligatoriskt att gora men om du valjer att gora det sa far du en bra 6verblick pa vad
som planerats och vad som ar genomfort.

Overblick av ISP

Under fliken Tidplan och fliken Overblick och reflektioner gér det att f4 en éverblick av ISPn.

Fliken Tidplan

Uppgifterna i den har fliken uppdateras automatiskt utifran vad som skrivits in i ISPn och visas
har sorterat pa kalenderhalvar.

Bade doktorand, huvudhandledare och studierektor kan skriva in anteckningar i ett fritextfalt
under varje kalenderhalvar som ar relaterat till det halvaret.

Anteckningarna som skrivs in under fliken Tidplan kommer finnas med i den faststallda
versionen av ISPn.

Fliken Overblick och reflektioner

En snabb overblicksbild framst till for de som inte ar sa insatta i doktorandens ISP.
Visar en summering over vissa delar av ISPn

Varden inom parentes = planerade

Varde utan parentes = genomforda

Under reflektioner kan bade doktorand, huvudhandledare och studierektor att lagga in
reflektioner som ror ISP som helhet.
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Godkanna och skicka vidare ISPn for granskning

Nar arbetet med ISPn ar klart ar det doktorandens ansvar att godkanna och skicka vidare ISPn till
huvudhandledaren for granskning.

Aktuell arbetsuppgift

For att godkanna ISPn och skicka vidare for
granskning, klicka pa knappen Godkann

1. Uppdatera version

° Visa mer

Kommande arbetsuppgifter

° 2. Huvudhandledare granskar version

° 3. Beslutsfattare faststaller version

| samband med att du godkanner arbetet finns har en mojlighet att skriva ett meddelande.

1. Uppdatera version

Meddelandet som skrivs in hdr kommer inte inga i
Har lagt in handledarsamtalet den 2 februai] den faststallda versionen utan ar endast som ett
arbetsverktyg i processen.

45 /2000 tecken

Individuell studieplan Meddelandet kan ses pa startsidan under
[ Arbetsfiode arbetsuppgift 1.Uppdatera version som nu flyttat till
e Utforda arbetsuppgifter i fliken Arbetsflode:
Diarienummer:
Startdatum: 2026-01-12
Férvantat faststallandedatum: 2026-04-12 . ° ° ° .
Klicka pa sa visas meddelandet:
Ladda ned PDF
° Visa mer
° 1. Uppdatera version
Beslut Godkann
Utférda arbetsuppgifter <= Meddelande Har lagt in handledarsamtalet den 2 februari.
° 1, Uppdatera version Beslutad av Andersson, Elisabeth
Beslutsdatum 2026-02-20
Aktuell arbetsuppgift Uppdaterad av Andersson, Elisabeth
. Tidpunkt far uppdatering 2026-02-20 15:56
2. Huvudhandledare granskar version
° Visa mer
Kommande arbetsuppgifter

Bade huvudhandledare och Studierektor kan se

meddelandet pa startsidan for din ISP i Ladok for
Faststallda versioner personal.

© 3. Beslutsfattare faststaller version

Du har inga faststallda versioner

Beskrivning av arbetsfléde och arbetsuppgifter

Beskrivning av alla i denna version
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ISPn skickas tillbaka for komplettering

Huvudhandledaren kan skicka tillbaka ISP fran steg 2. Granska version och Studierektor kan
skicka tillbaka ISPn fran steg 3. Faststalla version om den behover kompletteras innan den kan

faststallas.

Na&r ISPn skickas tillbaka hamnar den ater i steg 1. Uppdatera version.
Ateri steg 1. Uppdatera version sa 6ppnas alla falten aterigen i redigeringslage.

Utférda arbetsuppgifter

° 1. Uppdatera version

° ’ 2. Huvudhandledare granskar version

Beslut

Meddelande

Beslutad av
Beslutsdatum
Uppdaterad av

Tidpunkt for uppdatering

Aktuell arbetsuppgift

1. Uppdatera version

e Visa mer

Kommande arbetsuppgifter

° 2. Huvudhandledare granskar version

° 3. Beslutsfattare faststaller version

h

Skicka tillbaka

Ethical clearance missing
Ringnell, Eva
2026-02-21

Ringnell, Eva
2026-02-21 10:30

Nar ISPn skickades tillbaka fanns
mojligheten att skriva ett
meddelande.

Klicka pa ° vid rubriken under
Utforda arbetsuppgifter sa visas
meddelandet.

Knappen Godkann ar klickbar eftersom det ar
doktorandens ansvar att godkédnna néar
kompletteringen ar klar och skicka den vidare

for granskning.

Nar kompletteringen ar klar, klicka pa Godkann och skicka vidare for granskning.
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Studierektor faststaller version

Direkt efter att studierektor har faststallt ISPn 6ppnar studierektorn den nya versionen.

Nar den nya versionen ar 6ppen kan du som doktorand och huvudhandledaren narsomhelst
paborja arbetet med den nya versionen.

Nar den nya versionen ar 6ppen lases uppgifter, som laggs in i andra delar av Ladok, automatiskt
in kontinuerligt under aret.

Startdatum fér den nya versionen blir det datum da den skapades och férvantat faststallande
datum blir automatiskt 12 manader senare.

Tva manader innan forvantat faststallandedatum skickas en padminnelseavisering till doktorand
och huvudhandledare och pdminnelsen visas dven i Ladok.

Se faststallda versioner

Nar en version &r faststalld kan man inte gora nagra andringar i den.

Du kan titta pa uppgifterna
i de olika delarna genom att

Individuell studieplan valja mellan flikarna héar.

’ Arbetsfléde v
V.er.5|on 2 Har visas att versionen ar faststalld I
Diarienummer:

Ladda ned PDF

Du kan ladda ner ISP versionen och da vélja
s’ \jilka Uppgifter som ska vara med pa

Det saknas processinformation fér denna version eftersom den &r faststalld. G3 tillbaka till aktuell version av individullll
studieplan

° Visa mer

Faststillda versioner

2 . . L Ladda ned PDF
e Har finns lankar till tidigare

Version 2 faststallda versioner e

Vilj omrdden som ska ingd i utskriften
Beslutsinformation sirivs alitid ut
© Markera alla

© Grunduppgifter

© Handledare och beslutsfattare
© Handledarsamtal

0 avhandlingsarbete

© Xurser och konferenser

0 Larandemdl

[ ] Tudplan

0 Overblick och reflektioner

Ladda ned POF
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