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1. Inledning 
Det systematiska kvalitetsarbetet inom utbildning på grundnivå 

och avancerad nivå beskrivs i Föreskrifter och anvisningar för 

systematiskt kvalitetsarbete inom utbildning på grundnivå och 

avancerad nivå (Dnr 1-242/2022). Alumnundersökningen är en del 

i det systematiska kvalitetsarbetet och genomförs vart fjärde år 

bland alumner som tagit examen från utbildningsprogram tre år 

tidigare.  

Syftet med alumnundersökningen är att öka förståelsen av 

alumnernas anställning efter avslutad utbildning, upplevelse av 

kvaliteten på utbildningen de genomfört och hur utbildningens 

innehåll överensstämmer med krav i alumnens arbete. 

2. Syfte 
I dessa anvisningar beskrivs alumnundersökningen innehåll, rutiner för 

genomförande och analys samt de rapporter som genereras. 

3. Undersökningens genomförande 
Alumnundersökningen genomförs vart fjärde år och skickas till alumner som 

tagit examen från utbildningsprogram på KI tre år tidigare.  

Enkätutskick och sammanställning av rapport genomförs av Enheten för 

undervisning och lärande (UoL) på uppdrag av kommittén för utbildning på 

grundnivå och avancerad nivå (KU). 

3.1 Enkätens utformning 
Alumnundersökningen består av ett antal gemensamma frågor för alla 

program. Dessutom har programmen möjlighet att lägga till 

programspecifika frågor.  

För program med enbart nationell antagning är enkätspråket (dvs 

introduktionstext, frågor och svarsalternativ) svenska och för program med 

internationell antagning är det engelska. Samma språk används för samtliga 

alumner från ett program. 

Enkäten är helt anonym, inga svar går att koppla till individuella 

respondenter.  



 

3.1.1 Gemensamma frågor 
Enkäten består av 19 gemensamma frågor, där en av frågorna har 25 

underfrågor, inom följande områden: 

• Bakgrundsfrågor 

• Anställning 

• Utbildningens relevans och användbarhet 

• Upplevd övergripande kvalitet 

• Råd till programledning och kommande studenter 

Åtta frågor, inklusive den med underfrågor, är strukturerade med slutna 

svarsalternativ på en sex gradig Likertskala. Lägsta svarsalternativet är ”I 

mycket liten utsträckning” eller ”Instämmer inte alls” och högsta 

svarsalternativet är ”I mycket stor utsträckning” eller ”Instämmer helt”. 

Resterande frågor har olika svarsalternativ eller är öppna frågor som 

besvaras med fritext. 

Enkätens introduktionstext och enkätfrågor framgår av bilaga 1. 

3.1.2 Programspecifika frågor 
Utöver de gemensamma frågorna finns möjlighet att lägga till 

programspecifika frågor. Enkäten bör inte innehålla mer än 10 

programspecifika frågor. Programansvarig nämnd ansvarar för att i tid för 

utskick meddela UoL om och i så fall vilka programspecifika frågor som ska 

läggas till. UoL kan ge stöd i formulering av programspecifika frågor. 

3.2 Utskick av enkäten 
Enkäten skickas till alumner som tagit examen från utbildningsprogram tre år 

tidigare. Ladok används för att identifiera e-postadresserna till alumnerna. 

Enkäten skickas ut via enkätverktyget KI Survey. Enkäten är öppen i sex 

veckor, under tiden görs fem påminnelser.  

4. Sammanställning och analys av resultat 
4.1 Programspecifika rapporter 
När enkäten har stängts tas programspecifika rapporter ut från 

enkätverktyget KI Survey. UoL skickar de programspecifika rapporterna till 

programdirektorer med kopia till programansvariga nämnders 

funktionsadresser. Programrapporterna skickas som länkar till KI Survey där 

rapporten med och utan fritextsvar kan laddas ner som PDF-filer. 



 

4.2 KI-övergripande rapport 
UoL sammanställer, på uppdrag av KU, en rapport med resultaten från 

alumnundersökningen gemensamma frågor. För rapporten ska KI:s mall för 

PM Rapport användas och rapporten ska innehålla följande delar:  

• Sammanfattning 

• Introduktion 

• Syfte 

• Genomförande 

• Resultat  

Resultatavsnittet ska innehålla följande: 

• Tabell med antal svar och svarsfrekvens i procent för varje program och 

sammantaget antal svar och svarsfrekvens för alla program. 

• Beskrivning av resultatet för de slutna frågorna med följande tabeller och 

figurer. 

o Läges- och spridningsmått på respondentnivå inkluderande alla 

program (antal respondenter, medelvärde, standardavvikelse, 

median och percentiler) för frågor med slutna svarsalternativ på 

en sexgradig Likertskala och på respondentnivå med antal svar för 

varje svarsalternativ för frågor med svarsalternativ. 

o Jämförelse mellan program med läges- och spridningsmått på 

respondentnivå (antal respondenter, medelvärde, 

standardavvikelse) för frågor med slutna svarsalternativ på en 

sexgradig Likertskala och på respondentnivå med antal svar för 

varje svarsalternativ för frågor med svarsalternativ. Enbart program 

med minst fem svar inkluderas. 

o Jämförelse mellan aktuell undersökning och de tre senaste 

undersökningarna med läges- och spridningsmått på 

respondentnivå inkluderande alla program (antal respondenter, 

medelvärde, standardavvikelse) för frågor med slutna 

svarsalternativ på en sexgradig Likertskala och på respondentnivå 

med antal svar för varje svarsalternativ för frågor med 

svarsalternativ. 

Enkätfrågorna på svenska och engelska läggs som bilaga till rapporten. 

Den övergripande läsårsrapporten anmäls till KU och utgör underlag för KU:s 

systematiska kvalitetsarbete samt skickas till studentkårerna. 

 



 

4.3 Återkoppling till studenter och medarbetare 
Programansvarig nämnd ansvarar för att den programspecifika rapporten 

(utan fritextsvar) återkopplas till programmets samtliga studenter genom att 

publiceras på programwebben samt presenteras i samband med 

programstart och gärna kommuniceras via e-post eller på annat sätt. 

Programansvarig nämnd ansvarar vidare för att den programspecifika 

rapporten, utan fritextsvar, delges utbildningsnämnd vid kursansvariga 

institutioner för programmets kurser.  

Gemensamt verksamhetsstöd ansvarar för att den KI-övergripande 

rapporten publiceras på medarbetarportalen samt tillsammans med UoL för 

att en nyhet publiceras på utbildningssidorna (Student på KI | Karolinska 

Institutet Utbildning) och på medarbetarportalen (Medarbetarportalen 

(ki.se)).  

4.4 Förbättringsarbete 
Resultatet av alumnundersökningen utgör ett underlag för programmets 

förbättringsarbete och ska användas som ett av underlagen i arbetet med 

programmets kvalitetsplan. 

Den KI-övergripande rapporten utgör ett av underlagen till KU:s årliga 

kvalitetsworkshop där resultat från samtliga enkäter och andra 

undersökningar analyseras för att identifiera behov av förbättringsarbete 

vilket dokumenteras i KU:s kommittérapport till fakultetsnämnden.  

4.5 Arkivering 
UoL ansvarar för att programspecifika rapporter samt den KI-övergripande 

rapporten arkiveras. 

5. Revidering av dessa anvisningar för 
alumnundersökningen 
Inför varje genomförande av alumnundersökningen, dvs vart fjärde år, ses 

dessa anvisningar inklusive enkätfrågorna över och ev. revidering fastställs 

av KU. 

 

 

 

https://utbildning.ki.se/student-pa-ki
https://utbildning.ki.se/student-pa-ki
https://medarbetare.ki.se/
https://medarbetare.ki.se/


 

6. Bilaga 1- Alumnundersökningens 
introduktionstext och enkätfrågor på svenska 
och engelska 
 

Introduktionstext 
 
Hej före detta KI student, 

Du får denna enkät eftersom du för ett par år sedan tog examen från ett av 

utbildningsprogrammen på Karolinska Institutet (KI). 

En viktig del i KI:s kvalitetsarbete är att följa upp hur tidigare studenter 

upplever kvaliteten i sin utbildning. 

Denna undersökning syftar till att vi ska få en djupare förståelse av vad du 

arbetar med efter examen och hur du uppfattar kvalitet på den utbildning 

du gick på KI i relation till din nuvarande sysselsättning. Vi genomför 

undersökningen för samtliga utbildningsprogram vid KI. 

Ditt svar kommer att användas för att utveckla och förbättra 

utbildningsprogrammen vid KI. Din medverkan är därför av stor betydelse 

både för framtida studenter, KI och för samhället i stort. Svaren kommer att 

behandlas anonymt och resultaten kommer enbart att redovisas på 

gruppnivå. 

Vi skulle uppskatta om du kan ta dig tid att besvara enkäten, vilket tar 10–15 

minuter. 

 

Tack för din medverkan! 

Rektor Karolinska Institutet   
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Enkätfrågor 
 

Bakgrundsfrågor 
1. Vilket program har du avslutat på Karolinska Institutet (KI)? Om du avslutat 

flera program, välj det senaste (Rullista med alternativ) 

2. Har du någon ytterligare examen från högskola/universitet utöver denna 

examen från KI? 

Ja 

Nej 

Om ja, vilken:   
   
Frågor om anställning 
3. Vilken typ av huvudsaklig anställning/arbete har du för nuvarande? Välj 

endast det svar som är mest relevant. 

Tillsvidareanställning/Fastanställning 

Visstidsanställning/Projektanställning 

Vikariat 

Säsonganställning 

Egenföretagare 

Studerar vid universitet/högskola på grundnivå och avancerad nivå 

Forskarutbildning/doktorand 

Studerar utanför universitet/högskola 

Ingen anställning 

Inga studier 

Tjänstledig, föräldraledig eller sjukskriven (mer än 3 månader) 

AT/PTP inför ansökan om legitimation 

Annan anställningsform, vänligen ange:    

4. Är ditt nuvarande arbete relaterat till din examen/utbildning?  

Ja 

Nej 

4.1 Logikfråga Om man svarat ja på fråga 4. 

Hur lång tid sökte du arbete aktivt innan du fick anställning i linje med din 

utbildning, efter din examen från KI? (AT/PTP räknas som anställning.) 

Jag fick arbete redan före examen 
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0–3 månader 

4–6 månader 

7–12 månader 

13–18 månader 

Mer än 19 månader 

Annat, vänligen ange:  

5. Inom vilken arbetsmarknadssektor arbetar du för närvarande? 

Kommun 

Region 

Företag 

Myndighet 

Universitet/högskola 

Eget företag 

Annat, vänligen ange: 

6. Till vilket/vilka av följande verksamhetsområden hör ditt nuvarande 

arbete? Flera alternativ är möjliga. 

Forskning 

Friskvård 

Företagshälsovård 

Habilitering/rehabilitering 

Hälso- och sjukvård 

Idrottsmedicin 

Industri/bioteknik 

Intresseorganisation/yrkesförbund 

Kliniskt laboratorium 

Kriminalvård 

Läkemedel/medicinteknik (medtech och biotech) 

Myndighet 

Tandvård 

Universitet/högskola 

Skola (ej universitet/högskola) 

Veterinärmedicin 

Vård och omsorg 

Annat, vänligen ange:  
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7. Har du arbetat eller arbetar du utanför Sverige inom det området du är 

utbildad i efter din examen från KI?  

Ja 

Nej 

 

Utbildningens relevans och användbarhet 
Svarsskala 1-6 (1 = I mycket liten utsträckning, 6 = I mycket hög 

utsträckning) 

8. Under min utbildning vid KI utvecklade jag kunskaper och färdigheter som 

behövs för att arbeta inom det område jag har studerat vid KI. 

9. Under min utbildning vid KI etablerade jag ett kontaktnät värdefullt för mig 

i mitt arbete (till exempel med andra studenter, lärare och handledare). 

10. Jag känner att jag var väl förberedd för att arbeta inom det område jag 

har studerat vid KI. 

11. Under min utbildning vid KI utvecklade jag förståelse för betydelse av 

forskning och utveckling inom områden som är nödvändiga för mitt arbete. 

12. Hur väl överensstämmer utbildningens innehåll med ditt nuvarande 

arbetes krav avseende följande aspekter: 

 I vilken 
utsträckning 
bidrog 
utbildningen till att 
utveckla följande 
kunskaper och 
färdigheter: 

I vilken 
utsträckning 
behöver du i ditt 
nuvarande arbete 
följande kunskaper 
och färdigheter: 

12.1 Arbeta självständigt   
12.2 Kritiskt granska information   
12. 3 Självständigt lösa problem   
12. 4 Kommunicera skriftligt 
(skriftigt redogöra för 
information, problem och 
lösningar) 

  

12. 5 Kommunicera muntligt 
(muntligt redogöra för 
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information, problem och 
lösningar) 
12. 6 Kommunicera på engelska   
12. 7 Hantera förändringar i 
arbetslivet 

  

12. 8 Samarbeta med andra   
12. 9 Arbeta i interprofessionella 
team 

  

12.10 Följa 
kunskapsutvecklingen inom 
ämnesområdet 

  

12. 11 Arbetsleda   
12. 12 Ta ansvar för din egen 
kompetensutveckling 

  

12. 13 Kommunicera med 
personer utan 
specialistkompetens inom 
området 

  

12. 14 Samverka i mångkulturella 
miljöer 

  

12. 15 Arbeta evidensbaserat   
12. 16 Söka 
forskningsresultat/evidens 
inom områden som är 
nödvändiga för ditt arbete 

  

12. 17 Värdera 
forskningsresultat/evidens 
inom områden som är 
nödvändiga för ditt arbete 

  

12. 18 Applicera globala 
hälsoperspektiv på olika frågor 

  

12. 19 Ha bred förståelse för 
internationella händelser som 
påverkar världen 

  

12. 20 Främja hållbar utveckling   
12. 21 Kunna hantera de etiska 
överväganden du ställs inför 

  

12. 22 Söka nödvändig 
information 

  

12. 23 Kunna använda 
vetenskapliga metoder 
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12. 24. Tillämpa praktiska 
färdigheter 

  

12. 25 Samverka med andra 
professioner 

  

 
13. Under min utbildning vid KI utvecklade jag kunskaper för att i mitt arbete 

kunna verka för: 

Jämställdhet 

Jämlikt bemötande baserat på etnisk bakgrund, religion, social klass 

osv. 

Jämlika rättigheter ur ett HBTQIA+ -perspektiv (homosexualitet, 

bisexualitet, transidentitet, queer, intersexuell, asexuell, plus) 

Jämlikt bemötande av människor med funktionsvariationer. 

Upplevd övergripande kvalitet 
Svarsskala 1-6 (1= Instämmer inte alls, 6=Instämmer helt). 

14. Jag är sammantaget nöjd med min studietid på KI. 

15. Jag skulle rekommendera KI som lärosäte till blivande studenter. 

Råd till programledning och kommande studenter 
16. Vilka tre råd skulle du ge programledningen för den utbildning du 

genomfört för att förbättra utbildningen? 

17. Vilka tre råd skulle du ge kommande studenter på det utbildningsprogram 

du genomfört vid KI? 

18. Utifrån din yrkeserfarenhet saknar du något i innehållet i utbildningen vid 

KI eller skulle du behövt mer av något (dvs. något som borde ha 

undervisats/tränats osv). 
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Introduction text  
 
Dear KI graduate,  

 

You are receiving this survey because you have graduated from one of the 

educational programmes at Karolinska Institutet (KI).  

An important aspect of the quality work at KI is to follow up on how our 

former students perceive the quality of their education.  

This survey aims to give us a deeper understanding of what you work with 

after your graduation and how you feel about the quality of your KI 

education with regard to your current work situation. The survey is 

conducted for all of the educational programmes at KI.  

Your answers will be used to develop and improve the educational 

programmes at KI. Your participation is of outmost importance both for 

future students, KI and for society as a whole. The answers will be treated 

anonymously, and the results will be presented in an aggregated form only. 

We would appreciate it if you could take the time to complete the survey, 

which takes approximately10-15 minutes. 

 

Thank you for your participation! 

President Karolinska Institutet 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



14 (18) 

Karolinska Institutet - Anvisningar för alumnundersökning för utbildning på grundnivå och avancerad 

nivå 

Survey questions 
 

Background Questions 
1. Which programme did you complete at Karolinska Institutet (KI)? If you 

completed several programmes, select the most recent one. (Dropdown 

menu with options) 

2. Do you have any additional degrees from a university/university college 

besides this degree from KI? 

Yes 

No 

If yes, please specify: 

Questions on employment 
3. What is your current primary employment/work? Select only the most 

relevant option. 

Permanent employment 

Fixed-term/project employment 

Substitute position 

Seasonal employment 

Self-employed 

Studying at university/university college at undergraduate or master’s 

level 

Doctoral student/PhD student 

Studying outside university/university college 

Not employed 

Not studying 

On sabbatical leave, parental leave or sick leave (for more than three 

months) 

AT/PTP internship before applying for a license 

Other form of employment, please specify: 

4. Is your current work related to your degree/education? 

Yes 

No 

4.1 (Logic question if answered "Yes" to question 4) 

How long did you actively search for a job before getting employment in line 
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with your education after graduating from KI? (AT/PTP counts as 

employment.) 

I got a job already before graduation 

0–3 months 

4–6 months 

7–12 months 

13–18 months 

More than 19 months 

Other, please specify: 

5. In which employment sector are you currently working? 

Municipality 

Region 

Company 

Authority 

University/university college 

Own company 

Other, please specify: 

6. Which of the following fields does your current job belong to? Multiple 

options possible. 

Research 

Health promotion 

Occupational health 

Habilitation/rehabilitation 

Health care 

Sports medicine 

Industry/biotechnology 

Interest organisation/professional association 

Clinical laboratory 

Prison and probation service 

Pharmaceuticals/medical technology (medtech and biotech) 

Agency/authority 

Dental care 

University/university college 

School (not university/university college) 

Veterinary medicine 
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Care and social services 

Other, please specify: 

7. Have you worked or are you working outside Sweden within the field you 

studied after graduating from KI? 

Yes  

No 

Relevance and Usefulness of the Education 
Answer scale 1–6 (1 = To a very small degree, 6 = To a very large degree) 

8. During my education at KI, I developed knowledge and skills needed to 

work in the field I studied at KI. 

9. During my education at KI, I established a network valuable for my work 

(for example with other students, teachers and supervisors). 

10. I feel that I was well prepared to work in the field I studied at KI. 

11. During my education at KI, I developed an understanding of the 

importance of research and development in areas necessary for my work. 

12. How well does the content of your education match the requirements of 

your current job in the following aspects: 

 To what extent did 
the education help 
you develop the 
following knowledge 
and skills: 

To what extent do 
you need the 
following knowledge 
and skills in your 
current job: 

12. 1 Work independently   
12. 2 Critically review 
information 

  

12. 3 Solve problems 
independently 

  

12. 4 Communicate in 
writing (present 
information, problems and 
solutions in writing) 

  

12. 5 Communicate 
verbally (verbally present 
information, problems and 
solutions) 
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12. 6 Communicate in 
English 

  

12. 7 Manage changes in 
working life 

  

12. 8 Cooperate   
12. 9 Cooperate in 
interprofessional teams  

  

12. 10 Keep up to date with 
knowledge development 
within my field  

  

12. 11 Supervise others   
12. 12 Take responsibility 
for your own professional 
development 

  

12. 13 Communicate with 
people with no specialised 
knowledge in the field 

  

12. 14 Cooperate in diverse 
cultural environments  

  

12. 15 Apply research-
based evidence in my 
work  

  

12. 16 Search for research 
results/evidence within 
fields essential to your 
work 

  

12. 17 Evaluate research 
results/evidence within 
fields essential to your 
work 

  

12. 18 Apply a global health 
perspective on a variety of 
issues  

  

12. 19 Have a broad 
understanding of 
international events 
shaping the world  

  

12. 20 Promote sustainable 
development 

  

12. 21 Be able to deal with 
the ethical considerations I 
face  

  



18 (18) 

Karolinska Institutet - Anvisningar för alumnundersökning för utbildning på grundnivå och avancerad 

nivå 

12. 22 Search for necessary 
information 

  

12. 23 Being able to use 
scientific methods  

  

12. 24 Apply practical skills   
12. 25 Work with other 
professions  

  

 
13. During my education at KI, I developed knowledge to encourage in my 

work: 

Gender equality 

Equal treatment based on ethnic background, religion, social class 

etc. 

Equal rights from LGBTQIA+ perspectives (Lesbian, Gay, Bisexual, 

Transgender, Queer, Intersex and Asexual/Aromantic) 

Equal treatment of people with functional variations 

Perceived Overall Quality 
Answer scale 1–6 (1 = Do not agree at all, 6 = Fully agree) 

14. Overall, I am satisfied with my study period at KI. 

15. I would recommend KI to prospective students. 

Advice to Programme Management and Prospective Students 
16. Which three pieces of advice would you give to the programme 

management of the education you have completed in order to improve the 

education? 

17. Which three pieces of advice would you give prospective students of the 

degree programme you have completed at KI? 

18. Based on your professional experience, is there anything you missed in 

the content of the education at KI or something you would have needed 

more of (e.g., something that should have been taught/trained)? 
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