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Summering: Vad hande 20257

1. Ansvarsfull internationalisering som grundprincip

For Kl handlar internationalisering inte langre bara om att 6ka det globala
samarbetet, utan om att géra det pa ett ansvarsfullt, etiskt och sakert satt.
Riskbeddmningar, regelefterlevnad samt skydd av akademisk frinet och
forskningsintegritet &r centrala delar, inte minst med tanke pa Kl:s verksamhet inom
medicin och hélsa och vart samhallsuppdrag.

e Stddet vid Kl har vidareutvecklats

e Verksamheten har arbetat med att né forskare och larare

¢ Vagledande nationella riktlinjer fér ansvarsfull internationalisering har tagits
fram

e Ar prioriterat i Kl:s aktivitetsplan fér internationalisering 2025-2026

2. Strategiska och langsiktiga internationella partnerskap
Kl satsar i allt hogre grad pa farre men djupare och mer strategiska samarbeten pa
central niva. Fokus ligger pa langsiktiga partnerskap som starker forskningens och
utbildningens kvalitet och bidrar till verklig samhallsnytta, snarare an pé omfattande
mobilitet eller kortsiktiga samarbeten.

e Ledningen har med delegationer bestkt samarbetspartners i USA, Kina och
Uganda som ér viktiga och langvariga relationer fér Kl inom bade utbildning
och forskning.

e Gemensam Erasmus+ ICM ansékan (International Credit Mobility) till bland
annat Makerere University, Uganda.

3. Internationalisering pd hemmaplan

Internationalisering pd hemmaplan (laH) ar en tydligt prioriterad del av Kl:s arbete.
Det innebér att internationella perspektiv, interkulturell kompetens och globala
samarbeten integreras i utbildning, kursinnehall och arbetsmiljo, sa att alla
studenter och medarbetare far ta del av internationaliseringen — inte bara de som
aker utomlands.

e laH-projekt som har delfinansierats med medel fran
Internationaliseringsnédmnden

e Vinnare av Internationaliseringspriset for hégre utbildning — Kl:s kandidat
2026 - som aven var en av de som erholl ovanstdende medel

e Okad personal- och lararmobilitet inom Erasmus+



Karolinska Institutet - Sammanstallning: 4 (8)

Aterrapportering inom
internationalisering 2025

Sammanfattning av arbetet med att starka studenternas

interkulturella kompetenser (2025)

Institutionerna och utbildningsprogrammen pa grundniva och avancerad niva vid Kl
bedriver ett brett arbete for att skapa inkluderande larandemiljéer dar undervisning
pa engelska och integration av internationella studenter och internationell personal
utgdr en viktig grund. Dessa insatser bidrar till 6kad tillganglighet, starkt global
orientering och mojlighet fér studenter att ta del av internationella perspektiv i
undervisningen.

Manga utbildningsprogram vid Kl har i dag lamnat uppfattningen att interkulturell
kompetens utvecklas av sig sjalv i internationella klassrum. | stéllet integreras
interkulturellt lArande allt oftare genom en medveten pedagogisk utformning, med
tydliga larandemal, examinerande moment samt strukturerade moéjligheter till
reflektion och samspel.

1. Integrering av undervisning pa engelska och studenter

fran internationella partneruniversitet
De flesta utbildningar har nu flera inslag av engelsksprakig undervisning som bidrar
till:

¢ inkluderande larandemiljder med blandade studentgrupper

o hog tillgénglighet fér inkommande utbytesstudenter

e 0©kad vana vid professionell kommunikation pa engelska

Dessa inslag utgor viktiga grundférutsattningar. Samtidigt visar materialet tydligt att
interkulturell kompetens inte uppstar automatiskt genom engelsksprakig
undervisning eller enbart genom internationella studentgrupper. Den utvecklas i
stallet genom avsiktliga pedagogiska inslag som aktivt engagerar studenterna i
analys, reflektion och professionella bedémningar.

2. Pedagogik som utvecklar interkulturell kompetens
Genomgaende bland utbildningsprogrammen beskrivs interkulturell kompetens
som en professionell fardighet fér vardpersonal, nara kopplad till etisk
yrkesutdvning, kommunikation, samarbete i team och patientsakerhet i
mangfacetterade kliniska och samhalleliga sammanhang.

Institutionerna beskriver ett brett spektrum av strukturerade aktiviteter déar
studenter tréanar analys, kommunikation och sjalvreflektion i kulturellt varierande
sammanhang. Detta sker bade i campusundervisning, i kliniska miljéer och genom
internationella samarbeten.

Centrala arbetssatt:
e tydliga larandemal dar kulturell analys ingar
o reflektiva och etiska uppgifter
o fallstudier, scenarier och simuleringar déar kultur paverkar 16sningar
e grupparbeten i heterogena studentgrupper
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e COIL (Collaborative Online International Learning) och internationella projekt
e kliniska moéten med sprak- och kulturvariation

Nedan beskrivs de viktigaste typerna av insatser, med konkreta exempel.

3. Tydliga larandemal som fokuserar pa interkulturella

kompetenser
Flera program och kurser har uttalat integrerat interkulturella perspektiv i kursmal
och progression.
Exempel:
e Lakarprogrammets kursmal i Basvetenskap 3 lyfter transkulturella perspektiv
pa hélsa, dod och professionellt bemoétande.
e Kursen Frontiers in Translational Medicine innehaller mal om att samarbeta i
multikulturella team och hantera konflikter i sddana miljoer.
e Institutionen fér odontologi (Dentmed) har kursmal om att studenter ska
kunna analysera globala och socioekonomiska faktorer kopplade till oral
halsa.

Att interkulturell kompetens gérs méjlig att examinera innebéar att studenter
behover utveckla praktiska fardigheter — inte bara kunskap om skillnader mellan
ldnder. Detta bidrar dven till progression inom utbildningsprogrammen genom att
studenterna successivt forvantas visa mer avancerade nivaer av sjalvmedvetenhet,
etiskt resonemang och interkulturellt samarbete 6ver tid.

4. Fallstudier och projektarbete med krav pa interkulturell

analys

Manga kurser anvander material dar studenter:
e jamfor vardsystem
e analyserar hur kultur paverkar beslut
e diskuterar etiska dilemman i olika kontexter
o tar stallning till globala halsofragor

Exempel:

e Institutionen fér global folkhalsas (GPH) studenter tar fram
folkhalsoinsatsplaner fér miljder som Gaza, DR Kongo eller Ukraina med
analys av kultur, politik och lokala normer.

e Rontgensjukskoterskeprogrammet anvander bl a exempel fran WHO for att
jamfora vardpraxis i olika lander.

e MTC:s immunologi- och mikrobiologikurser anvédnder WHO:s utbrottsdata
déar studenter analyserar kulturella och globala faktorer vid smittspridning.

e Audionomprogrammet analyserar minoritetsstress, rasism och kulturella
aspekter av kliniska moten.

Dessa aktiviteter utgar fran uppfattningen att interkulturell kompetens inte framst
handlar om att inhamta faktakunskaper om "andra kulturer”, utan om att utveckla

formagan att analysera komplexa situationer, synliggéra normativa férestallningar
och agera ansvarsfullt i mangfacetterade och ojamlika sammanhang.
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5. Reflektion och bearbetning av egna erfarenheter
Reflektion anvands konsekvent som ett medvetet pedagogiskt verktyg for att
utveckla professionell sjalvmedvetenhet, etisk lyhérdhet och ett ansvarsfullt
handlande i kulturellt komplexa vardsituationer. Reflektiva moment dterkommer i
nastan alla utbildningsprogram och ar centrala fér att utveckla sjalvinsikt.

Exempel:
e Avdelningen for klinisk geriatrik (NVS) har veckovisa reflektioner kring
patientfall fran kliniker med hég andel patienter med migrationsbakgrund.
e |IMM anvander reflektionsuppgifter om hur kulturella bakgrunder paverkar
riskbeteenden, datatolkning och halsa.
e Masterprogrammet i nutritionsvetenskap vid MedH anvénder videobaserade
diskussioner om kultur och pedagogik, foljt av reflektionsseminarier.

6. COIL och internationella samarbeten med aktiv

studentinteraktion

COIL (Collaborative Online International Learning) framstar som ett av de mest
konkreta och pedagogiskt verkningsfulla verktygen fér interkulturellt larande vid KI.
Som en form av internationalisering pa hemmaplan skapar COIL strukturerade och
Omsesidiga former for studentinteraktion éver kulturella och nationella granser.

Exempel:
e Fysioterapeutprogrammet (NVS): COIL med Sydafrika (inom ramen for
SASUF) om variationer i vardkedjor, professionella roller och sociala villkor.
e Specialistsjukskéterskeprogrammet (KI SOS): COIL med OsloMet kring
hallbar operationssjukvard, dér studenter jamfoér kliniska rutiner och etik.
e Logopedprogrammet: COIL i bade T1 och T6 med fokus pa global logopedisk
praxis.

Dessa moment skapar verkliga interaktioner dar studenter maste kommunicera,
samarbeta och reflektera éver sin egen och andras utbildningskultur.

/. Kliniska évningar, simuleringar och rollspel med

kulturella dimensioner
En sérskild styrka inom utbildningsprogrammen ar integreringen av interkulturella
perspektiv i den kliniska utbildningen, dar fragor om sprak, etik, makt och inkludering
kopplas direkt till patientarbete och professionellt ansvar.
e Avdelningen for klinisk geriatrik trénar tolkmedierade patientmd&ten inklusive
uppfoéljande analys.
e Arbetsterapeut- och fysioterapeutprogrammen utvecklar VR-scenarier for
att simulera vardmoten i olika kulturella kontexter.
e Optikerprogrammet later studenter identifiera kulturella férdomar och 6va
inkluderande kommunikation i patientfall.

8. Aterféring av internationella erfarenheter
Flera program arbetar strukturerat med att integrera inkommmande
utbytesstudenters och utresande studenters erfarenheter i undervisningen.
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Exempel:
¢ Dentmed later inkommande studenter presentera utbildning och patientfall
fran sina hemlander for 6vriga studenter.
e Labmed arrangerar internationaliseringsdagar med internationella forelasare
och presentationer fran tidigare utbytesstudenter.
e MTC planerar utvecklad struktur for att ta vara pa erfarenheter fran
studenter som gér examensarbete utomlands.

9. Samlad beddmning

Sammantaget visar materialet att manga utbildningsprogram vid Kl rér sig bort fran
en mer passiv syn pa internationalisering och istéllet arbetar mer medvetet och
strukturerat med interkulturellt Iarande. Undervisning pa engelska och
internationella studentgrupper ses fortsatt som viktiga grundférutsattningar, men
det ar genom tydligt formulerade larandemal, examinerande uppgifter,
reflekterande arbetssatt samt autentiska internationella och kliniska
larandesituationer som utvecklingen i praktiken sker.

Interkulturell kompetens utvecklas ddrmed som en medvetet integrerad,
yrkesrelevant och praktiskt tillampbar fardighet, snarare an nagot som uppstar av
sig sjélvt i internationella utbildningsmiljéer.

10. Lista: Goda exempel pa aktiv utveckling av
interkulturell kompetens

Institution/Program Konkret exempel Typ av larande
Folkhalsoinsatsplaner for

GPH Gaza, DR Kongo, Ukraina Tillampad global analys
m.fl.

Tolkmedierade besdk +
NVS Geriatrik veckovisa Kliniskt & reflekterande
reflektionsseminarier

COIL med Sydafrika om

NVS/fysioterapeut- . Internationell
vardsystem &
programmet . samverkan
professionella roller
= COIL med OsloMet kring  Interprofessionellt
KI SOS o . S
hallbar operationssjukvard utbyte
Logopedbrogrammet COIL i T1och T6 om global Internationellt
gopedprog logopedisk praxis studentarbete
Reflektionsuppgifter om
IMM risker och halsa i olika Reflektion & analys

kulturer

. Seminarier om . .
Audionomprogrammet L . Normkritik & etik
minoritetsstress, rasism
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Rontgensjukskoéterske-
programmet

MTC/biomedicinprogrammen

Dentmed

Frontiers in Translational
Medicine

MedH/nutritionsvetenskap

och klinisk etik

Patientfall fran bl a WHO- .
. . Casebaserat larande
om global vardpraxis

WHO-utbrottsprojekt som
inkluderar interkulturella
aspekter

Dataanalys & global
halsa

Inkommmande studenter
presenterar patientfall fran Erfarenhetsutbyte
hemlander

Mal om samarbete i

. Professionell fardighet
multikulturella team g

Videobaserad reflektion

om kultur och pedagogik Reflektion & teori
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