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Universitetsforvaltningen
Fastighetsavdelningen

Rutin vid brand-/utrymningslarm i Bioclinicum

Dokumentet utgar fran den generella brand-/utrymningslarmsrutin som ar framtaget
av Karolinska Universitetssjukhuset, men ar anpassad till KI:s verksamheter i
Bioclinicum.

Inledning

Introduktion av brandsédkerheten pa arbetsplatsen ska genomforas med alla
nyanstillda, nuvarande anstéllda och studenter vid KI som har sin arbetsplats i
Bioclinicum. Introduktionen ska dokumenteras 1 avsedd KI-mall med detta
dokument som stdd. Efter genomford introduktion ska personen forsta hur
brandsdkerheten fungerar vid arbetsplatsen och kunna agera rétt vid brandlarm.
Ansvaret for att fortlopande introduktion av brandsékerheten sker aligger narmaste
chef, men uppdraget kan utforas av delegerad brandsdkerhetsansvarig eller
brandsédkerhetskontrollant.

Brandskyddet i Bioclinicum och dess funktioner

Brand-/utrymningslarm
Det finns ett brand-/utrymningslarm med rokdetektorer som kommer att upptiacka en
begynnande brand.

Det lyser alltid en ro6d diod pd den rokdetektor som larmat. Om rokdetektorn sitter
ovanfor undertaket lyser diod pa indikeringstabla for dold rokdetektor.
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Fran vanster: ett sprinklerhuvud, i mitten en indikeringstabla for en dold rokdetektor som sitter
ovanfor undertak och langst till hoger en vanlig rokdetektor.

Samlingslokaler plan 3-5 har forsetts med talande utrymningslarm kompletterat med
blixtljus, medan ovriga ytor forsetts med akustisk och optisk larmsignal.

Utrymningslarmet dr utfort sa att det aktiveras automatiskt av brandlarmet och av
aktiverad sprinkler.

Utrymningslarmet aktiveras pd det vaningsplan dar brandlarmet utldst. Vid larm pa
plan 3-5 aktiveras dven talade utrymningslarm inom entréhall med tillhérande
konferensrum.

Brandlarmet signalerar till personalen via larmpelare som finns i korridorer
eller annan strategisk plats.

Nér brandlarmet ljuder kommer sjukhusets vakter snabbt komma till den
larmande lokalen samtidigt som rdddningstjénsten larmas automatiskt.

=

Siréner och rétt/vitt blixtljus aktiveras pa vaningsplan dér larm utlést

Observera! Viss overhorning av larm 1 byggnaden kan forekomma. Kontrollera
alltid larmpelare i lokalen for att verifiera brandlarm pa ditt vaningsplan. Det dr
endast larmande vaningsplan (dir blixtljus och sirén utldst) som behover vidta ndgon
atgird enligt rutin.

Funktionen som finns inom NKS, med endast vitt blixtljus vid brandlarm 1
nérliggande omrade, finns ¢j i Bioclinicum.

Vattensprinkler

Storre delen av Bioclincum skyddas av ett automatiskt vattensprinklersystem
(undantaget dr Cyklotronen, vissa stdllverksrum och hisschakt). Varje
sprinklerhuvud har en glasbulb som gor att den bara reagerar pa viarme frn en
brand.

Niér temperaturen runt glasbulben har natt ca 68 grader s kommer den att spricka
och ca 80 liter vatten i minuten kommer att spruta ut fran sprinklerhuvudet. Endast
sprinklerhuvuden som dr virmepédverkade enligt ovan kommer aktiveras. Vattnet
kommer kunna begrénsa branden och ddrmed brandskadorna. Sprinklern kommer
dock aktivera senare dn brandlarmet och &r framst att betrakta som ett
egendomsskydd (som ett extra skydd om personalen inte lyckas med att sldcka
branden i ett tidigt skede.

Brandcellsindelning
Vaningsplanen i varje hus dr indelade brandceller, dér varje labbkérna dr en egen
brandcell som kommer klara av att begridnsa brand sa lange dorrar &r stingda. Alla
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utrymningstrapphus, miljorum och teknikrum ar egna brandceller.

Exempel som visar brandcellsgrdinserna i BioClinicum.

Larmrutiner
I anslutning till verksamhetsyta finns flera utrymningsplaner. Déar finns information
géllande sldckredskap, utrymning och utrymningsvégar.

Vid en av utrymningsplanerna hinger dven en rod vist mérkt “Incidentsamordnare”.
Visten ska underlédtta samverkan mellan personal, vakter och radddningstjénst/polis.

Utrymningsplan

ast for incidentsamordnare

Brandlarmet kommer att indikera tidigt pa rok- eller virmeutveckling. Genom en
snabb insats finns mycket goda mojligheter att enkelt atgidrda orsaken och 1 bésta fall
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lyckas sldacka en begynnande brand. Att direkt efter brandlarm méta en kraftig brand
ar mycket ovanligt.

Vid brandlarm ska féljande atgarder vidtas

e Samlas vid platsen dir den roda vésten finns.

e Nagon i gruppen tar pa sig vésten och blir “Incidentsamordnare” med
uppgift att leda atgérderna och samverka med vakter och
rdddningstjanst.

e Incidentsamordnaren utser nigra ur personalen som soker igenom
labbkérnan/lokalen for att sikerstélla att det inte brinner och att ingen
ar kvar.

e Om det finns ytterligare ledig personal bor en skickas till
labbkérnans/lokalens motsatta entré for att mota upp vakten om denne
skulle komma den végen.

o Ovriga personer utrymmer till dtersamlingsplatsen som ir
Akademiska straket. Utrymning sker alltid via ndrmaste nédutgdang
genom att folja gron utrymningsskyltning hela vigen ut i det fria.
Observera att detta kan innebdra att du hamnar utomhus pa annan
plats dn dtersamlingsplatsen, och ddrifran utvindigt maste ta dig
vidare dit.

Vid bekréaftad brand ska féljande atgarder vidtas

e Forsok om mojligt sldcka branden med handbrandsliackare eller annat
slackredskap. Vid brand i elektrisk utrustning, dra ut elkontakten. Se
dven avsnitt nedan om sdrskilda risker vid brand i laboratorielokal!

e Utrym personer i fara och sting dorren till rummet, vilket kommer
begrinsa brand och rokspridning inom labbkérnan/lokalen. Detta
giller oavsett om utrymmet dr en egen brandcell eller inte.

e Tryck in larmknapp/Ring 112.

e Utrym till dtersamlingsplatsen som dr Akademiska straket.
Utrymning sker alltid via ndrmaste nodutgdng genom att félja gron
utrymningsskyltning hela vdgen ut i det fria. Observera att detta kan
innebdra att du hamnar utomhus pd annan plats dn
atersamlingsplatsen, och ddrifran utvindigt mdste ta dig vidare dit.

Vid brand kan du sjélv behdva prioritera i vilken ordning du utfoér de olika
atgdrderna ovan.

Sérskilda risker vid briander i laboratorielokaler!

Eftersom det kan forekomma flera olika kemikalier i ett labb, varav vissa kan ha
farliga egenskaper, ér det viktigt att snabbt bedoma foljande innan du bestimmer dig
for att forsoka sldcka branden:

Ar for dig okidnda kemikalier inblandade i branden?

Ar gasflaskor inblandade i branden eller stir mycket niira den?
Ar rummet/lokalen mycket rokfyllt

Ar branden redan stor eller har spridit sig till flera stéllen?
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Om svaret pda ndagon av fragorna ir JA — forsok inte slicka!
Sting i stéllet in branden sa gott det gar och utrym till dtersamlingsplatsen!

Observera! Aven vakter och driftpersonal larmas direkt och kommer for att hjélpa
er med slackningen. Darfor viktigt att incidentsamordaren och nagon mer kan mota
upp dessa och meddela om det forekommer risk enligt ovan.

Hantering av gaser vid brand

Losa gasflaskor som riskerar att paverkas av branden, och som inte forvaras 1
brandklassat skap avsett for gas, bor om mojligt flyttas till séker plats om detta kan
ske utan risk for personskada.

Nodavstangningsventiler for centralforsorjda medicinska gaser som betjinar varje
labbkédrna finns inne i drifttekniska utrymmen utanfor labbkérnornas kortsidor.
Avstingning skots av viktare eller Coors personal och maste ske i dialog med
verksamheten. Incidentsamordnaren bor darfor kunna meddela om det ér ok att
stinga av gasen eller inte innan utrymning sker vidare till atersamlingsplatsen.
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