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Inledning

Foljande anvisning reviderar och ersétter tidigare dokument Anvéndning av
anestesigaser vid djurexperimentell verksamhet. Grunden for denna anvisning ar
AML 1977:1160 1 sin helhet och tillimpbara foreskrifter. Sarskilt betonas
arbetsmiljoverkets foreskrifter Arbetsplatsens utformning AFS 2020:1, Kemiska
arbetsmiljorisker AFS 2011:19 och Anestesigaser AFS 2001:7. I anvisningarna
hénvisas dven till foreskrifter Hygieniska Gransvarden AFS 2018:1.

Syfte

Syftet med denna anvisning &r i forsta hand att tydliggora att Arbetsmiljoverkets
foreskrifter giller for alla verksamheter dir anestesigaser anvédnds och i andra
hand forebygga de risker som kan vara forenade med anvdndning av anestesigas.
Specifika hanterings- och skyddsforeskrifter med mer detaljerade information
ska finnas vid respektive verksamhet.

Begrepp och definitioner

Anestesigas
Med anestesigas avses 1 denna anvisning likemedel som i gasform tillfors via
andningsvégarna for att 4stadkomma narkos eller smértlindring.

Overskottsutsug
Ett utsug som suger ut anestesigaser fran anestesigasutrustningens
overskottsventil eller utandningsventil.

Punktutsug
Ett utsug som suger ut anestesigas vid eller nira kéllan.

Vid anvandning av anestesigas galler

generellt att

e ansvarig chef ska se till att alla som arbetar med anestesigas eller riskerar
att exponeras for anestesigas har tillrackliga kunskaper om riskerna med
arbetet samt hur dessa risker ska forebyggas

e ansvarig chef ska se till att en dokumenterad riskbedémning utforts innan
arbete med anestesigaser och sérskilt bedoma om halten av anestesigas i
luften dr godtagbar 1 forhallande till hygieniska gransvérden

e ansvarig chef ska se till att exponeringsméatning genomfors i enlighet
med AFS 2018:1 om det inte pd annat sétt gar att bedoma hur
exponeringen for anestesigas forhaller sig till grinsvirdet. Om métningar
eller annat underlag visar pa att ndgot gransvirde dverskrids behover
atgirder vidtas for att minska exponeringen enligt prioriteringsordningen
1150ch 16 §§1 AFS 2011:19.

e ansvarig chef ska se till att skriftliga hanterings- och skyddsforeskrifter
finns tillgidnglig vid arbetsplatsen och oljs

e luftférorening av anestesigas ska motverkas och rester av anestesimedel
sdkert omhéndertas.
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Vid arbete med anestesigasutrustning ska

e Overskottsutsug med tillracklig kapacitet och kontinuerlig flodeskontroll
finnas

e utrustningen kontrolleras innan den tas i bruk och direfter genomga
teknisk 6versyn minst var tolfte manad och resultat av kontroll
dokumenteras

o tithetskontroll genomforas fore varje anvéindning och justeras om sa
behovs och resultat av tithetskontroll samt eventuella atgardar
dokumenteras

e personen som utfor dversyn, justering och kontroll av utrustningen ha
tillrackliga kunskaper och tillgang till nddvandig utrustning.

Vid arbete med central distribution av lustgas ska
e trycket avlastas innan arbete utfors pa ett sddant stt att exponering for
gasen forebyggs
e gasuttag for lustgas lickagekontrolleras regelbunden men minst var tolfte
ménad och vid slangbyte och resultat av lickagekontroll dokumenteras.

Vid arbete med vitskeformigt anestesimedel ska

e arbetet utforas s att uppkomst och spridning av luftfororeningar
motverkas (géller anestesimedel som i gasform &r avsett for inhalation)

e tomning/fyllning av forgasare som inte kan ske 1 ett slutet system goras
under dragskap eller i anslutning till punktutsug

e Dbrutna flaskor med anestesimedel som inte utgdr del i helt slutet system
forvaras 1 ett sdrskilt avgrénsat ventilerat utrymme/skap

e rester av vitskeformigt anestesimedel hanteras enligt KI:s regler for
laboratorieavfall.

Vid arbete med anestesimask eller annat arbete som innebir exponering for
anestesigas ska
e punktutsug installeras dér det finns risk for att hygieniska gransvirdet for
aktuell anestesigas overskrids pa grund av liackage
e punktutsugets utsugningsdel placeras maximalt 15 cm fran
exponeringskéllan
e punktutsugets kapacitet kontrolleras vid installation och vid fordndringar
av installationen och resultat av kontroll dokumenteras
¢ punktutsugets eventuella fel i funktionen vid drift visas av ett
kontrollsystem.

Bilaga 1 Checklista for arbete med anestesigas framtagen 1 samarbete med
Avonova foretagshélsa AB
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forteckning over alla
kemiska riskkallor?

B“aga 1 Dokumentnamn:
Checklista for arbete | Riskbedémning kemiska riskkallor —
. Anestesigaser, version feb2021
med anestesigas
Foretag Datum Version
Karolinska Institutet 1
Deltagare Framtagen av Godkand av
Henrik Strohmayer
(Avonova)
Beskrivning Listan baseras pa foljande foreskrifter
AFS 2011:19 Kemiska arbetsmiljorisker
AFS 2001:7 Anestesigaser
_ Ansvarig | Kontroll
Fraga Ja [Nej EJI Riskbeddmning Korr]nnmept;r for K?r_f utford.
rel. och atgard | ,tfarande [NArT S
lag | med | hog
1. Finns en

2. Ar alla kemiska
riskkallor skriftligt
bedomda?

3. Finns det
sakerhetsdatablad
for alla farliga
kemiska produkter?

4. Har de anstéllda
informerats om
halso- och
olycksfallsriskerna
vid hanteringen av
de kemiska
produkterna?
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5. Forvaras kemiska
produkter pa ett
godkant satt?

6. Finns beredskap
for att ta hand om
oavsiktligt spill och
utslapp? e el L R S By R

A.1 (AFS 2001:7 4 §)
Har alla som arbetar
med anestesigaser
tillrackliga kunskaper
om riskerna och hur
de kan forebyggas?

A.2 (5 8) Finns
skriftliga hanterings-
och
skyddsinstruktioner
och ar de tillgangliga
pa arbetsplatsen?

A.3 (6 §) Utfors
arbetet pa ett
sadant satt och med
sadan utrustning att
lackaget till
omgivningen ar sa
litet som mojligt?

A.4.1 (7 §) Finns
overskottsutsug med
tillracklig kapacitet?

A.4.2 (7 §) Kan miimiimiimiEmEies
Overskottsutsugets
gasflode kontrolleras
kontinuerligt? il el Ll I L R [ -

A.5.1 (8 §) Har i1t r1ir
utrustningen

kontrollerats innan
den tas i bruk? — | =

A.5.2 (8 §) Finns — =l
rutiner for teknisk
oversyn minst var
tolfte manad? AN I N N I N I
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Dokumenteras
denna inklusive
matmetod?

A.6 (9 §) Finns rutin
for att kontrollera

tatheten hos
andningssystemet
fore varje
anvandning?
Dokumenteras
resultat av
kontrollen samt

vidtagna atgarder?

A.7 (10 §) Sakerstalls
att de som utfor
teknisk ©6versyn och

kontroll infor
anvandning har
tillrackliga
kunskaper?

A.8 (11 §) Kommer
man arbeta pa
nagon del av en
centralgasanlaggning
for lustgas? Innan
arbete skall trycket
avlastas utan att
exponering for gasen
hojs.

A9 (129)
Lackagekontrolleras
gasuttag for lustgas
minst var tolfte
manad?
Dokumenteras
detta?

A.10.1 (13 §)
Forekommer arbete
med vatskeformigt
anestesimedel?
Utfors arbete,
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inklusive
omhéandertagande
av rester, sa att
spridning av
luftféroreningar och
annan exponering
minimeras?

A.10.2 (13 §)
Forvaras brutna
forpackningar med
vatskeformigt
anestesimedel i
ventilerat utrymme?

A.11.1 (14 8) Slapps
anestesigas ut fran
mask eller annat
arbete i sadan
mangd att
exponering kan leda
till halsorisk?

A.11.2 (14 §) Behovs
punktutsug for att
exponeringen ska
vara godtagbar?

A.11.3 (14 §) Har
punktutsugets
kapacitet
kontrollerats vid
installation och
forandringar? Har
detta
dokumenterats?

A.11.4 (14 §) Finns
kontrollsystem for
punktutsug som

visar pa fel i funktion
vid drift?
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