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Regler för arrangerande av kolloverksamhet vid 
introduktion av nya studenter 

 
Kolloverksamheten ska upplevas som välkomnande, inkluderande och trygg.  
 
Dessa regler är framtagna för att underlätta för arrangörerna, dvs. Karolinska 
Institutet (KI) och studentkårerna, att följa lagar, förordningar och interna regler.  
 

• Lärare från programmen ska vara delaktiga i kollot. Det ska finnas beslut 
från arrangören på KI och från studentkårerna om vilka som ansvarar för 
kollot. 

• Studenterna ska informeras om vad som är frivilligt under kollot och vad 
som är obligatoriska undervisningsinslag. Obligatoriska1 inslag ska 
finnas med i en kursplan och de som väljer att inte delta i kollot ska 
erbjudas ersättningsuppgifter i enlighet med kursplanen.   

• Beredskap ska finnas dygnet runt om något händer och likaså ska 
möjlighet till transport finnas dygnet runt. 

• Studenter som väljer att inte övernatta ska ges rimliga möjligheter att ta 
sig till och från  
kollot. 

• Vid övernattning ska det finnas möjlighet till separata sovrum för män 
och kvinnor. 

• Kränkande, förlöjligande, diskriminerande, förminskade etc. behandling 
får inte förekomma, dvs. lekar, övningar och annat innehåll ska anpassas 
så att alla deltagare inkluderas. 

Upphandling och försäkring 
• Kollogårdar och transporter (bussar/bilar) ska direktupphandlas. 
• Studenterna ska informeras om att Kammarkollegiets 

olycksfallsförsäkring endast gäller under skoltiden. Beslut ska finnas av 
arrangören på KI om när skoltiden infaller under kolloperioden. 
Studenterna ska informeras om detta och om att de behöver ha en egen 
försäkring för övrig tid.  

Förekomst av alkohol 
• Regler angående alkohol och droger vid introduktion av nya studenter 

ska följas. 2 
• Under skoltid är det inte tillåtet med förtäring av alkohol.  
• Kårerna är ansvariga för att nödvändiga alkoholtillstånd finns för övrig 

tid. 

                                                 
1 Obligatoriska inslag ska alltid finnas med i en kursplan. Med skoltid avses den del som KI 
arrangerar (oavsett om det är frivilligt eller obligatoriskt). Skoltid är det begrepp som 
Kammarkollegiet använder i sin försäkring. 
2 Regler angående alkohol och droger vid introduktion av nya studenter, dnr 1-898/2017 
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• Om försäljning av alkohol förekommer ska det göras av en person med 
ansvar för försäljningen av alkohol för att minska risken för att berusade 
personer kan köpa mer alkohol, i enlighet med alkoholtillståndet.  

• Ingen alkohol får tas med till kollot och studentkåren får inte bjuda på 
alkohol. Det innebär att all alkohol ska köpas av studenten i enlighet med 
alkoholtillståndet.  

• Personer under 18 år får inte köpa alkohol. 

 


