Klinisk medicin 6: Gynekologi och obstetrik, 9 hp

Allmédnna uppgifter

Kursen ges termin Termin 10

Betygsgrader Godkand (G), underkéand (U)
Utbildningsniva Avancerad niva

Huvudomrade Medicin

Beslutande organ Programnédmnden for lakarprogrammet
Faststéllande Kursplanen &r ej faststalld

Kursplanen galler for kurs inom lakarutbildning med planerad utbildningsstart hostterminen 2021 enligt
&ndring i examensordningen (SFS 2019:161).

Sarskild behorighet

Godkant betyg pa hela kurserna Basvetenskap 1-6, Medicinsk diagnostik med basvetenskaplig integrering,
Medicinsk vetenskapsteori och metod, Klinisk medicin 1-3, samt Examensarbete i medicin (termin 1-8).
Godkant betyg pa minst 9,5 hp pa kursen Klinisk medicin 4: Neuro, sinnen och psyke (termin 9).

Student som underkants pa verksamhetsforlagd uthildning (VFU)/motsvarande till f6ljd av att studenten
visat sa allvarliga brister i kunskaper, fardigheter eller forhallningssatt att patientsakerheten eller
patienternas fortroende for sjukvarden riskerats, ar behdrig till nytt VFU-tillfalle forst nar den individuella
handlingsplanen har fullféljts.

Larandemal

Kursens larandemal relaterar till de nationella malen for lakarexamen i examensordningen inom hogskole-
forordningen (SFS 1993:100). Larandemal for kunskap och forstaelse ar nivaindelade enligt SOLO-
taxonomin (S2-S5) och larandemal for fardighet och férmaga ar indelade enligt Millers pyramid M3-M4.

Kunskaper och forstaelse
For godkand kurs ska studenten kunna

o diskutera forebyggande atgarder for att framja sexuell och reproduktiv halsa pa individ- och
populationsniva, samt reflektera 6ver dessa ur ett globalt och halsoekonomiskt perspektiv (S4)

e redogora for vanliga, akuta och allvarliga sjukdomstillstand och symtom och fynd som kan innebéara
risker vid graviditet, samt graviditetsorsakade sjukdomstillstdnd och komplikationer (S3)

o redogora for principer for tillvaxtméatning av foster (S3)

e redogora for etiologi, diagnostik och handlaggning av vanliga och allvarliga sjukdomstillstand inom
gynekologi, inklusive arftliga maligna och icke-maligna tillstand som orsak till sjuklighet (S3) samt
forklara bakomliggande vanliga patofysiologiska mekanismer (S4)

e redogora for i vilka kliniska situationer fosterdiagnostik anvands, for- och nackdelar med olika
metoder (S3), samt diskutera associerade etiska aspekter (S4)

o diskutera hur exponeringar fore och under graviditet kan paverka fostret och det nyfodda barnet
(S4)

o utifran kritisk vetenskaplig granskning av det aktuella kunskapslaget inom @mnesomradet resonera
kring vinster och risker vid stallningstagande till behandling av gynekologiska sjukdomar (S4)

e Oversiktligt redogora for forlopp och handlaggning vid en normal vaginal forlossning (S4)

e jamfora olika preventivmedel med avseende pé indikationer, kontraindikationer, biverkningar och i
relation till individuella livsforhallanden och behov (S4)



o diskutera hur kon, konsidentitet och sexualitet bidrar till individers utsatthet utifran individ-,
familje-, relations- och samhéllsperspektiv (S4)

e utifran en klinisk situation inom kursens @amnesomraden redogora for och vardera beslutsunderlag i
form av evidens och beprévad erfarenhet (S4)

o Oversiktligt redogora for den vetenskapliga grunden till gallande riktlinjer samt aktuell forskning
och utveckling som pagar for att 6ka evidensgraden inom kursens amnesomrade (S3).

Fardighet och formaga
For godkand kurs ska studenten kunna

¢ inhamta anamnes och genomfora status och relevant provtagning, tolka, diagnostisera och
handlagga vanliga, akuta och allvarliga obstetriska och gynekologiska tillstand i olika aldrar (M3)

¢ inhamta en fullstindig anamnes géllande arbete, levhadsvanor, miljo och social situation och
diskutera hur dessa aspekter kan paverka kvinnor och deras méjligheter till graviditet och i
forlangningen paverka barnet och dess forutsattningar

e inhamta spontananamnes och riktad anamnes och genomfora relevant statusundersékning med ett
personcentrerat arbetssatt, anpassat efter den aktuella situationen och med lyhérdhet for sérskilda
behov och tecken i anamnes och status som kan inge misstanke om vald mot kvinnor (M4)

e utfora vanliga handgrepp och undersokningar under graviditet och i samband med férlossning (M3)
e beddma grad av prolaps samt applicera prolapsring (M3)

e med beaktande av patientens integritet pa ett professionellt och situationsanpassat satt forklara fynd
och handlingsplan for patient, anhoriga, 6vrig personal och studenter (M3)

o dokumentera i patientjournal, forskriva lakemedel, samt utfarda intyg (M4)

o tillampa relevanta forfattningar, lagar och konventioner avseende kvinnors hélsa och rattigheter
(M3)
e samarbeta med andra personalkategorier kring patienten i ett fungerande multidisciplinért team och

hénvisa till relevanta personalkategorier med olika kompetenser som kan samverka i det
hélsoframjande och sjukdomsférebyggande arbetet (M3)

e bemota patienter, anhoriga, andra studenter, larare och personal pa ett respektfullt, empatiskt och
professionellt satt (M4).

Forhallningssatt och varderingsformaga
For godkand kurs ska studenten kunna

o beakta vetenskapligt férhallningssatt och etiska principer vid patientinsatser inom obstetrik och
gynekologisk halso- och sjukvard

e problematisera egna varderingar, empati och ett professionellt forhallningssatt i interaktion med
patienter, narstaende och medarbetare

e beddma sitt behov av, och ta ansvar for, sin professionella utveckling inom lakaryrkets samtliga
kompetensomraden inklusive att formulera mal for sin fortsatta utveckling med hansyn till egen
hélsa och livslangt larande.

Innehall

Kursen omfattar specialiteterna gynekologi och obstetrik. Syftet &r att studenten ska ges mojlighet till
fordjupning av formagan till sjalvstandigt kliniskt arbete med beaktande av ett allmanmedicinskt
perspektiv, vetenskaplig analys av kliniska fragestallningar och medicinskt beslutsfattande med hansyn till
hela patientens tillstand. Interprofessionellt larande och verksamhetsforlagd utbildning (VFU) &r centrala
delar i kursen.

Kursen ar indelad i tre moment.



Moment 1: Gynekologi och obstetrik, 3 hp

Huvudsakligt innehall &r kunskaper och fardigheter nédvandiga for den verksamhetsforlagda utbildningen
avseende akuta, allvarliga och vanliga tillstdnd, symtom och fynd. Momentet innehller ocksa kvinnors
utsatthet i familj och samhélle, samt dértill relevanta forfattningar och lagar. Stor vikt 14ggs vid fore-
byggande av sjukdom och vid principer och strategier for diagnostik.

Moment 2: Verksamhetsforlagd utbildning, 3 hp

I momentet ingar verksamhetsforlagd utbildning i gynekologi och obstetrik. Under de kliniska
placeringarna tranar studenterna att ta anamnes, utfora ett adekvat status, fora ett differentialdiagnostiskt
resonemang, foresla atgarder och initiera behandling hos patienter med vanliga, allvarliga och akuta
tillstand inom respektive omrade. Dartill tranas generiska lakarkompetenser fran tidigare kurser med malet
att na okad sjalvstandighet i vardarbetet. Schemaldggning under kvéllar, natter och helger kan férekomma.

Verksamhetsforlagd utbildning inom gynekologi (1,5 hp)

Placeringen innebar VFU pa en gynekologisk enhet bade inom 6ppen och sluten vard. Under placeringen
tillampas kunskaper och fardigheter fran det teoretiska momentet i gynekologi. Dartill ges mojlighet till
fordjupad traning av lakarens olika kompetensomraden. Fokus ligger vid handlaggning av patienter med
vanliga gynekologiska sjukdomar. Interprofessionellt larande &r en central del av momentet.

Verksamhetsforlagd utbildning inom obstetrik (1,5 hp)

Placeringen innebar VFU pa en obstetrisk enhet. Under placeringen tillampas kunskaper och fardigheter
fran det teoretiska momentet i obstetrik. Dartill ges méjlighet till fordjupad traning av lakarens olika
kompetensomraden. Fokus ligger vid handlaggning av gravida kvinnor och okomplicerad forlossning. VFU
sker inom slutenvard och 6ppenvard.

Moment 3: Tillampning och integrering, 3 hp

Moment inleds med ett sjélvtest av forkunskaper avseende lilla backenets anatomi och basal endokrinologi
med fokus pa menstruationscykeln, samt hormoners effekter. Momentet innehaller etikseminarium,
repetition och integrering genom sjélvstudier och reflektion, en summativ OSCE samt en integrerad
skriftlig examination.

Arbetsformer

Under kursen tillampas multimodala undervisningsformer. Kursen inleds med ett sjalvtest av férkunskaper
nodvandiga for kursens genomforande och atféljs av introduktion dar fokusomraden inklusive
basvetenskapliga principer berors genom forelasningar. Basvetenskapliga larare inom amnesomradena
fysiologi, endokrinologi och anatomi medverkar for att integrera basvetenskaplig kunskap. Dértill omfattar
kursen digitala presentationer, seminarier, simuleringar, fardighetstraning, verksamhetsférlagd utbildning
(VFU) och sjélvstudier.

Del av undervisningen enligt ovan &r integrerad i TBL moduler som omfattar: (1) forberedelse genom
lararledda aktiviteter och/eller sjalvstudier, (2) bastest individuellt, (3) bastest i grupp med lararledd
uppféljning, (4) tillampning av kunskaper genom exempelvis integrerande seminarium, simulering,
fardighetstraning, (5) samt sjalvvarderingar och kollegial bedémning enligt strukturerad mall.

Forelasningarna ligger aven digitalt for att mojliggora sjalvstudier. Formativ bedémning goérs kontinuerligt
genom kursen i samband med simulering, fardighetstraning och VFU. Bedémningarna inkluderar
handledar- sjalv-, kollegial - samt interprofessionell vardering och aterkoppling.



Examination

Moment 1: Gynekologi och obstetrik, 3 hp

Examination
o Professionellt deltagande i momentets obligatorier utgér momentets examination

Obligatoriskt deltagande
e Teambaserat larande
Seminarier
Simuleringar
Férdighetstraningar
Studiebesok
Fallbaserad undervisning i varden

Obligatoriska formativa bedémningar enligt kriterier

e Beddmning av professionell kompetens (TBL)
e Sjalvvdrdering och kollegial bedémning (TBL)

Moment 2: Verksamhetsforlagd utbildning, 3 hp

Examinationer
e Strukturerad VFU-beddmning*

Obligatoriskt deltagande
o Verksamhetsintegrerat larande (VIL)/verksamhetsforlagd utbildning (VFU)

Obligatoriska formativa bedémningar enligt kriterier
e Beddmning i VFU

Moment 3: Tillampning och integrering, 3 hp

Examinationer
e  Forkunskapstest
e Obijective Structured Clinical Examination (OSCE)
o  Skriftlig examination (integrerad tentamen)

Obligatoriskt deltagande
e  Etikseminarium

*) Strukturerad VFU-bedomning innebar summativ bedémning utifran formativt underlag fran VFU.
Underlaget utgors av multipla formativa bedémningar i VFU med stdd av bedémningsinstrument t.ex.
MiniCEX, MSF, DOPS, EPA eller Dialoginstrument.

Professionellt deltagande i kursens obligatorier utgér del av kursens examination. Examinator bedémer om
och i sa fall hur franvaro fran obligatoriska utbildningsinslag kan tas igen. Innan studenten deltagit i de
obligatoriska utbildningsinslagen eller tagit igen franvaro i enlighet med examinators anvisningar kan inte
studieresultaten slutrapporteras. Franvaro fran ett obligatoriskt utbildningsinslag kan innebéra att den
studerande inte kan ta igen tillfallet forran nasta gang kursen ges.

Examinator kan med omedelbar verkan avbryta en students verksamhetsférlagda utbildning (VFU) eller
motsvarande om studenten visar sadana allvarliga brister i kunskaper, fardigheter eller férhallningssétt att
patientsakerheten eller patienternas fortroende for sjukvarden riskeras. Nar VFU avbryts pa detta satt
innebdr det att studenten underkanns pa aktuellt moment och att ett VFU-tillfalle ar forbrukat. | sadana fall
ska en individuell handlingsplan upprattas, dar det framgar vilka aktiviteter och kunskapskontroller som
kravs innan studenten ges majlighet till nytt VFU-tillfalle pa denna kurs.

Student som ej &r godkand efter ordinarie examinationstillfélle har ratt att delta vid ytterligare fem
examinationstillfallen. Om studenten genomfort sex underkanda tentamina/prov ges inte nagot ytterligare



examinationstillfalle. Som examinationstillfalle raknas de ganger studenten deltagit i ett och samma prov.
Inlamning av blank skrivning réknas som examinationstillfalle. Examinationstillfélle till vilket studenten
anmalt sig men inte deltagit raknas inte som examinationstillfalle.

Om det foreligger sarskilda skal, eller behov av anpassning for student med funktionsnedsattning far
examinator fatta beslut om att franga kursplanens foreskrifter om examinationsform, antal examinations-
tillfallen, mojlighet till komplettering eller undantag fran obligatoriska utbildningsmoment, m.m. Innehall
och larandemal samt nivan pa forvantade fardigheter, kunskaper och formagor far inte dndras, tas bort eller
sénkas.

Ovriga foreskrifter

Undervisningssprak

Undervisningsspraket ar svenska men undervisning pa engelska kan forekomma. Svensk och engelsk
litteratur anvands i kursen.

E-portfolj
Foljande dokument fran kursen ska sparas i studentens personliga e-portfélj:

e Beddmning av professionell kompetens
e Sjalvvardering och kollegial bedémning
e  Strukturerad VFU-bedémning

e Resultat och aterkoppling fran OSCE

Schemalaggning
Schemaldggning under kvallar, natter och helger kan férekomma.

Kursvdrdering
Kursutvardering genomférs enligt Karolinska Institutets riktlinjer.

Rekommenderad litteratur och 6vriga laromedel

Beckmann, C. R. B. (2010). Obstetrics and gynecology (6th ed.). Philadelphia: Wolters Kluwer/Lippincott
Williams & Wilkins.

Bixo, M., & Béckstrom, T. (2014). Problemorienterad gynekologi och obstetrik. Stockholm: Liber
Hagberg, H., Marsal, K., & Westgren, M. (2014). Obstetrik (2:a uppl.). Lund: Studentlitteratur
Janson, P-O., & Landgren, B-M. (2015). Gynekologi. Lund: Studentlitteratur

Llewellyn-Jones, D., Qats, J., & Abraham, S. (2010). Llewellyn-Jones fundamentals of obstetrics and
gynaecology (9th ed.). Edinburgh: Mosby

O'Reilly, B., Bottomley, C., & Rymer, J. (2012). Essentials of obstetrics and gynaecology (2nd ed.)
Edinburgh: Elsevier

Darut6ver tillhandahalls kursmaterial, inklusive hanvisning till aktuella vetenskapliga publikationer pa
larplattform.



	Klinisk medicin 6: Gynekologi och obstetrik, 9 hp
	Allmänna uppgifter
	Särskild behörighet
	Lärandemål
	Kunskaper och förståelse
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