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Bakgrund

Coronapandemin har utmanat vart samhélle, har drabbat méanga individer men
ocksa gett nya insikter. Under 2020 tvingades vi prova nya arbetssitt och sitt att
motas. Som forskare och ldrare dr vi vana vid att motas fysiskt for att fa ta del av
de senaste ronen inom ett omrade, att prova nya idéer och skapa nya team for att
16sa dagens och framtidens utmaningar. Vi har rest, vi har diskuterat och vi har
fort samhallet framat. Samtidigt har vi varit medvetna om att flygresandet, med
dagens teknik, bidrar till klimatfordndring. For att ta vara pa de nya insikterna
under pandemin genomfordes under hosten 2020 en enkét. I denna korta rapport
sammanfattas de huvudsakliga resultaten och forsta slutsatserna. En mer
djupgaende och systematisk analys av samtliga kommentarer frdn de svarande
kommer att genomforas.

Metod

Fragorna i enkéten utformades av medarbetare frdn Kl:s Rad for miljé och
héllbar utveckling tillsammans med Sustainable Development Solutions
Network (SDSN) Northern Europe och representanter fran andra universitet.
Detta samordnades for att mojliggora jaimforelser mellan olika hogskolor och
universitet. I nuldget har d&ven SLU och Kungliga musikhdgskolan anvént
enkéten. Prorektor stéillde sig bakom att en enkit distribuerades inom KI. Via
KI:s IT-avdelning distribuerades en e-post med lénk till enkdten initialt till 2777
personer (med reseprofil hos resebyran BCD) och dérefter skickades en
paminnelse till dessa personer. En andra paminnelse skickades sedan till
samtliga som har en e-postadress pa KI (totalt 5755 medarbetare) och “forskare
och ldrare vid KI som vanligen reser i sitt arbete (fore pandemin)” uppmanades
att svara!. Enkiiten besvarades helt anonymt? pa antingen svenska eller engelska.
Resultaten erholls som tva Excelfiler, for den svenska respektive engelska
enkéten, och de resultat som presenteras i denna rapport dr en sammanslagning
av resultaten for de tva enkéterna.

Resultat

Vilka svarade pa enkaten?

Det var totalt 1040 som svarade péd enkéten, ungefér lika manga kvinnor (54%)
som mén (46%). De svarande var jamnt fordelade 1 dlder 6ver 30 &r (se figur 1)
och de flesta (74%) identifierade sig som forskare och/eller l1drare men dven Post
Docs (12%) och doktorander (14%) fanns med bland de svarande. Nér det géller
resvanor med flyg sd svarade ca 60% att de vanligen gor 1-5 resor per ar, 20%
gor 5-10 resor och ca 10% gor 10-20 resor. 43 personer svarade att de vanligen
gor mer dn 20 resor med flyg arligen. Aven nir det giller tigresor svarade ca
60% att de vanligen gor 1-5 resor drligen men endast 7% gor vanligen 5-10 resor
och en betydande andel (26%) gor aldrig resor med tag enligt enkéten.

' IT-problematik kring utskick medférde att enkéten initialt (26/10) skickades till 2777 personer
som ocksa fick en forsta pdminnelse (13/11). En andra paminnelse skickades sedan (24/11) till
samtliga som har e-postadress pa KI (totalt 5755 medarbetare).

2 Detta gor att det €j gér att kontrollera om ndgon har svarat mer én en géng pé enkiten.
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Figur 1. Andel (%) av de som svarade pa enkéten i olika aldersspann.

Hur har ett minskat antal langre tjansteresor paverkat forskningen?

P& frdgan “Hur har ett 6kat antal digitala mdten och ett minskat antal ldngre
tjdnsteresor paverkat din forskning?” svarade hogst andel (45%) att det bade
paverkat negativt och positivt, ca 24% ansdg att det huvudsakligen varit
negativt, 13% huvudsakligen positivt medan 15% ansag att det inte paverkat
forskningen, se figur 2. Det var fler av de svarande som ansag att det minskade
resandet inte paverkat forskningen, eller paverkat positivt (277 st) jamfort med
de som svarade att det huvudsakligen paverkat negativt (239 st).
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Figur 2. Asikt bland de svarande angdende hur ett 6kat antal digitala moten och
ett minskat antal ldngre tjdnsteresor paverkat forskningen.

P4 frdgan vad som varit positiva aspekter var foljande alternativ de mest
dominerande (antal i parentes, flera alternativ kunde véljas)

Mer tid att sammanstédlla data, analysera och publicera (473)

e Littare att delta pa konferenser/workshops/seminarier (472)
Indirekt positivt p.g.a. minskad stress 1 arbetslivet och bittre livskvalité
(t.ex. mer tid for familj/vanner) (404)



Karolinska Institutet - Rapport fran enkat om Covid-19 och resor 4 (6)

Niér det giller negativa aspekter var foljande alternativ mest dominerande (antal
1 parentes, flera alternativ kunde véljas). Det var tydligt att den storsta negativa
aspekten var en svirighet att etablera nya kontakter.

e Svarare att etablera nya kontakter (728)

e Svarare att delta pa konferenser/workshops/seminarier (441)

e Svarare att uppritthalla 16pande kontakt med befintliga kollegor och
samarbetspartners (441)

Hur ser de svarande pa framtiden?

Flera av enkitens fragor berérde hur de svarande ser pa resor i framtiden samt
vilken typ av resor som &dr enklast respektive svarast att ersitta med digitala
alternativ. P4 fragan "Hur ménga procent av dina ldngre tjinsteresor tror du att
du skulle kunna ersdtta, och &r villig att ersitta, med digitala alternativ i
framtiden?” svarade hogst andel (34%) att 50-74% kan ersittas och 14% anséag
att s& mycket som 75-100% skulle kunna ersdttas. Det betyder att ungefar
hilften av de svarande ansag att minst hélften av resorna skulle kunna ersittas,
se figur 3. Vidare ansig 29% att 25-49% kan erséttas och det var relativt fa (7%)
som ansag att inga resor kunde erséttas.
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Figur 3. Asikt bland de svarande angdende hur méinga procent av lingre
tjdnsteresor de anser sig kunna ersitta, och dr villiga att ersitta, med digitala
alternativ 1 framtiden.

P& fragan ”Vilken typ av aktiviteter upplever du bor kunna ersittas med digitala
16sningar efter coronakrisen och i vilken utstrackning?” var det tydligt att 6ver
hélften av de svarande ansag att en stor del (75-100%) av administrativa moten
skulle kunna erséttas. En stor andel (ca 60%) av de som svarade upplevde ocksa
att mer dn hélften av seminarier och projektmdten kan ersittas med digitala
alternativ. Faltarbete upplevs, av naturliga skil, svarast att ersétta.
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Figur 4. Asikt bland de svarande angdende vilken typ av aktiviteter som de
upplever bor kunna erséttas med digitala 10sningar efter coronakrisen samt 1
vilken utstrdckning. ”Granskning” avser t.ex. disputationer och opponeringar.

P& frdgan ”Vad skulle underlitta en fortsatt anvdndning av digitala méten?”” var
foljande alternativ de mest dominerande (antal i parentes, flera alternativ kunde
viljas).

o Bittre tekniska verktyg (528)

e Acceptans for digitala moten i stillet for fysiska hos kollegor och
samarbetspartners (457)

e Tydliga allmidnna rutiner for genomforandet av digitala mdten pd min
arbetsplats (451)

Aven andra alternativ var ocksd viktiga enligt de svarande si som ”bittre stod
for hur man anvinder de tekniska verktygen” (387) samt “tydliga regler och
incitament frdn universitetsledning/chef” (327). Pé fragan “’vad skulle underlatta
ett Okat resande med tdg da det dr mdjligt?” dominerade svarsalternativet
”Enklare bokning av tag (inom Europa)”.

Ar det viktigt att KI minskar sin klimatpaverkan?

P4 fragan “Ar det viktigt for dig att ditt universitet eller hdgskola minskar sin
klimatpaverkan?” var det tydligt att storst andel av de svarande (53%) ansag att
det dr vildigt viktigt. Det var hela 90% av de svarande som tyckte det var
7véldigt viktigt” eller ”ganska viktigt”.

minga

u1-24%

m25-49%

©50-74%

075-100%



Karolinska Institutet - Rapport fran enkat om Covid-19 och resor 6 (6)

60 -

50 -

40 -

Andel (%)
w
o

20 -

10 -

o_.

Oviktigt Inte sa viktigt Ganska viktigt Valdigt viktigt

Figur 5. Asikt bland de svarande angiende hur viktigt det 4r att KI minskar sin
klimatpaverkan.

Slutsats

En mer djupgaende analys av svaren och alla kommentarer kommer ske. Vid en
forsta analys av svaren frn enkdtundersokningen om Covid-19 och resor kan
dock foljande slutsatser dras:

e Minskat resande har bade varit positivt och negativt for forskningen

e Kritiska aspekter inkluderar svarigheter att etablera nya kontakter och
minskad kreativitet

e Manga resor anses kunna ersittas i framtiden - framforallt administrativa
mdten och projektméten inom redan etablerade projekt

o Filtarbeten, datainsamling i1 andra lédnder, uppstart av nya projekt och
kreativa konferenser bor prioriteras

e Bittre tekniska verktyg och acceptans for digitala moéten 1 stillet for
fysiska hos kollegor och samarbetspartners skulle underlitta fortsatt
anvandning digitala méten

e (Ca90% tycker det dr mycket viktigt eller ganska viktigt att KI minskar
sin klimatpaverkan

Resultaten fran rapporten kommer anvéndas som underslag for vidare
diskussion inom KI angaende resor och digitala alternativ.
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